दरें 


बाजसखा-पुस्तकमाज़ा-पुस्तक २१ वीं।. 6 


बालस्मृतिमाला 


भर्पाव 
अठारद स्मृतियां का पूण सरल सार 


स्लेखक 
[ घत्मऊ ( मिश्ता मैनपुरी ) निवाती ] 


पशिडत सुन्दरलाल शर्मा, द्विविदी 


प्रकाशक 


इडियन प्रेत, प्रयाग 


श्थ्श्‌श्‌ 
प्रपमायत्ति ]. सर्वाधिकार रक्तित.. [[मृज्य ॥) 


एनाज्व छते एव ७५ एशाएा 079 3(६(ऋ 
8५ 0४० ॥069व ["८०्ड, ॥]8]:8030, 


(4॥ क4॥४8 +ट्म्ट्ट्एं.) 


34434: 0:0-:०:५::-+: ०: ८०४५ हिंए 
4 भूमिका 
फेर्फककक् कक्ष फ्रक् कह श्स्सफ्क प हुए 


54न्‍.4:2: खो में घतलाया घुआ पपना घर्म कर्म 

शा ४ जानना प्रत्येक मनुष्य का परम करते 

है । घर्मे-छस्यों के न ज्ञान कर प्रोर 

ज़कू्फफ हू उनके फाम मेन लानेसे मनुप्य अमीए 
छुक्ष के! कमी प्राप्त नहों हो सकता । 


देखा जाता है कि घतेमान समय में छेगें में नाप्ति 
कता अधिक है। गई है। थे झपने धर्म कम के कुछ भी नहीं 
समभते। २०७ कारण एक से संस्कृत बिच्या का पक 
कम द्वोना है भेर दूसरा मलुष्यें की कुछ स्वाभाधिक पर 
ही ऐलो हो गई है। दमके! चाहिए कि हम अपने धर्म कमे 
को न झूखे । संस्कृत में घ॒र्मे-प्रन्थों के देखना प्रोर उन्हें 
पढ़ घुत कर छाम उठाना से साधारण के लिए कठिण 
काम है। गया है। इसलिए मैने अठारदें स्मृतियां का हिर्दी 
में सरछ सार लिखा है। इस “स्सृतिमाला ” 
बाते लिसी गई हैं जे से साधारण के सिए उपयागी द्द। 


(२) 


यदि झठारदें स्खतियें का पूरा प्रसुषाद किया जाता ते 
एक बहुत बड़ा पाया सैयार हा ज्ञाता ! 


आशा है, हिन्दी प्रेमी सज्लन इस पुस्तक का पद कर 
अधिक छाम उठायेंगे। 


१।६।०९ सुन्धरलाल दरर्मा, द्विषेदी । 


53 
(४. 2 
08 





छः ५ 
भर 


पृष्ठ 
१--भरत्रि-स्मृतिं 9 
१ पर्णो के घर्म १ 
२ भसक्ष्य भण्तव का प्रायश्धित्त रद 
६ पत विधि श्र 
४ स््रीका धर्म श्ष 
५. श्राह्मयण के छक्षया १ 
६ सामास्यथर्म १ 
७ संन्यासी के धर्म १७ 
< महापातक के प्रायश्वित्त श्ड 
९, २ क घमे श्ष् 
१० मीनघारण के नियम श्० 
११ दान-्धम इ०्टाए 


6 ६ ८2८ ७ /0० 


की जी व अ्मी 20 ४७ 


(३२) 
चिपय 


२-विष्णु-स्मति 


गर्मौघान आदि सैस्‍्कायें का विचार 
प्रध्मखय्याध्म का ब्रिचार 
शहस्थाभम-धम विचार 
अधियि-सत्कार 

घानप्रस्पघर्म का यिचार 

संन्यासियें का धर्म 

क्षत्रिय-घर्म 


३--हारीत स्घति 


घं्गे की उत्पत्ति भार उमफे भर्म 
अह्ययारी के धर्म 

गृहण घमे 

घानप्रस्थ-छस्य-विधि 

संन्यास आध्रम छृत्यमिधि 
ये।गाम्परास धिधि 


४-भीशनस-रस्मृति 
प्-अगिर -रखति 
सहविध प्रायश्धित्त-विधि 


पृष्ठ 
१२ 


श्र 
श्र 
२७ 
श्छ 
र५ 
२६ 
श्८ 


२६ 


१९ 
ह्रश्‌ 
प्र३ 
३३५ 
द्चे५ 
ड्रष 


ञ् प्प 
इ्ध 
देर 


8१ 
89 


9७ 
8७ 
५० 


५३ 
५३ 


५६ 
६० 
० 
झ१ 


न्न 


है ० 


७४ &5.%# .७ 60 9 ,0 , ७ 


बज 20 बन 


६ ४) 
विषय पृष्ठ 


पंचमदायज्ञ-पिधि श्र 
दर््षिणादान श् 
9 ०--चहस्पति-स्वृति ६६ 
सव दातें मे एृथिवी का दान ग्रच्छ है ६६ 
भूमि छीममे का नियेघ ६८ 
मूझे का दान दैसे का निपेघ हर 
११-पाराश्र-रखति ७१ 
शास्त्र का भ्र्शाव ७१ 
छुतयुगावि में घर्मेशक्ति कम छल ज्ञाती है ज्र 
झाइयणावि का सदायार झादि धर्म ५. ७४, 
स्वेठी करमे का विशेष विचार ज्ट 
जमन्ममरण का पै।य ७९ 
स्प्री-पुर्पें का घममे द्र्श 
विद्वानों की समा का पिचार ८३ 
भध्षयामस्य-पियार ८९, 
१ २-व्यास-स्वति ६१ 
इास का प्स्ताध र््‌ 
सेाछद्द संस्कार ब्रे 
अ्ह्नचारी के रियम-घर्म +. 


(५) 


विषय 
४ रहण के पिघादह आदि धर्म 
५ गृहस्प सघ से सड़ा है 
& दान का माद्दात्म्य 


१ ४--शख-स्मृति 


१ संस्कारों का समय 

२ भ्रह्मचारी के भरे 

३ विघाद्द की रीति 

४ पंचमहायश्ञों का घर्यन 

५. खारें ग्राथम प्रार स्री फे परम घमे 
६ पभ्रष्यात्म-पिचार 


७ गायत्री मन्त्र का भाद्दास्म्य 


१४-लिखित-रुहृति 


१ इष्पूत्त धमे फा व्याख्या 


१५-सक्ष-स्त्रति में 
१ धारकपन थेप के योग्य नहीं 
२ निश्य कमे ग्रौैर स्नान 
३ पोष्य-चर्ग 
४ गददरझ्ाश्तम की एउत्तमता 
५ अ्रस्ृतआदि रुप मै कर्मो का विचार 


पृष्ठ 
९९ 
१०२ 
१०३ 


११२ 


श्रे३ 
श्श्ष 
११७ 
११८ 
श्र 
श२१ 
श्श्छ 


१०२७ 


श्र 
१२८ 


१२८ 
१२८ 
श्श्थ्‌ 
श्३१ 
श्श्र्र 


8 


हर ७ दर नं 


"० ०४ 2० 0 


(६) 


विपय 


दानघम का विचार 

स्त्री फैसो हानो चाहिए 

शरीर की शुद्धि 

येययाभ्पास तथा तस्वप्लान-बिपय 


१ ६-गौतम-स्वृति 


१७--शातातप-रुखति 
पर्वेजन्म में फिये पायें का चिह्न 
१ ८-अचशषिए-स्घूति 


घर्म का विचार 

विद्या फैसे पुरुष का पढ़ानी ज्ाधिए ? 
आततायी के मारने में कोई युराई नहों 
सदाचार की प्रशस्ा 

घम का उपदेश भार तृष्णा का त्याग 





43 
रा 
१४४ 
१88 


१४५ 
१४५ 
१8७. 


१४७ 
१४८ 
7५० 
१५० 
हषड 


। शमलयमनसका नह: 
(को 
(28 


जब 
है 227 32322 53% 22:28 


आय 





वर्णों के धर्म 


न्‍ क दिन पश्रत्नि स्पि के आश्चम में उमफ़े पास 
प्‌ पहुत से ऋषि इकट्ठ हे! कर धाये | सब 
ऋषियें ने उनके समस्कार किया पैर 


के... धैठ गये ! अ्रि मुनि प्रति दिन अभ्निद्दोतर 

किया करते थे । थे सबसे भ्रधिक घेषेीं 

के मर्त के जानमैवाले थे भार घे सब ध्यार्खों की विधि भी 

अध्छो तरह झानते थे । इसी लिए सब अऋरषपि लोग उनका 

32 2 खममभते थे। घहाँ श्ाये हुए सब प्रसपियों ने 
हरेक उससे कहार-- 


कक. 


२ बाल-स्खतिमाला 


है भगवन्‌ ! शाप घड़े दरदर्शों हैं! भ्राप सब कुछ 
जानते है| त' झाप हसके यद बतरादण कि सव भलुष्ये 
फी सलाई किस तरद है| सकती हैं ? ऐेसा फीन सा उपाय 
है जिससे सबका कल्याण है। सके ! 

अति ऋषि ने उत्तर दिया कि है प्रपिया ] ग्राप छाग 
भी घेद-शार्तो फा प्रसिप्राय प्रो तरह सममते हैं। 
इस पर भी आपने जी प्रश्ध मुझसे किया है उसका उसर 
या उपयेष्टा में प्पपने तजरिया से करू गा---ससार में मैसा 
फुछ मैने देखा या सुना है तदसुखारही झ्ापके! उपदेश 
देता हैं । 

औओ शुरू अपने शिप्य के एक भो प्रश्षर पढ़ाता हैं 
अर्थात्‌ मे केचछ एक झोस्म माथर ही पढ़ाता है यद मानें 
ससफो सर्पस्य भ्रपैण कर देता है । फिर शिप्प के पास ऐसी 
कोई भी चीज नहीं है! सकती जिसके दे कर यह अ्रपने 
शुरु से ठऋण दो सके ! प्रार जा शिष्य एक भ्रक्षर माप 
भी पढ़ानेवासे अपने शुद के प्ञम भर गुद नहों मानता 
यह से। जन्‍म तक कुस्े की योनि में जन्‍म छेता है। यद्वी 
नहीं किन्तु जे धेद शास्र पड़ कर भी अपमे ग्रुद का श्रप 
मान करता है घद मरणानन्तर पशु-यानि पाता है सौर 
इफीस सरद के मरक मेगता है | 

काई मज॒प्य कहीं भी रहता ऐ, क्रिसी झ्यप्या में हे। 
किसी धरह्‌ से भी रहता हा, यदि घद अपमा कम झह्र्थात्‌ 
महुष्य-कर्सेष्य का पूछ फरता है ते संसार उसको प्यार 
करता है| संसार में उसकी प्रतिष्ठा हाती है ) 


5 


अजिस्म॒ति ३ 


यघ्त करना, दान दैना, साद्गोपारू पेद पढ़ना, पार 
तप करना; ये प्राद्मण फे कम हैं भर दान लेना, घेद शास्मों 
का पढ़ाना पैर यश्ञादि कराना ये सीन ध्राह्मण की सृत्ति हैं-- 
औधिफा हैं। द्राह्मण की ये तोन दी तरह फी झीषिकायें-- 
रेज्गाए-हैं । 

यज्ञ करना, दान देना, 0 88 पारू थेदें का पढ़ना 
पैर तप फरना, ये क्षश्निय के कर्म है | हथियारों से ओयिका 
भार प्राणियों की रक्षा; ये देश क्षजिय की ओीषिकाये हैं! 

दान देना, साझ्लोपाछू पेद पढ़ना, खेती करना, गायें 
क्ती ः करना, ध्यापार करना, पार यश्ष फरना; ये पैदप फे 
फर्म है। 

खेली, गाया की रक्षा, प्यवद्दार, सीनें घर्णा की भरद्धा 
पूषक सेया प्रेर कारीगरी करना; ये घद्ठ के कर्म हैं । 

अपने अपने कर्मा का फरने से ये चारों घर्या इस लोक 
में खड़ी प्रसिष्ठा पाते स्रैर परलेक में परमगति पाते हैं 
प्रैर जे। अपना घमे छोड़ कर दूसरों का घमे करते हैं 
उनके शिक्षा देने यारा राजा स्वगंलाफ में पूजा जाता है । 

अपने धम में लगा हुआ श्र भी स्वर्ग पाता है । दूसरों 
का धर्म, दूसरे पुरुष की भ्रच्छो रूपयाली क्री की सरहद, 
त्पागन्छ्याम्य है । 

ओ शैह्ध अपना कत्तेव्य कम छोड़ कर दूसरे कर्मो में 
अपना समय ध्यतोत करता है पद्द दण्दनोय देता है। 

दान लेना, पेदादि शास्म्ों का पटाना, निपिझ घस्तु 


रद चाल-स्मृतिमाला 


पेसी जदरी थाते हैं जिनफे लिए दत्तक पुत्र का दाना 
कच्तब्य तथा धर्मोश में घटित दा खकता है । 


जे पिता पैदा हुए पुत्र के मुँह का पेख छे ते पुत्र 
को अध्य सौंप कर पिता पिद ऋण से छूट ज्ञाता है प्रौर 
मोक्ष पाता है। 


पुत्र के दैदा देने से दी पिता पितृ-अध् से अगृणी दे 
आता है पैर उसी दिन शुद्ध है ज्ञावा है फर्योकि घह पुपर 
पिता की नरक से रक्षा करता है । 


अमक्ष्य भक्तण का प्रायश्रित्त 


जहाँ भस्यामक्ष्य का विद्यार नहीं द्वावा ऐसे शेकयुक् 
स्थान के लिए सेझन की शुद्धि फद्दते हैं, उसके सुनी+-- 


अमक्य भक्षय कर लेने की शद्धत हे गई हा तो मिसमे 
शारीपन न दा पेसे भ्रन्न, छयण, रुूख़ा प्क्त, कान्ति का 
बद्गाने धाली धाक्षी घ्रेषधि या शह्डजपुष्पी को हूघ क साथ 
सीन दिन लक पीये । 

शराघ के रतन में यदि कोई द्विज पिना जाने अछ पी 
छै प्तो उसका पैसे पायश्ििस दे पार धह पिस कम फरे 
फरने से दोप से छूट सकता है ? 

बत्तर--टाक सथा घेल के पत्ते, कुश, कमल प्रार 
यूलश इनके फाय ( फाढ़ा ) के पानी फेर तीन दिन तक 
पीने से शुरु हा खाता है । 


| 


अभिस्मति हि 


शाम को या सबेरे यदि भूल से सन्ध्या न करे ते महा 
कर सायधानो से पक हजार गायत्री का झ्ए करे । 

जिस ध्राद्यण के भेड़िया, कुत्ता प्रौर गीदड़ मे काटा 
है। तो पद सोने फे जल से मिले हुए धी का जा फर भुद् 
है। ज्ञाता है। 

यदि ब्रादाण बिना जाने प्राह्मण, क्षत्रिय या सैश्य फा 
झूठा का ले तो दीन द्विन दक गायत्री का ञ्षप करफे 
शुद्ध है खाता है । 

न खाने येग्य भस्च फे, स्री पार दाद का झूठा मर 
भत्यक्ष में मांस खरा कर प्राह्मयण सात दिन तक एक बार सै 
के सत्त पी कर शुद्ध देता है। 

न छूने के योग्य फ्रो छ फर छान दी कर छेने से शुद्ध 
है! ज्ञाता है। पार ऐसे का झूठा सा कर छः मदीने सक 
छछूघत करने से छुद देता है। 

स्लिस घर में फुछ देश सक मुदो पड़ा रहा हे। उसकी 
शुरि दस शरह् होती है कि->मिह्ठटी फे वरतन काम में 
छावे प्रौर दूखरे के वनाये अन्न फे खादे। घर से बाहर 
मर्द छा निफाछ कर घर के गेघर से छिपाये प्रौर धाद 
चफरे से सुँघाये। ( बकरे का मुँह शुद्ध माना गया है ) 

जिन मन्तरों का दैयता प्रह्मा है ऐसे मन्त्रों के पाठ से 
शुद्ध किये हुए घर के सोने प्रौर दया के जल द्वारा 
5०३ से छिश्कने से शुद्ध दावा है इसमें कुछ 4 
न 4 ] 
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राजा था दूसरे घाण्दाऊ आदि ने यदि द्विल के सवर 
दृस्ती धर्म से हटा दिया हा! तो पह द्विज फिर संस्कार 
करे भार घाद तीन विन तक छ्ठयत करे! 

जिसको कुत्त में छू लिया दा घद मदाये पार कुत्ते 
का झूठा था कर एष्ठदत करे । 

अब खतक का निर्यय किया जाता है। इससे प्रागे 
प्रायश्चित्त ( पाप का शोघन ) धवक्वाया आवेगा | 

औ ब्राह्मण अभिदेश करमे घाला धैरर ब्रेदपाठ करने 
पारा है। ते थद एक दिन में शुद्ध होता है। सा सिफ 
चेद पाठ ही कप्ता हे। चद तीन दिन में शुद्ध शैता है भार 
जा वोने का ही म करता हा ते। धद दश दिन में शुद्ध दे 
जाता है। 

घव पारा या धास्र के प्रतुसार पय्रिज्र हा प्रोर से 
अग्रिदेप्त करता है। प्रार राजा; इनको छूतक नहीं छगता । 

घ्राद्षय दश दिन में, क्षघ्रिय वारध दिम में, सैदय पर्दाद 
दिन में भर शाह एक मदीने में झुद्ध दे! आता है । 

चौथी पीढ़ी सक दृश दिन भार पाँसर्यी पीढ़ी में छः 
दिम धार छठी पीढ़ी में सीन दिम शरीर सातवां पोढ़ी में 
सीन दिन का अशेय देखा है। 

मरे के सूतक में दासी भार अ्रलुख्लाम ( पति से मीचे 
घर्ण की ) स्पियां का पति के तुस्य दी।च पोता है | पति व' 
मरमे पर झपती यानि (जाति के अनुसार) का शीतय 
दावा है | 


)» 


अभिस्मृति श्श्‌ 


जिस हीसरी पीढ़ी फे मन्॒प्य ने मुर्दे को छुपा हे। 
पद सचैल ( मय कपड़े के ) स्नान करे भर चौथी पीढ़ी 
का मनुष्य सास घर की मिक्षा का भक्षय करे। यह मुर्दे 
के खूतक की विधि शास्त्र में घतलाई गई है। 


जे पैदा हुआ बालक दर घधिन के भोवर ही मर जाये 
तो जब्दी ही शुद्धि हा जाती है। मरने भार पैदा होने के 
देने सूलक नहों छगते ! 

श्रह्मचारी, सेन्यासी प्रौर सूतक भें पहले मत्र के झप 
का अनुष्ठान भारम्म करने याठे की, यश प्रार प्रियाद के 
समय में सत्काल शुद्धि पा। जाती है । 


पियाध, रुत्सध प्रौर यज्ञ के समय जे मरने या पैदा 
हैनने का सतक हा जाये सो पहले के सक्कूब्य की हुए चीज़ों 
के छेने था साने झायि में देषप नहीं होता । 

यदि वच्चा मरा हुआ पैदा है। तो छत़क के शुरू में दी 
अल का स्पशे प्रौर ग्राघमन करने से शुद्धि हा जाती है 
परन्तु घूत्तिका ख्री को म छूना चादिए । 

दोनों प्रकार के खतक में पाँयये दिन क्षत्रिय का पार 
खासथे दिन वैद्य का कछूना धुद्धिमानों को जानना 
चाहिए ! 

युखिमान्‌ दशसे दिन शूद्व का छुपे । पर मरते पैर 
फिदप चेप्से चुप साप्द के लक जे एफ शरीमे, मे, भाज, णी, 
घुद्धि दवोती है । 


है 


6. के बाड-स्वृत्तिमाछा 
रोगी, कंजूस, जा दा फर्जदार रहा हो, किया-रहित, 
के धघीन 


मूज, विशेष कर झा झन्‍!पी के अधीन रहा हो। इनकी; पर, 
खआ आये बुरे व्यसने| मे लिसका धन छूम रहा हो, से 
सदा भाद का भोजन करता 


रहा हो, जे सदा 
रहा हो, इसमे! के जीवन पर्यन्त सदा ही सूतक लगा 
रहता है। 


परिवित्ति ( जिसने बड़े भाई से पहले श्पना विदाह 
किया हो ) के दो हफबत, कन्या का एक शृष्यत पर 


फषडा, याना, मु तक, सोवछा, बायला, जगसे 
अन्चा, बहय पैर गूँगा, ऐसे थड्े भाई से पहले छोरा 
भाई विवाह कर छे ते कुछ धुराई नहीं । 


सपुलक, दूर परदेश हे रहने थाछे, पतित, संन्यासो, 
येागशाद्म मे छूगा दुआ, इनके भी परिधेदन में देषप 
नहीं है। 


जिसका पिता, दादा था. पड़ा भाई अमग्निद्देप का भ्रपि 
० इसका यह्ले भाई से पदले वियाद्द फरने में दैप 
नहों है। 


माता के मर जाने पर, पिसा के परदेश चे जाने पर 
भयया पिला के पातक छगने पर पिता की संगद्ट पुथ प्रप्मि 
दोष आएदे कर्मों पा भ्रधिकारी देता है। 


अपश्रिस्पृति श्दे 
चत-विधि 


चाद्रायण घत के करने की विधि यद्द है कि शुक्त पश्त 
की प्रतिपदा से एक प्रास खाना शुरू करे प्र प्रति दिन 
पक एक प्रास बढ़ासा जाये ) जघ पागामासी पा जाघे तथ 
मद्दीमे की ध्ुरू प्रतिपदा से श्रमायस्या तक घरायर एक पक 
आस कम करना चाहिए ) भ्माधस्या के दिन चिव्कुछ कुछ 
भी न साना धाहिप । > 

पहले घोन दिम तक एक एक प्रास का माजन करे 
भेरर अगछे सीन दिम घिछकुछ मेजन म करे, इसके झति 
रृष्छु वत कद्दते हैं । यद् भतिफ़रुछ थत प्रव्पियों ने उन मनुप्यों 
के प्रायश्चिस कै लिए घतलाया है, जे सदा येदों को पढ़ते 
लिखते हैं, थे शरीर से निर्वल है प्रार जे सदा पंघमदा- 
यश किया करते हैं। 


जे मनुप्य दिन में सूथ्य के देखता हुआ घायु खाफर 
रहता है ग्रार रात के जल में लखा घेोकर अपना समय 
बिसाता है! उसे कोई मी पातक नहीं छगता भधर्थास्‌ घसके 
लिए यदी प्रायश्चिघ् काफी है! 

मै का दूध, ददी, गेसृत्र, गै। का गेवर ,मैर थी इन 
पाँचां चीज़ों का एक साथ मिला देने को पंखगव्य कदते 
हैं। इनके पढे विन छा कर शागे फे द्विन उपवास करे, 
कुछ न ज्लाचे; इसके सांतपनछच्छु कहते हैं। सासपम- 
कूष्छू फे पंचगष्य तथा कुशादक इन इ४ चीलों का क्रम 
पूर्वक एक एक दिन सा कर छः दिन विताघे प्रेर सातये 


[ 
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नरक को ज्ञाती है। यदि स्त्री के! तीथेयाषा की इच्छा है| 
से अपने पति के चरयें के घेकर पीमे ! उसके लिए या 
मत सबसे भच्छा हैं| 

पनि के सीते हुए स्री के घाये भंग की और प्रौर 
पति के मर जाने पर दाहमे ग्रेंग की श्रार बैठना चाहिए । 
भाद्ध यप्त प्रार विवाद्द में स्त्री फे सदा दाहनी प्रेर दैठना 
चाहिए । 

ब्राद्यण के लक्षण 

जा थेद भार ध्यास्र का पढ़े भार शार् का झथे वत 
छाबे उस श्राद्षण के घेदविस्‌ कहसे हैँं। उसका यचम 
मजुप्य के पथित्र करनेवाला है ! 

एक भी पेद का जाननेयाछा प्राक्षण जिस धर्म का 
निर्यय कर पे उसके परम घमर्म जानना चादिए सथा मूर्ख 
दशा हज़ार भी जिसका कईेँ घद घमं न समकना चाहिए। 

अप प्रीर दम करने से प्राद्षय भ्रम्मि के समान तेजस्वी 
छोता है । 

प्रसिप्रद छेने से प्राह्मणम इस तरद मष्ट हा जाते हैं 
मिस सरद पानी से झाग। प्रतिम्रद से पैदा हुए देपें के 
ध्राह्म॒ण प्रायायाम के छारा इस तरए मण्ट कर सफते हैं 
जिस सरह झ्रादाश में घादलें फे हवा भगा देती है । 

सामान्य धर्म 

इस छोक सथा परछोक में पेद से बड़ वर पोई 

दूसरा शास्त्र नहों प्रैर माता से घद् कर कद सामनीय 


अभिस्मुति १७ 


शुरू भहों भ्रेर इस जन्म या दूसरे अन्म में दान से घढ़ कर 
कोई मिघ्र नहीं है | 


स्। दान कुपात्र के। दिया ज्ञाता है घद दान सात 
चीढो तक फुछ के नए करता है । 


सन्यासी के धममे 


संम्पासी आपत्ति के समय मी काँसे के खतन में फसी 
भेजन न करे | जे। सन्यासी फाँसे के वर्दन में मोशन 
करते हैं, ये मानें निदुए यस्तु खाते हैं । 


जे कॉाँसेयाले का धतेन है प्रार शहस्पी का घतेन 
किसी धातु का है। उसमें भ्रगर सनन्‍्यासो भाजन करे ते 
उन दोनें फे! देष छगमा है। इसी घिपय में भार भी 
ऋषियों की राय है कि सेना, लादा, ताँवा, काँसा प्रार 
खीनो के घर्तन में भोजन करनेवाका संन्यासी देपपी 
हेएता है प्रैर मोग की चीजों के इकद्ा प्रौर इच्छा करने 
सेमी संन्यासी देपी घन ज्ञाता है । 

सन्यासी के हृथ में पदले कुछ्ा आदि फे छिप्ण पानी 
ऐेना घाहिए, फिए भिक्षा दे, घाद में पीने के पानो; 
अशथौत्‌ किसी खतेन में सिक्षा या पानी न देना चाहिए । 
ऐसा झप्ष मेरे तुल्य प्रैर पानो समुद्र के तुल्य अनन्त फछ 
सेनेघाछा हा।ता है। 

संत्यासी चाहे घृहस्पति के समान बड़ा थिद्धान , 
प्रसिद्ध पथ डानो हे। ते सी उसम, कुछीन, प्राद्यय भादि 

ह 
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के घर में मिक्षा न मिलने पर मीच मलुष्यें के पास से भी 
पक एक रोटी माँग कर खाय, पर किसी एक ही घर में 
मोजन कमी न करे । 

जे संन्यासी झापकाल फे सिया घर में रघ्तता हुभ्ा 
बतो बनाई एक ही जगह भोजन-म्रुत्ति करता है यह दश 
दिन घफ घतद्च नामक प्रेपधि ग्रेर तीन दिन तक कैयल अछ 
पीये, सब छुद्ध द्वाता है । 

ग्रद्माखारी, संन्‍न्यासी, विद्यार्थी थार मिप्ता क श्रश्न से 
गुरु की रक्षा करनेयाला, रास्ते में घरूनेधाला भार जिस 
की फाई शीषका न देर, ये छ' मिश्षुक कहलाते हैं। * 


महापातक के प्रायश्रित्त 


पिना रेंगा कपड़ा, तिलक छगाना, जुमीन का इकट्ठा 
करमा, सुगध का छगाना, पापियां फे साथ मेरू, रखना ये 
पाँच संन्यास के लिप घड़े पासक हैं। इनकी ध्ुद्धि क लिए 
फ्रम से तीन धर्षा सघक एच्छु शत करें भार याद छष्छ 
मत न बरे ते भारी पाप रुगता है। 

जिसने स्त्री की दृस्या की है। धद मनुष्य तीन महीने 
तक रास ऐ में भोजन कर, अर्मीन पर सेये, ग्रथपा पक 
घर्षा सक एफ थन करे ते शुद्ध दाता है । 

धाबी, नर भार सा बाौसाँ से जीपिका करतलेवाले हां 
देसे मलुष्यां का भ्रश्न णाने से द्विम के चान्रायण शत 
करना चाहिए | 


अशिस्ततति श्थ्‌ 


घाण्डाल शझादि सोच मलुप्य का या रजस्थला रही 
का छुपा पुआ पक्ाक्ष प्राह्मण पे जाने खा छे ते छा दिन 
तक ग्राघा प्राजापत्म-घस करे । 

यतरि चाप्णक के अषक्ष के घारों घर्ग--आहाण, ध्ृत्रिय, 
चैद्य, दाद्ध पा ले ते! उनका प्रायश्रिप्त इस सरह घत 
छाया गया है कि--आद्याण साल्तायण घत, क्षत्रिय सांतपन 
घत करे | वैद्य छः विन तक पस्बगव्य स्लाय भार शुद्ट 
वोद विन घ्रत करे ग्रेर घत के बाद सथके यथादाक्ति 
दान करना प्याहिए तय शुद्ध देते हैं । 


साधारण घर्म 


जिसके घर में एक सी गाय धूघ न देदी हो ते उस घर 
में आनप्द कर्दाँ--अ्थोत्‌ हस्प के घर गाय का रखना पैर 
उसकी ठीफ ठीक सेवा करना परम-थर्म है । 


जे अपनी लड़की का अष्न खाता है घद्द माने पृथियी 
का मकत स्राता है। 


मे घर घेद के उश्ारण से पथित्र नहीं, क्षे! गायें से 
शेमायमान नहों प्रौर जे घालके से मरा दुआ नहों 
है घद मरघट के समान है। 

सोणे छिप्ते सात णामों की मिष्टी भ्रष्छे काम में म 
झूगाबे--१ घामी की, २--चूहें फे प्यान की, ३--हूठ के 
मोतर की, ४--सशान की, ५--छक्ष की जड़ की, ६--देव- 
प्याम की प्रौर ७--जे यैलेां से खादी हे।। कडुड भेर 


० बाल-स्मतिमाला 


पत्थर जिसमें न हैं ऐसे शुरू स्पान की मिट्टी सेनो 
चाहिए! !] 


मोन-धारण के नियस 


शाच, होम, पेशास, वृतान, समान, भेजन भार जप 
करते समय मै।न रहना जादिए ! हे 
स्नान, दान, जप, होम, भोजन, 39 5७ + पेद का 


पठन भार पिठत॒तपेण ये आठ काम पाँव करन 
करने चाहिए । 


दानधर्म 


ग्रहण, विवाह, संफ्रान्ति प्राण प्रसव इन सौर्कों पर 
रात को भी दाम करना झ्रच्ण माना गया है। 

रेशम, सत भार पाट के खत फे यशोपमीत ( जनऊ) 
का जा दान करता है यह कपड़े के दान का फ़क पाता है| 

अकाल में झन्न का दाम करम याला, सुमि्त में साने 
का दान करमे घाला पार जंगल में प्याऊ द्वारा पानी का 
दान करमेयाला स्परग पाता है । 

सथ दाने में विद्या का दान सधसे उत्तम है। पुत्र 
आदि भार सुपात्रों का थिधा का दान दे, कुपाजओं का 
मर्दी । विधा का दान करमेब्राटा यदि फुछ कामना रखता 
दे ते स्वग का धार यदि धनादि पदार्थों की इस्छा न 
शलता है। ते मेक्त पाया है । 


5 अधभिस्टति श्१्‌ 


जे घादाण घेद जानता है, श्या्खों में ओ जतुर हे, 
माता पिता का सक्त हे! पर ऋतु के समय ही झो-लहु 
करतए हेए, फीछ शथए अच्छे आदरणण ऋरता है। सपेरे 
नहाता ऐ ऐसे खुपात्र धाह्मय के भपना कक्ष्याण चाहने 
याला दान दे) 


पट नम 
ड 

ः २-विष्णु-स्खति 

4 आआआञञअजअआ 


अ(अऑ(2६२४क दिन पकान्त जान में गैठे हुए घिपसए ऋषि 
ए हूँ से कई ऋणियें ने बहुत से प्रइम किये। ठग 
अध् कप बिप्ए ऋषि उपदेश द्वारा उनके समफ्राने 
एये | उन्होंने कहा कि प्राह्मण, क्षत्रिय, पैश्प 
प्रार चद्ठ के लिप दम घ्मे का सार कद्दते हैं तुम लोग प्रन्‍्जे 
तरह छुने | 


गभोधान झावि सस्कारों का विचार 


सीमन्त संस्कार गर्भ के भाठवें मद्दीने में करना चचादिए, 
यह संस्कार र्प्री का नहीं है । फिन्तु गर्भ श्वित्त थच्चे का 
देता है इससे मत्येकः गर्मम्पित घच्चे का सीमन्त संस्कार 
हवामा खाहिए | 

चब्से के पैदा दावे ही शारमानुसार आत-कर्म संस्कार 
दाना चाहिए ग्रैेर उस धच्चे का यहिनिप्ममण सस्कार 
(पर से धाहर ले जाना) चीथे महीने में दाना घाहिपा 
सदा जब छः महीने का है| जाये सत्र उसका अप्त प्रादान 


घिष्एस्म्ति श्र 


(धर्म का सिखाना) सस्कार: करे ग्रेर अघ तीन यपे फा 
है। क्षाय तघ रुसका केशकम (मुण्डन) छोाना चाहिए । 


ब्रह्चयोश्रम का विचार 


शर्म से आयें घप धादह्मण का यहोपथीतस (जनैऊ) 
करना खाहिए। फ्योंकि ठिज हे।ने पर ही गायभी फा अधि- 
कारी हे।ता है। गर्स से ग्यारहयें घपे में ध्प्निय का ग्रे 
बआारहये घर्प में वैश्य फा जनेऊ होना चाहिए । शुद्द प्यो 
का ससस्‍्कार यही है कि यद सोने घरों की यिधिपूर्वक 
सेया करे। प्रौर फेई संस्कार शूद्र के लिए नहों ससलाया 
गया ) 

अ्ह्चर्य (लनेऊ) फे समय जिस चर्ण फा जा जे दूपड' 
(लाठी) मैलरा, मूगछात्ा, सृत्र-चस्र गृहायसृतकारों ने खत- 
छाया है ठस उस फा प्राद्मण आदि घर्णी के घारण फरना 
ध्याहिए । 

प्रा्म मुद्रत्त में उठ कर नद्दा घा कर तीन भ्राचसन तथा 
तीन भाणयाम करक॑ प्रक्षयारी संध्या करे! फिर से 
उदय द्वेने तक गायभी का जप फरे । फिर अप्रिदेत्न करके 
शुरु के अ्रमिषादन (प्रणाम) करे । अभिवादन फे पश्चास्‌ 
आ जा पढ़ना है| गुद से पढ़ कर, फिर देपहर के! मिक्षा 
के समय गुद की आह छे कर भादह्यण ग्रादि तीनें द्विजां 
क घर से भिक्षा माँग कर छाप्रे । छाइ हुई मिक्ता के गुर 


के। दे देये । प्रार फिए गुद की आया से प्रद्याचारी नियम 
छे उसका मेत्षन करे | 


रछ वबाल-स्मृतिमाछा 


शाम का सचध्या करता हुझा प्रदाचारी एक सा चार 
बार गायत्री का जप करे ग्रार यथि साऊन की अरुस 
दहै। से सपेरे की दरह भिश्चा मोग कर खाये । 


गहाअ्रम-पमे-विचार 

इस तरह ग्रद्मचर्य घम के पूरा फरके धार घेद पढ़ कर 
शहस्प धर्म की इच्छा करे। फिर युद के पास से आकर 
अच्छे कुल में पैदा हुई, भच्छे स्फॉयाली, अपने घण की 
लड़की के साथ शारर की विधि से यिवाद्द करे | 

सन्‍्ताम होने पर भी प्रप्रिदेत भादे धुम काम करवा 
रहे । इस धिपय में आगे पिस्सास्पूर्पषक घतछाया गया है। 

सब थ्राद्षण आदि हि झुहए्प सयरे उठ कर, शाच 
आदि करके, आरलूस छाड़ कर स्नान करके स्न्प्योपासन 
फर । फिर यशशाला में धेठ कर अप्तिद्वेध करके येदपाठ 
करे । दुपद्र का पंच मद्दायज्षों के याद भोजन करे । 
फिर कुछ भ्राराम करके तीसरे पहर इतिद्वास का भी कुछ 
पाठ किया करे । 

शाम के धर में या खाहर सरध्यापासन करके यथा 
द्क्ति गायत्री क्य ज्ञप करे ! फिर अमिदेत्र करके गृष्योक्त 
प्रिघि से कपल यलि-्कर्म नाम मूवयक्ष करके स्रिथिपूर्यक 
भाजन करे । 

श्रतिथि-सत्कार 

दिन मे था शत में यदि काइई ग्रतिथि भ्रा जाय ते 

आसन, पैठन॑ का क्यड़, जल प्रार आदर से पेरकर इस 


विष्ए-स्ट्वि र्५ 


है! का सरकार करे पैर: कुद्यलभ्दन पूछ कर उसके सन्तुष्ट 
# करके विधा भावि फा पिचार करे | पहले अतिथि फे सोने 


का प्रक्ध करफे फिर उसफी आधा छे कए खुद से(प॑। 


अगर भिक्षा के लिए फाई येगी आ जाये ते उसका 
भछे प्रकार सत्कार करना चाहिए । 


गृदस्पियों के लिए. स्थगे का साथन उत्तम कर्म यही दे 
कि प्राहमुद्नर्द (३७ घड़ी रा रहने पर) में उठ कर पहुछे 
कद्दी हुई विधि के! ऋय्सी ठरध करे । 


वानप्रस्थ-ध का घिचार 


शहस्थी या प्रहचारी क्र घन में रहना चाहे सथ 
खीणष्टे भार वृर्शो की छाल के! फपड़े! की जगह काम में 
छापे) प्रार ऐसे भुन्यक्ष के पाये जा पिना जाते येये 
कुदरती पैदा हुभा ऐे | धह्दां पर अधिकतर मैन रहे प्रेर 
पंचयहों का विधिपूर्वक सदा करता रहे, छाड़े नहों। 
मोघार आदि भरष्त से अप्निहात्ष सो करना चाहिए । साधन 
मद्दीमे में भ्रप्ति छेकर घहाँ जाना चाहिए. प्र ग्रह्मचरंय 
घारण कर के रजूना चाहिए । 


निराछस हे।कर पंचयहों फ्ा करे । भाशन के यास्ते 
जे भक्त इकट्रा करे रुसके भ्राश्विन महीने में न खाना 


चाहिए प्रोर घन मे पैदा हुए नये झक्ष के इफट्ठा फरना 
7 चाहिए। 


दर साऊ-स्मृतिसार्ा 
प्रह्मचारी के धर्म 


जनेऊ फे घाद प्रद्मचारी शुरु-कुछ में रह भैर मन 
कम ग्रोर घायो से शुरु-कुल में प्रीति रफ्ले | > 


प्रद्मवर्ययपूर्वक रदे, पृथ्वी पर सोये, समिदाघाम कण 
और गुरु की सेवा फर ! 

ग्रद्माचारी शास्तरों में बसलाई हुई विधि से पेद प्रार 
चेदारूँ के पढ़े। विधि-रदित पढ़मा भैर धर्म करना 
फददायक भर्दी देाता। अपने स्वाध्याय फी सिद्धि फे लिए. 
शुरु-कुछ में पेद के सर्तों का फरे सार गुर के पास सब पा ' 
और प्राधरण सीखे । 

मुगछाला, दण्ड, मेजलछा, फंघनों भ्रैर खनेऊ इनझे। 
हारियारी से अप्रमस ऐक्र घारण करे । 

इच्छियां केश! जीत कर मेशजन के लिए सदा दाम के 
धार समेर मिक्षा मंगि फ़िर साथधाम दवोकर ग्राचमन 
करने के याद उसे स्ाथे । हे 

आस"काल सदा दतान करे | छाता, जूता, इतर, 
फुलेल, माला, नाचना, गाना, बहुत येलना, पैर मैथुन 
इनके विलकुछ छाड़ द॑। हाथी, घोड़े पर न चढ़े भार 
इम्दियाँ का यश में रखता हुआ प्रश्मखारी सप्पेपासन 
नित्य किया कर । 

सप्याके याद गुरु के रण फे ग्रमियादन करके भक्त 
के साथ माठा-पिता की संया कर 7 


घारीन-स्मुति झ््छे 


झा प्रह्मचारी गुरु ग्रोर माता-पिता की सेधा फरना 
भूछ जाता है उस पर देवता प्रप्रसन्न हो जाते हैं । इस 
लिए ईप्या के छोड कर प्रश्मचारी इनकी शिक्षा--ठपदेश--- 
में सदा स्पित रहे । 
गुर से चारे चेद, या दे! घेद या एक थेद पढ़े प्रौर 
जितेन्द्रिय प्रह्मचारी शुरु के दक्षिणा घेकर समावतक्त न 
' सस्कार कर फे.गाँय में रहे । 
झीम, उपष्प इन्द्रिय, पेट, प्रार हाथ ये इम्दियाँ ञ्रसकी 
मछे प्रकार यश में है गई हैं यह आआाद्मण प्रह्माचस्प 
। भ्रवस्पा से ही संन्यास ले छेने का समय नियत कर खे। 
एर श्रगर घह नैष्टिक श्रद्मसारी रहना पसन्द करे ते उसो 
|; हाय फे पास मरण पयेन्त विरक्त प्ोकर गुद की सेवा 
करे | यदि भ्राखाय्य का स्वरगंयास हे। ज्ञाय से गुर के पुत्र 
$ै पास या उसके शिष्य के पास गुरू फे कुछ में तप करता 
हुआ कम यितावे। 
मैप्ठिक प्रह्यसारी के लिए घिधाह प्रार सनन्‍्यास फा 
अधिफार नहीं है। थिधि-पू्षक साखघानो से जे प्रह्मचारी 
एस प्रकार गुद की सेया करता घुआ रदसा है यह प्रत्यन्त 
हुलेम प्रार कक््याय रूप विद्या को पाकर उसका सुल्म 
फल ( मेक्ष ) भाप्त करता है। 


गहस्थ-धर्म 
जो चेद का पढ़ चुका हे। ग्रार थेद-शास्प्र का आशय 


भछे प्रकार सममता दे पेसा श्ह्मचारी समायश्त न संस्कार 


है 
१ 


ड्छ लाल-स्मृतिमाला 


करके जिसके प्रयर ग्रौर गात्र अपने प्रधथर प्रौर गेरह 
दूसरे दी ग्रार जिसका कोई भाई मौजूद दो, पैद रू 
झंग जिसके ठीक ठीक ३५ जिसका आचरण प/५७ ६ 
ऐसी सुख्दर कन्या से पिधाद करे। गैर प्राह्मण, » 
बियादीं में जो उच्तम आहा विवाद माना यया है उसी ।* 
से कर। प्राह्न पियाद् से मिश्न पियाद क्षत्रिय आदि 
लिए कह गये हैं । 


धान... 

झाछस का छोड़कर सभगे शाम नित्य द्वाम 
झ्रौर नित्य दतीम कर । खस्प फे उदय दान से पदरे 
कर पिधि-पूर्यक मुँद फी सफ़ाई करे | मुँद फे पासी ८ 
से मनुप्प फा मम मलिन रहता हैं; इससे सत्री या ” 
दीन भ्रयश्य करनों छाधिए ) यह दान करज, ++ 
कदय या माल सिरी की ऐोनो वाहिए--प्रथथा 4 
पृष्िनपर्णी जामम, माघ शंगायेए, झाक, यूलर 
भी दर्तान झच्छो मानी गई है। पांट याल सब पृष्त पय्रिष 
आर मिनमे दूध निकलता दे ऐसे घृष्त यहा के ह्तु 
गये हि । दातान शभ्राठ भ्रेगुल रुंथी या बालिष्त भर 
देनी चादिप। दातान के न मिटने पर मम्जन आदि 
भी सुंद की शुद्धि दा सकती है। दातान क थाद ७७ 
वरना चादिए | 


स्नान करन के बाद ससप्या करनी चाहिए। «७ * 
वा समय यह है कि आत'काल सम्ध्या उस समय झार/ 
करे ऊय आकाश में तारे दिख्खलाई देते हों शैर घूम्ण ६ 


र 


धारीस-स्छृति च्च्५ 


उदय देने के समय तक गायत्री का अप करता रहे | धाद 
हन करे। शाम को सूर्य फे झस्स छोने से पूर्व दी सन्ध्या 
शुरू कर पे पैर जब तक सारे दिखाई न दे तब सक 
शराघर सन्त्या करता रहे | फिर हृयन करे। 

इस ऊष्य के घाद देवयज्ञावि चारों यश्ष धिधि-पूर्वफ 
करे | भोजन के समय जितने समय में गाय युंद्ी जाती है 
उसने समय सक गदृस्पी पुरुष अ्रतिथि की थाट देखे । यथि 
कई प्रतिथ झा जाय ते। उसका विधि-पूर्यवक सत्फार करे | 
फिर स्थय भोजन करे । 

वानप्रस्थ-झृत्य-विधि 

£  शद्रप्पी पुरुष पुत्र, पात्र आदि का झैर पपती घृद्ध 


ग्रषण्पा का वैस्त कर स्त्री का पुत्नों के भ्रधीन करके या 
अपने साथ छेकर धन में चछा जावे | घहाँ नोयार पश्रादि 
भि्च से या शाक, मूछ, फ्लो से भ्पना गुजारा करे भैरः 
सयेरे शाम हघन करता रहे । 

चौथे पहर या झाठसे पहर या छठे पदर राज एक 
चार मेजन करे | गरमी सरदी का धिचार न करफे सप 
करता रहे | से घानप्रस्थ मन का घ॒श में करके समाधि 
छगा कर नप करता है घह पापों से रहित, मिल, शान्ति 
रूप दे। कर सनातन दिव्य पुरुष के! प्राप्त दोता है । 


सन्यास-झ्माश्नसम की कृत्य-विधि 


पघानप्रस्प झाश्रम का समाप्त करफे पापों को दूर करसा 
जुआ मलुष्य लाये संस्यास-झाश्रम का प्रहण कर | 


द्र्द् बाल-स्सतिमाल 


सन्यास छे छेने के घाद पुत्रादि में प्रीति भार उनमे 
व्यवहार करना छोड़ दे भार अपने साई बलों भार स्व 
प्रांणियां का भ्रभयदान दे । 
4 


सेत्यासी कैपीन झादे के प्रहण कर उत्तम तीयेसन : 
में आकर यस्र से छाने हुए पानी से स्नान धार श्रायमत 
फरके, भाणायाम कर घार ग्याशक्ति गायत्रों फा जप करे 
प्रय्मह्य परमात्मा फा ६०8० ध्यान करे । देद की स्पिति 
लिए ऐज मिद्ता माँगे । अप्न से पेट सर आये उतनी 
भिक्षा लछेसी स्राहिए, अधिक नहीं । 

ओजअन फे पशुचास्‌ झ्रपना समय जप, ध्यान भार उत्तम 
उत्तम किसावों फै पढ़ने में दिताये / 

जे संन्‍्यासी धर्म में समत्पर शाम्स, सच परागियों में एक 
सा, भार जितेन्द्रिय दे फर पिचर्ता है पद उत्तम स्पाम 
को प्राप्त होता है । 


योगाभ्यास विधि 


.. यणाभ्यास के यछ से ही पाप नए हाते हैं इसलिए 
योग में तत्पर हो कर उत्तम आचरण स निल्‍्य ध्यान कर। 


जा मद्षा अपने ही स्परुप से बाहर भार भीतर शियिति 
है धार धुरू सोने पे समान सिसवरी कान्ति है ऐसे ज्कः 
का मरा पप्पन्त एकास्त्र में एकाप्र बह कर ध्यान कर । 
जे नह 
25 !/ 
कण ) रे 


१ 


धारीस-स्मति च्च७ 


जे सब प्राणियों का दृदय प्रार जा सबके इदय में 
स्थित है प्रार से! सख मलुर्प्यों के जानने योग्य है ऐसे पर- 
मात्मा का जाने । 

जब तक आत्म-भाप्ति का सुख न हो तब तक ध्यान 
कर. ग्त्म-लाम क॑ अयिरेोधी धुति प्रौर स्छसि फे घम 
को करे भार गृहस्प ग्रादि का घर्म न करे । 

जैसे घोड़े के बिना रथ ग्रार सारधि के थिना घेरा 
नहां घल सकता भार वेमें परस्पर सदायक हैं, इसी 
प्रकार तप ( कर्मकाण्ड ) ग्रोर पिया ( झान ) दोने। मिस्ठ 
कर ससार फे रोग फी दघा हैं । 

जिस प्रकार मीठे से मिदा डृझा ग्रश्न ग्रैर मीठा, भैर 
ज्षिस प्रकार दोनें ही पस्तां से आफाझ में पक्षियों फी गति 
( उड़ना ) दवोती है, पैसे ही शान प्रौर तप से युक्त ग्रार 
येग में छगा हुआ मनुष्य दोनें ( स्थूल-सभ्म ) देदों के 
शीघ्र छोड़ कर ब्न्धने| से छूट जाता है। इस प्रकार जिस 
का शरीर छूटता है, उसकी कमी कुगसि नहां दोती | 

इस प्रकार हारीत मुनि ने थर्या ग्रेर आश्रमों के घ्म 
शसछाये हैं। इन बनछाये घुए धर्मो में चारों पर्णों में से 
जे विपरीत बरताष करे सलका पतित सममना चाहिए। 
अपने अपने धर्मो के फरते हुए मनुष्य परमगति पाते हैं । 










अर्थात्‌ ध्राह्मग क्षम्रिय वैद्य ग्रार शाद्ठ।|, 
इन चारों घर्णो के फर्ताथ कर्म भी प्रथई 
2५,25४ 24५८ पृथक चर्मशास््रों में यतलाये गये द्ँ ॥ पद 

समय में यस्तुतः प्रत्येक धर्ण प्रपने अपमे थर्यी दा धर्म 
अध्यी तरह किया करता था | फिर धीर घीर जैसा जैसा 
समय परियर्तम दोता गया धैसा धैसा यर्णो के पर्णघर्मो 
में भी फर्क पड़ता गया। सगे! में कुछ कुछ प्रनाधार फी 
प्रश्नृत्ि होने छगी पार दोते होते धर्येसकरसा भी द्वोने 
छगी। उमके कर्मों में भी भेद हो गया। 

इस स्मृति में ऐसो दी आंतिये। या भ्रध्रिकतर यर्णन 
है झा पगसंकरना से पैदा हुई हैं। उन्हों आनियों के देश 
काछटानुसार जैसा जैसा थें कर्म फरते हैं यर्शयम कया 
गया है। 

इस छ्मूनि वी व्यास्या सर्वसाधारण क लिए ग्रधिष 
उपयागी से समझ पर दम इसऊी इतियी यहीं करने है । 


क््ीःःज- 
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कोएडद६१स सम्दति में नीछे रग के। घिशेषतया घुरा बत 
हे छू छाया गया है। नील फे रैंगे हुए कपड़े 
हर कसी म पदनमे चाहिए । नोल का कपड़ा 
पहन कर मेज्षम करना, दान करना नील' 


की खेती करना आदि सभी घुरे हैं प्रैर प्रायश्चित्त फे 
याग्य हैं । 


घहु-विध प्रायश्चित्त-विधि 


यदि धाद्याय झन्स्यञ्ष का पकाया हुआ भूछ से अन्न स्मा 
हे ते उसे चान्द्रायण घस फरमा चाहिए । प्रोर यदि क्षत्रिय 
सवा छे ते उसे फच्छुघत तथा वैदय खरा ले ते उसे ग्राघा 
फृच्छू घत फरना चाहिए । 

चेवी, चमार, नट, घुरुड, कैयसे,, मेद भेर भोछ ये 
सात प्रम्त्यज कहाते हैं । 

यदि द्विज मूछ से झन्त्यज फे घर का पानी पी के 
से उसे शास्रानुसार प्रायम्धिक्ष जुझूण करना चाहिए | 
यदि श्राह्यण चण्हाल के कुस्यँ या घर का पामी पी छे ते। 


४० खाल-स्उतिमाल 


उसे सांतपन मत, क्षत्रिय पी ले ना उसे प्रामापत घश शा 
मैदय पी ले ते उसे आधा प्राजापत्य घार श्र पी ले! 
उसे चौथाई प्राजापत्य घत करना चादिय। प्राद्मण पान छ 
प्रन्त्यज जातियों का पानी पीकर एक दिन उपयास करए 
पंचगव्य पोने से भी शुरू हा ज्ञाता है । 

बिना आमे छाठी के मारने ख मै मर्तित दे आय या 
गिर पड़े से! ग्राठ हजार गायच्री का जप फरने से घुर्दि 
है।ती है। 

शजस्वल्ग स्री साथे दिन स्नान यरमे फे बाद झुद 
होती है। उसका रमाद्शन समाप्त ह्वामे पर ही स्नान फरना 
चादिएु। 

सेन-चांदी क धर्तेम घायु सस्प भार घकमा फी 
किरणों स शुरू हा साते है। 

स्त्री थी फमाई से जीयिका करना ठीय मर्दों; अपनी 
जीयिका फे लिए स्पय परिश्रम पर धार धन इफ्ट्रा कर | 
मनुष्य वो स्त्री फू भरास पर ने गाना यादिए । 
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विशेष ग्रायश्चित्त-विधि 

स स्मति में भी विशेषता के साथ धायशप्षित्त 
।] कह घिधि बतछाई गई है । 
भर जे पतित हुए बिना ही भसा्द-भर्धों के 


अह 

अरेंए भें: छा देते है उनको राजा दुण्ड दे | पतित 
पिसा भी स्यागने येाम्य दाता है, पर माना नहीं । 

जा पुरुष श्रात्मवात ( खुदकुशी ) करता हुपा मरने 
से थबघ ज्ञाय उस पर दे सा रुपया ज्ुमोना करना 
प्याहिए | मर उसके पुत्र तथा मिर्षा फे भी एफ एक मुद्दा 
दण्ड देना घाहिए गैर फिर सबके प्रायहिचिस सी करना 
चाहिए । 

जर में इकने से या फाँसी से जो घय गये हैं, संम्यास 
घम का नाश करने घाले या झो उसके स्थागी है, अहर 
साने से या ऊँचे स्पान से गिरने से ग्रोर शास्त्र के छगमे से 
मरते मरते से श्र जायें ये सथ प्रायक्चिन्त के येम्य 
दोसे हैं। ये घान्द्ायणा या सप्तकूष्छु घत के करन से शुद् 


जप 


छर घाल-स्टतिमाला 


हा जाते हैं। पैसे पापियों के घर में फनेयाऊा था मोजर 
करनेयाला भी पापी हा जाता है। उसकी दे चाम्द्रायय मव 
या गेदान करना चाहिए! 

जो गेशाला या प्राह्मण का पर जला दे प्रार शो खुद 
फंसी रगा कर मरा दहे।, उस का अल्यनेधाला गैर फौसा 
कारमे पाला द्विज पक एचछु शत करफे शुद्ध होता है । 

खाणगशाल के घर का भेाजन या उनकी रियों के साथ 
सदघास फरने वाझा पक घर्ष तक एच्छु घत करे भार पिना 
जामे माजन कर ले ते दे। चासद्रायण थंत करना घादिए | 

प्रह्महत्या झादि मदापातक करने पाले घट्टे यड्टे भ्रश्यम्रप 
आदि यश्ों के फरन स घुद्ध हाते हैं। 

गाय क मारने स॑ झगर गाय का गर्म गिर जाय ते। पक 
एप्यू धत करना याद्विए ! 

गाय के घाँयने, रोकसे, पार पालन-पापण करते हुए 
यदि थीमाए गाय मर जाय ते पघाँघना झादि काम करनेयाछे 
के पाप महों छगता । 

मूछित दाकर ऊमीम पर गिर हुए पु का जो ममुष्य 
शुस्स के पिना ही खान के पासते छक्डी स॑ घमताये 
सार घद गिर दमा पश्चु यदि उठफर दे चार पैर पते या 
शगास गा ऋरूया पानो दीले प्रार फिर इपने पूय राग प्ले 
मर जाय ते प्रायदिचत्त मददों हाता। 

प्रायदियच के समय घाल सभ मुष्या देना घादिए। 

दीपाछ की, जल क भीागर की यामो को, घ्यूदे) ही 


यम-स्मृति ॥.६-॥ 


खादी हुई, रास्ते की, मुर्देघट को प्रार शैय की घची हुई 
मिट्टी शुद्धि के लिए नहों छेनी साहिए। 

इए (यन्ष झ्रादि) करना ग्रेर पूस्त कु आ्रादि सबके घनाने 
चाहिए । इए्ट से स्पगे प्रौर पूत्त से मेाक्ष मिलता है। जिस 
प्रकार की प्रन फी शाक्ति दो पैसा ही यह्ष हे सकता है | 
साझाथ, घता प्रार प्याऊ इनका नाम पृत्त है। खासड़ी, 
कुझा, तालाब प्रौर मन्द्रि ये अगर टूट फूट गये हों ते। 
इनकी मरम्मत करानेघाला सी पूल के फल का भागी 
घोता है। 

सफ़ेद गाय का मूत्र, काछी गाय का गैयर, छाछ गाय का 
दूध, सफ़ेद गाय का दही, प्रार कपिछा गाय फा थी, यह 
पैथगच्य प्रायश्चिक्तियों के लिए बतल्ाया गया है । 

पक सूतक के हे।ले इुप. यदि दूसय सखूतक हो झ्ञाय 
ते हूसरे खूतक का देषप नहों होता। पहले के साथ 
उसकी भी शुद्धि हो जाती है | 

जन्म के अशैच के साथ जम झदीश की भैर मस्तक 
ग्रशाच के साथ सुसक अशाच की शुद्धि हो सकती है | 
दुधारा शुस्ति करने की कोई जरझूरत नहों | 


(08 ७-आपस्तम्व-स्थति ॥॥ 
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पायश्विचनिराकरण 


७२१२४ 'भापत्तस्ध ऋषि की थनाई हुई स्मृति । 
हट ड़ ७> भी प्रत्य स्मृतियां के समान शुरू घुरू में. 
दे प्रायदिचत यी विधि प्रायश्चित्तीय दाने 
#70"5८५ ७ क्रारण भार उनका तिरापरण पिप्तार 
पूयक लिया गया है । दूधरी स्मूतियों में दम सैक्षेप रूप से 
इस पिपय में छिश झुक हैं इस यारण यरद्दां पर इस गिपय 
फायुसाया मी लिग्या०ण । की कट 
पूरने शमने में लोग पत्रि/ संधि हाथ पे | इस का निचय 
पुरानी उिताबा पे रुगने में मत प्रगर हेखा ए। पवन में लगें 
गे पहन का ऐऐे फम हरी प्रम देने प"्य थे किआ हापनयूगा हा! 
जगा फाइ उन ऐसा कम हो भी। जाय भा ता थे उस झग झग्य के 
घुग एम है। गाने प्र प्रागभित् सिय्रा एसत पे, कर दती शुद्धि का 
कंगे थे । शगी कारण इन मयेक रण ड़ में ऐ। कप शत पय शत ई 
नहा चमक नाग इस्यादिस हगने जम हैं। का, भी स्मृति 
एसी नहीं एू मिसयें ग्रायधित तिएत्र पर सूप रस यनिक गया क्र 
इसने ग्रष के बट मे क भप शे पहने इगे किये में अह! तह! सका 
रूप मे ख्िप दिया है, मे शुमने गवताधरय ये जिए. चपिक ठपयगी 
रमफ् है। और जिसका ऋषि उपरेगी नहसममा उसे छाई टिया है 


आपस्तम्य-स्म्ूति छ७ 


सोक्ष-साधन और क्रोध आ्रादि का त्याग 


यमराज फक्ला यम नहां कहते किन्तु अपने शरीर का 
ही यम कहते हैं। मिस मलुप्य ने अपने फे पश में कर 
छिया उसका यमराज कया एरेगा ? मनुष्य के चाहिए कि 
पहले घह अपने फेा अपने धद्दा में करे । 


झाड्ू ( तक्कघार ) सी ऐसा सीख्ता या पैना नहीं प्रौर 
साँप भी ऐसा विकक्‍्रा या भयानक नहों जैसा कि 
मलुष्पें के शरीर में फ़ोध झ्पना नाश करनेयाला है। इस 
गे की बड़ी महिमा है। इसे छोड़ने की थड्टी ज़रू 
स्त है। 


ध्षमा श॒ु्य मनुष्य के इस छेक प्रौर परछेक में सुख 
पेनेघाला है। क्षमा फरनेयालें में एक ही प्रत्यक्ष देप दस्त 


पड़ता है, दूसरा नहों | यद यह कि क्षमा फरनेयाले मनुप्य 
को लेग असमर्थ समभने छूगते हैं । ले! दीक नहीं । 


दाष्यू-शाख्त्र ( व्याकरण ) द्वी पढ़ने पढ़ानेयाले मनुष्य 
के, घर से प्रेम रखनेघाले को, तथा भेजन-घख् में प्रेम 
करनेचाछे के प्रार जा जगत्‌ को भ्रपने घश में फरमे के 
लिए छगे रहते हैँ उनके मेश्त नहीं मिल्ठ सकती | किन्तु 
एकान्त में रहनेधाछे, हढ़ घस करनेयाछे, सांसारिक माह 
ज्ञाल में अधिक न फँसनेयाके का मोक्ष हेता है। भेरर 
अध्यात्म येग में लगे रहनेयाले, हिसा न करनेयाले शैएर. 
स्थाध्याय रूप याग में प्रवृत्त हुए मम घाछ का--चेदादि * 


च्श ७5 


४६ खाल-स्मृतिमाला 


शार्सतरों के पढ़ने पढ़ाने में लगे रहने पाले पुयप या भद्या 
हरद मात होता है। 
गुस्सा फरमेचाला मजुष्य जे कुछ यप्ष, द्वाम, पूरा, 

पाठ करता है उसका यद सयय फ़िया हुआ घुम पाम एस 
तरदद नए हा जाता है मिस सरद कशे घट्टे में पानी भरते से 
घड़ा हूट फूट जाता है । 

अ्रपमान से तप की घृद्धि भार सत्वार से तपदा 
ना्ठा द्वाता है। अभ्र्ित प्रार पूजित श्राद्मण दुह्ी दुए गाय के 
समान दुग्सी द्वाता है। फिर पद्दी गाय जैस भसत अल से 
पैदा दुए तिनका से पुष्ट दाती है पैसे ही यह ग्राज्रण भी 
अप शथा होम से पुष्ट एता है। 

मलु में भी घसलाया गया है कि प्राक्षण फा सम्मान 
से सदा गिप फी सरद टरना चादिए। पार प्रमूत की 
तरद प्रपमान फी इय्छा प्सगी यादिए। से प्राक्म | भादर 
साएंगा यद या, तप आदि शुम फर्म भय्यी तरद नहां फर 
सकता ! 

जो दूसर फी सती का माता के सम्रान धार दूसरे 
के धन का डेल फ समान पाए सर झ्राणियां यो प्पने 
समान दंखता & यास्‍्तय में यद्वी मनुष्य दुगता है। 
उसी का द्रष्टा पद्ते हैं । 


दुथपछताउछ 95 

रू प८-संवर्त-स्मति 

औ४६#॥४६४४३६४१४२६ 
प्रह्मचर्य्याश्रम-धर्म 


59 स्छिशक दिन घामदेघ आदि प्रव्पि घेद चेदाकू के 
ए सी पारगत संवत्त ऋषि के पास उपध्यित 
कप्श पैर उन्होंने द्विकें के घम का 
साधन झामने की इच्छा प्रकट की | सच 
संत ऋषि ने फहा-- 
जिस देश मे काछा घरिण स्वमाय से सदा विचरता 
है। उसी के घधम का पेश समभना चाहिए ग्रार घी 
हविजों के घम का साधक है। 
जनेऊ दे। आने के वाद पभ्रति दिन द्विज प्रह्मखारी गु८ 
के हित का आचरण करे ग्रार माला, गन्ध प्रार शदद 
इनके छोड़ दे । 
भातःकाल की सनन्‍न्‍या उस समय यिधि से आरम्भ 
करे शिस समय झ्ाकाश में तार दिखलाई देसे हैं प्रैर 
सायक्डाछ फी सन्ध्या का उस समय आरम्म करे जिस 
समय सूस्प आराघा ग्रस्त हे। शुका हे। | सयेरे अब तक 


ण्० गमाट-स्ठृतिमाला 


करता रह । झपना कल्याण बाहनेयाला द्वित पस्वत 
कमी न त्यागे। परन्तु जन्म ग्रार मग्ण के सूतक में य झरः 
करने चाहिए | इन देने खूसकों में दान प्रीर पेद £ 
पढ़ना भी छोड़ दे | ये काम ग्राद्मयण को, दश दिन हा 
क्षत्रिय का चारद दिन तक गर पैदय के पतन्दद दिन वा 
छोड़ने चादिए । धूद्ग पक मदीने के याद शुद्ध दाता है। 

किसी के मर जाने पर प्रयम, हतीय, चतु्धे पये गए 
दिन हिल फे प्रत्पि-्संचयन करना घाहिए । पति 
सेचयन फे घाद ही दूसरा का कु सकता है । 

पुश्न ये पैदा दान पर पिता का सर्येल रूतान वरत 
चाहिए | माठा ददा दिम में शुरू दाती है भार पिता £ 
स्नान फर छने पर स्पर्श किया सा सकता है। जस्म-पूता 
में सू अच्य या फल से हाम फरने पा पिधान हैं । 

मरस भार अम्म-्सूतफां में पंययण विधि महाँ फरँ 
शादिप | दा दिन को थाद धर्म शा साननयाला ग्द्गर 
भ्रच्छो तरद प्रेद पढ़ ! 


दान-धर्म-माहात्म्य 


मनुष्प का पापों वा नाश करतेपाला दान पते! 
सरह स दैना घाहिए। सेसार में मनुष्य का सौ झे 
इए चार प्यारा हो भपने ग्रश्तय पुण्य को इच्छा करमेशर 
पुरुष के पही कीओे शुणपान्‌ पुरष वे देनो घादिप। घनेई 
तगद के दप्प पार इनेत' शरद ने श्प्त, मुद्रा घार रफ्तार 


संयर्त-स्द्वति ण््‌ 


के पाप-रहित मनुष्य गुणन्न का देकर लूप््मी को प्राप्त दाता 
है। गध, भूषण प्रार फूछ इन चीजों का दान करनेयाऊा 
प्रसन्न हुआ जदाँ तद्दौँ पैदा दाता है । 

जा द्वान चेद्र पाठी सथा कुछीन प्रौर यिशेष कर अभ्या 
गत के दिया जाता है यद थ्ढे फल का देने घाका 
होता है। 

सुशील, घेद्‌ के जानने घाले, फकुलीन दथा शुद्ध एथव 
सहे वुद्धिमान्‌ श्राह्मण के घुछा कर ह्य प्रौरः कव्यात्त से 
उसका सत्फार करे | 

अनेक तरह के छत्य मे। रस घाले है| भार जिम भे ठेने 
याछा प्रण्फ समझे पे ही चीजें ग्पना कल्याण खाहनेयाके 
पुरुष का देनो चाहिएँ । 

घस््र के दाता का उत्तम घेप प्रौरः चाँदी के दाता का 

कक रूप दोता है। प्रार सोना दान करनेवाले के घन 

की पृद्धि तथा अच्छी अघस्था मिलती है। 

प्राणियें| के मय दान दैने से सब कामनाये पूरी 
दोती हैं श्रैर खड़ी उम्र भर सदा सुस्त मिलता है । 

अन्न, जल प्रार धो का दान करततेषाछा सुख भोगता 
है सार भूषण का दैकर बड़े फल के प्राप्त होता है। 

पान का दान करने यारा वुद्धिमान्‌, पण्द्ित, झपयान 
ग्रौर भाम्यशाझी हाता है। 

जे मलुप्प खड़ाऊँ, जूता छाता, चारपाई प्रौर ग्रासम 


। 


कक 


प्र चाए“स्खतिमाला 


सथा भनेक तरह की सवारी देसा है यह जमाना 
घनी बनता है | 


जा जाड़े में दूसरों का धीन निधारण करता श 
अठयाप्ति की दीप्ति प्राप्त वरता है प्रोर रुपध्ान ठया मार 
घान दाता है। 


जा भेषध्ि, धो मिस हुच्आ भाजन रोगियां के रोग ४ 
दूर करने के छिए दान करवा हैं पद सोग-रदित, सुप्ती पा! 
बडी उच्च का होता है। 

से जाड़े फे दिमें में इन्थम पा दान करता है पद पु 
में दातुघों के जीतता ग्रार छब्मीयान्‌ धन कर वेदीः्यमा' 
बनता है। 

ज्ञा भ्रष्छी शरद से कन्या हे। जेंपर पद्मा पर हे 
कपड़े पएसा पर पस्पा पे समान घर का ह्राह्म परिधि हे 
सम्कार व साथ वत्यादाम परता ईैं पद कर्याण काप्रा! 
दोता हैं धार सज्तां में भलाए रया वीज्ति प्रात वरता 


जा अपर का दान फरता है यद सदा शूप्त घार पुए 
रहता है भार झूछ था दान दनेपाला सुर्ती सथा सर 
भर्मो सयुक्त रामा है। सप पानें में ध्रप्त पा दाम उत्ते 
काएं गया | फ्योति सथ धाफिये या पब्रप्त ज्षी ओयन [। 
अन्न से ही भराएी पैदा हाते दै पार अप्त हो से जीने हैं। 


जा पिया बा दाम वरण्ता है यद् सदा सुर्ध रहता 
चार मात्त पाता है । 


गा पा 


संघत-स्ट्ृति ण्झे 


कमी किसी की घुराई म करनो घाहिए झूठ कभी न 
घोलना घादिए पैर दिये छुए दान की प्रसदधि कसी न 
करनी चाहिए | यद्द नहीं कि थेडा सा भी दान किया ग्रौर 
फौरन छुभ समायार लिख कर समपम्ाचार-पत्रों में भेज 
दिया | इससे कुछ काम नहीं होता । 

जो मनुष्य गहस्पी का काम करफे भपनी खो फा पालन 
पेपषण करते हैं. स्रौर प्रस्तुकाल में ही झपनी ख्री का संग 
करतसे हैं थे पस्मगति को प्राप्त होते हैं । 


चानप्रस्थ-धर्म 


इस सरह पूसरे ग्रायम के समाप्त करके जब बाल 
सफेद छो जाबे प्राौर प्रयस्पा भी अधिक हे ज्ञाय सब 
तीसरे ध्राधम--धानप्रस्थ का ग्राश्नय लेना 'याहिए। उस 
समय प्रकेछा या ख्री सहित घन का घए्ता आय । घन में 
अम्विदोत्ष फमी न छोड़े | थेद का अध्ययन करता रहे। 
फन्द्‌, मूलादि के स्वाये प्रेर शाक, मूल, फलादि का धान 
भी खदा करते रहना चाहिए। 


सन्यास-धर्म 


इस तरह घानप्रस्य-द्याअम का पूरा करके ओघ पैर 
इच्धियों के वेग के जीत कर संन्यास छेलेना चाहिए । 

संग्यासो हो कर घेव्‌ का सो अम्पास करना 
घाहिए शेर शझात्मब्रिद्या में तत्पर रहमा प्याहिए ग्रैर 


५छ याल-स्मृतिमाला 


पिघारघान्‌ यन कर संन्यासों कई घर से मिश्षा माँग कर 
अपना झुजारा फरे। 

लिपन यन में पैड कर मन याणी धार कर्म से एकावी 
लिम्य अहम का पियार कर, मरने ग्रार जीने का फरमी सयाल 
ने करं। अब सक पअपम्पा समाप्त है पाल फी प्रगीश्ञा 
करना रहे । 

प्रोध पार इच्दियां को यथा में परके जो घारों आम 
वा सेन कर लेता है पद थ्रेद दास का जाननेयाला 
प्रडालोक का प्राप्त दाता है । 


ब्रह्महत्या ग्रादि महा पातकों के प्रायश्वित्त 


प्रहदत्यारा, मद्रि पीने पारा साने वी सारी करने 
पाला, शुरु की दाप्या पर समन परने याला भार पॉसपाँ 
इनवा साथी, ये पांच म्रद्मापातरी फहनाते हैं । 


प्रद्महरयार का सप घर पार छाड वर धन में धागा 
जाना चादिए | पद पाएँ चल पहम वर रद प्राए जटा 
शछाये रद सपघ काम छोड़ कर पन में धदा दुए फल, मूछ 
साय | यदि फल मूठ सशुझारा न हो ते भीछ मांगने हे 
लिए गाँप में घूमे । घारों यर्गो से शीरा माँगे धार टस्पा के 
यिद्न का बाँपे रहें । मन के सदा अपने बाबू मे रफ्से मि्ता 
माँग कर पिर भी यन ही में सना झागे। पद सदा भ्रारस 
के। छाड़ु फर पन में ही निधास छर हार अपने पाप-कर्म 
प्रम्ट बरता रहे । ऐेस पातरी का चारद पर्ष शक घत 


संयतें-स्ससि णण 


करना चाहिए प्रार सध इन्द्रियाँ रोक कर समर प्राण्यिं की 
भलाई में रहना चाहिए । इस ठरद बर्साय करने से प्रद्म 
हत्या से छुटकारा द्ोता है । 

द्विज्लां फो मदिरा कमी न पीनो चाहिए ! जितने प्रकार 
की भदिरि होती है सब एक ही द्रजे की मानो गई हैं-- 
सबके पीने से एक खा ही पाप होता है। भव्रा पीने का 
प्रायम्धिश इस तरह है कि भाग में गरम किया हुआ गाय का 
मूत्र या गोबर पीना चाहिए--भथवा गर्म किया हुआ धी। 
हुसरी बात यह कि सांसारिक सब कामनाये छोड कर 
घन में घसना चाहिए्य या घीन घाम्दायण श्रत करना 
पराहिए । इस घरद मदिरिा पीने'याले की शुद्धि होती है। 
मदिरि के घरतन का पानी भी पी कर मलुप्य फिर यशोपवीत 
संस्कार के योग्य दो जाता है । 


सोने की चारी करमे घाले की शुद्धि इस तरह होती 
है--चारी करने के घाद थरर झपने राजा से निषेदन करे 
कि मैंने मूछ से यह भ्रपराघ किया है, तब राजा का चाहिए 
कि उसके सघृत सजा दे । दूसरा यह कि पढ़े पड़ाये 
फटे कपड़े पहन कर घन में चला जामा चाहिए प्रार प्रह्म 
हस्या का घत करना चाहिए | इस तरद भी शुद्ध दोता है | 


गुरु की दास्या पर गमन करने घाले का स्‍भायश्थित्त 
इस तरह सतछाया गया है कि--छेोदहे की गे कडाही में 
से कर स्थय शरीर छोड़ दे भ्रथवा चार या पीन चान्दा 
यण शत कर । 


हे 


दि साल-सस्‍्मृतिमारा 


जा शाई इन पापियां के साथ माह यद्ा सम्पघ रखता 
है उसका भी उसके साथ गैसा ही भायद्ि्श फरना 
चाहिए, सभी शुद्धि होती दै । 


दूसरे प्रायश्चित्त 


गाय मारने घाएे पा प्रायश्ेसस इस तरह है वि-- 
गाय मारने यारा गाय के ही पासर 'प्रपता संस्वार पग 
आर मेशाला में ही इच्दियें फे घदा में रखता हुआ पते 
दिन तक पृथियी पर सेये । तीन घत्तः स्नान करे पाए 
ना गपून तथा घाछ भ रफ्टो। संस जा, दूध, ददी पार 
गाधर इनका कम से गेहए्या के पाप से मुक्ति बाहने घाएा 
भनुप्य भासन वर धाए यथादांसि गायभी शथा दूसए 
पयिध सो एा ऊप चरता रह) अब आधा मद्दीना दा 
चुक तब प्रप्ननाजञ आदि करे भ्रैर गोदान सी करे। 

हाथी, घाड़ा, मैंस, ऊँट घोर यरदर ये यदि मूल से 
विसा से मर शाये के उसे सात दिन तक निराहार पत्र 
चरणा ध्याहिए । 

बाय, चुला, गया सिद्द गीए भार सुघर इमझे।! दिना 
जाते मारतेयाशा सीन दिम तक शत फक्‍रन से चुद 
होगा है । 

घन में घूमने याठे दिरके! वा सारतेयात्त झइपयास पर्व 


एक दिनराय भहिंदेयता याए भम्प्र पर सप करता इुभा 
शारा रहे ते धुदि दाती £॥ 


संबतै-स्म्ृति ण्छ 

दस, कीौझा, बगला, मार, कारण्डय (एक प्रकार का 
हस ), सारस प्रौर पपीदा इन पक्षियों फे मारनेयाले को 
तीन दिन सक उपयास करके रहना चादिए। 

खकथा, फ्ँच, मैना, ताता तीसर इयेन, गीघ, उत्त्द 
कपघूतर, टिखिटती, जाल्पाद ( हस का भेद ), केयल प्रार 
मुर्गा इनका मासरनेबाला एक दिन उपयास शत फरे। 
कुछ भी न खाये | ऊपर कहे जीर्यो का मारनेयाला घत 
के साथ साथ अभि मम्त्र का जप करता हुआ छझड़ा 
रहे । 

मेंडक, साँप, यिक्ाय प्रार शखूहा इनके मारनेयाले के 
तीन उपयास परत भार दान करना चाहिए | 

जिनमें छड़ी नहों होती पेसे मक््णी मख्फरए झादे 
जीयों के मारनेवाला प्राणायाम करने से शुरू ऐ। जाता 
है! प्रौर भिनमें दृड्डी पोती है ऐसे छोटे छोटे जानधर मूल 
से मर जायें ते दान फरने से झुद्धि देती है । 


सब प्रकार के अनथे दूर करने के उपाय 


स्नान करके शुद्ध होकर, घुले हुए साफु फपड़ पहन 
कर, शुद्ध मन है| कर, इन्दिये! का ज्ञीत कर प्ौर सात्यिक 
स्थमाय हराकर शानवयान्‌ मनुष्य फे दान करना चादिप । 

मन को जीसनेघाला द्विब्ष उपपातकों ( छोटो छोटे 
पापों ) की शुद्धि के किए सात व्याइतियें से एक हजार 
आइ्डति देकर द्वाम करे ग्रौर बड़ा पातकी गायची से एक 


८ चार स्मृतिमाएा 


लास झादुति देवर होम कर । फ्योंके गायत्री मनन पपिश्न 
चरन थाला है। 


सप प्रदार के पाएं की शुद्धि के लिए पेदे| की माता 
चयिष्र गायबी मन्त्र का घन में साबर था नदी के किमारे 
बैठ कर सायधानता से जप पर । नदी, साल्यय आदे में 
प्रिचिपूर्षप' समान सथा झ्राप्मन कस्के सीन स्‍भाणयामों 
से शुद दुग ठिम् का गायत्री वा जप वरना चा्दिए। 
पापियां को “ुझ करनेयाला गायत्री से यह कर दूसरा 
उपाय नहीं है। मद्दानध्यादति प्रैर भांगरसदिस गायत्री 
का फुप करना चाहिए। 


प्रध्षयारी मांजन छोड़ कर सबकी भर्राई में एगा 
दृधा एक छाण गायप्रों का ऊप करने सं पाप से 
झटता है । 


यज्त परन के अ्येम्य पुरुष पे धर गण करने से प्ैए 
धुरा प्रप्त शा कर आठ दसार गायप्री वा जप करते से 
मनुष्य हुय शांता है। 


सा पति दिम गायथी का हूप वरता दे यद॑ पिना जाने 
8 इंप पाप से इस तरह छूट जाता है गैसे पेंयटो से 
काँप ) 


प्रौषार सदित श्ात मरा ध्याद्ति, सायत्री भर मा 
थाम दिर का निस्य करने शाटदिए । 


संघर्त-स्वृति ण्द 


मन को घछश में करमे का नाम प्राणयाम है, सावधान 
छ्लोकर प्रति दिन कम से कम तीन प्राणायाम करना 
चाहिए | मन, याणी या देह से ओे किया घुआ पाप है यह 
भाणायाम के प्रभाव से सघ मस्मीमूत हे! आता है। प्राप्ण- 
याम करने से पाप की निश्वक्ति हो जाती है । 


(3) 
४३९५,.८० 


हि गाल-स्मृलिमाला 


सप भेजञषन सैयार हो छुद धार जे कुछ मेन के 
फ्लेफ घनाया गया हा उधम से ग्पष्टा, ममकीम पार सारी 
ओज्ञन के रिया थी, मीरा मिल दृण अस्त के लेवर हपन 
कर धार अतिथि का सिलाये सथा फुछ्ते आदि औयों ऋ 
दुपड़ दे दे। इसफा नाम मूतयप्र है । 

पौयपी मनुष्ययप्ठ अयात अतिथि-सेपा £। पद इस 
शकार करनो घाहिए क्ि--जिसकोी का तिथि आन की 
लिदिमत माह अयात्‌ प्रधानव भा जाय, जो धर्मामा, 
सत्य का उपदेश करमें घास्त, सच फी गरा६ के डिए सब 
जगा धूमने पाना, पूरा ग्रिद्धान परम गरेगी ऐो उसी 
अप प्रकार जरादि धार समाशन आदि से सेपा करे। 
इसो वा साम मनुष्ययत ै। 

प्रश्याह गपण स॑ पदरे अ्यपा प्राता काल ब' हे।म व 
दीए परना साहिए । 

मनुष्य स्थप भांजन कश्या मं कर पर यलिपैश्यदेय 
दामों समय घयदप करना घादिए नहीं ते पाप का भागी 
खअपसा है । 

ध्रध्चयण से पड़ चर यए धीर्येद दा पड़ाना रूप दान 
से कट कर हृराग दान महों है। 


न वन्तियालान 


यधादि बाएँ में एद्मा का आसन एर्दो थ माना गएा 
#। यटे प्रय्मा हे शिपा इंपन धरने वा काम रिसा दृशर 


कात्यायन-स्मृति ध्ष 


ने किया हा तो आदी दक्षिया दृघन करमनेयाछे के 
| दायश्री ध्रद्मा के पेनो घाहिए । यश्ष का करनेघादा 
प्रह्मा ग्रेर दोता--दयन फरमेवाे-का काम स्थयं दी 
ते किसी पूर्ण विद्वान का दक्षिखा दे देनी चाहिए । 
४ का ऋत्यिज यदि भले प्रक्रार पढा रिसता हो और यदि 
पास ही हों ते अपना कल्याण चाहनेबाऊछा पुरुष 
' क्षेणा देमे के समय इन देनें के कमी न त्यागे श्रथौत्‌ 
| लें का दृक्षिया सझूर देनो चाहिए प्रार दूसरे के। भी, 
स्षिया दैने के समय, गुर प्रार अपने थिद्धान्‌ पुरेह्दित से 
छाह करके पे । यदि कुछ-पुरोदित ग्रैर गुरु दूर देश 
है। ते। इन देने के लिए उत्तम उत्तम चीर्जा का मन में 
उम्बूब्य करके दूसरे मलुप्यें का दक्षिणा देनी चाहिए। 
जिसके घर में एक मूझ्मे पा प्रैर बिद्ान्‌ दूर हो। ते। 
चेद्वान्‌ का ही दक्षिणा देनी व्वाहिए फ्योंकि मूख़े का तिर 
स्‍्कार गिना नहा ज्ञाता 
पिना पढ़े-छिसे का सिरस्कार नहीं समझा जाता 
फ्योकि जछती हुई झाग के छोड़ कर राख में ग्राइति देना 


ठीक नहीं है । है 
8 
(33 
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सघथ दानीं में एथ्वी का दान अच्छा हे 


म2750॥ [8 स्‌ रुखनि में राजा इन्द धार उन 3० 

रूड थू महा पिद्धान, एृहरपति वा परस्पर ««२ 
हरि हे क्र 

(फक्रमि, अप्र गजा इन्द, सिनमें यही वड़ी परि 

शारये दी गई शो एस सी ग्रह समाप्त कर भुपे शव पृ 

स्पति से पूछने एगे दि है मगयन्‌ ] पैसा पान सा दान 

जमिसफ बरने से मतुष्प पो धार्गो भार से सुर बट़्ता || 

जा जा घोर दैते व पाग्य दो धार सबसे ऋष्छो हों डए 

दापी मत रामभी जाफी हेँ। उरर दान बा गुऐे घरटाएए। 

शप दद व पुरोदिस पाली बे पति पग्रार मदान खिखित 

भृहश्पतिकी मे इसतर दिया कि #£ पुस्दध | साना, पृषियी एए 

गाय; इसचा दान करगंयासया संघ पायें खे (टूट ज्ञागा [ै। 

४ ४ है इम्द ] जो अयुष्प पृषिपी था दाम बला हैं ापने मई 

घोरा, चांदी, बपड़े, मांट, रख इस राणका दान ये िए। 


गृहस्पति-स्मति ६७ 


जे हल्‍ से जोती गई हो, जिसमें थीज् सी वेया गया 
गो भैर झो हरे श्स्न से शोमायमान है। ऐसी प्ृश्मियो का 
द्वान करमेयाला सदा सुस्ती रहता है। 


! 
; जिस प्रकार पृथियी पर घोये हुए घीज अमते हैँ इसो 
प्रकार पृथिया के दान से कामनाप्रें की सिद्धियाँ 
पी हैँ । 

/ है इन्द्र | जैसे जल में पड़ी एुई तेल की एक बूँद भी 
,फैलती जाती है इसी प्रकार एृथिवी का दान भी शाजख़् 
| ाख़ में अमता है। 


। .भ्रक्ष का देने घाछा सदा सुखी रहता है, घस्र का 
/ दाता रूपचान, होता है सार हे राजन | घह मलुप्य सम 
कुछ दवेमेघाला हा।ता है जे! प्रथिवी का दान करसा है । 


|. जिस प्रकार दूध दैने घाकी गाय दूघ देकर घछड्े फो 
| सन्तुए्ट करती है हे इन्द्र | इसो प्रकाए अपने हाथ से दी 
' हुई पृथियी भी घेनेवाले के पुण्ठ सथा सम्सुए करती है। 


. _ दाह, राजगद्दी, स्म्नता, प्राणी, ध्रक्षादि ग्रौर उत्तम 

हाथी, छे इन्द्र | य॑ पृथिया के दान के पुण्य हैं प्रैर स्थग के 
. फछ ह। पृथिया के दान की सब देवों मे भशसा की है| 
पृथिवी का जो दान करता है उसके पिता, पितामह आदि 
खुदा होते हैं कि हमार कुछ में पृथिवों का दान करने घाली 
सम्तान पैदा हुए है। यह हमारी सी रक्षा करेगा--हमें 
सी सुस्र पहुं घायेगा। 


हट याल-स्मृतिमाएछा 


गाय पृथियों धार पिया य तीन सयसे ये सथा ऋप्पे 
दान हैं। य सोना निःसन्देद् दासा वा पापों से पार झा 


देते है । 
भूमि छीनने का निषेध 


आओ मनुष्य प्रत्याय सं दूसरे की सूमि छीन छते है? 
दूसरों से छिनपा छते ईं थे दाने हो छोनते धार उिमपा 
घास धपन कुफ वा मए बरनेयाले है । 

जा मह्द पुद्धि पार अ्रप्नाते मलुष्प एधियों ऐोह 
पाठे का प्रेरणा ( इशारा ) परना है पद पु भरारि तिए 
याने में देदा हाता है! 

ग्रेव छानमें याले को हीन पी।दयाँ दुःग मेगती है ! 

हाम दान तप चघद का पहना प्रार जा बृष्ठ पुए 
धघम मयुष्प में सेघित शिया हैं पद सत्र आधी प्रंगुस 
पृषियी वो सीमा छीम सने से मए हे जाता है । 

शापां भा शास्ता, सौप की गठी, इमचाम पार रशा! 
हुमा रात इमफा पिगाइटेपासा मरक' का जाता है । 

कप्पा के लिएडद पालन में वौँच वो, गाय फरषि 
झठ पालते में दुद्ा का, शैडड़े क' सिए प्लुद बाटने में ई 
का, पुरफ छ शिए अठ बोलने से हजार के, सेोमे के हि 
पैदा दृष शया पद्रा द्वीविपाल समक्त पार पृषिरों का ति' 
झड़ दासते सी वाद घिलनेवाटा साम्हा मारा 287 
लिए पृथरी के लिप पगों झूठ में पाहमा खाहिए) 


गृहस्पति-स्मृति हद 


।.ध्ाह्दे प्राय कंठ में आ जायें ते सी प्राह्मण के घन में 
| प्रीति न करनी घाहिए प्रर्थात्‌ श्राह्यण का घन कमी छेने 
की इच्छा न करनी चाहिए | किसी का धन ले छेमा हला- 
हल यिप है. जिस की काई दया नहों है। चुच्धिमान्‌ कहते 
हैँ कि घिप, यिप नहीं है किन्तु किसी का घन मार छेना सचसे 
| बढ़' कर विप है। इससे किसी का घन कमी म मारना 
; ध्याधिण । 


। मूर्ख को दान देने का निषेध 


है इन्द्र | कुलीन भार गरीब, मो येद पढ़ा हे।, सन्‍्तोषी 

है।, नप्न हा, सथ प्रास्ण्यों की भछाई करने घाला हे। 
| बेद्‌ का भ्रच्छी तरह से अभ्यास करता है।, सपस्थी हे। पैर 
| इन्द्रियें का जीनने बाला दो ऐसे प्राह्मण के दिया दाम 
/ भ्रक्षय्प पुण्य घारझा होता हैं । 


मिट्ठो के कच्चे थतेन में रक़्खा डुआ दूध, दही, थो 
| प्रार शहद जैले घन की कमजोरी से नएट हा जाते हैं-- 
सूस्त जाते हैं ग्रैर घदद घतेन भी नष्ट हो आता है-द्डूट 
| जाता है-इसी प्रकार गाय, सेना, यस्प, ग्रज, पृथिया, तिछ 
+ आदि का जो मूख प्राह्यय दान छेता है घद ऊकड़ी की तर 
। भस्म हो जाता है ।- 
|... जिस पुरुष के घर में मूस्त्र प्राह्म० हो प्रैर पढ़ा किखा 
। कहीं दूर रहता हो ते पड़े छिसे के ही दान दे, किन्तु मूर्ख 
का तिरस्कार न समझे । 


3० याल-स्युनिप्राष्ा 


सो पुरप ऊचग्दस्ती दिना कद्दे पृथिया, गाय धार रो 
इनको छीन लेता ईै उसे प्रक्महस्पा रुगती है। धार प्राघ मे 
दुसी प्राग्मगों वी प्राथेना पर झा राम्मा छीन सने पारे 
के सजा महँ दुता उस भी प्रद्मदत्यथा छगती है । 

५ हबत् ! दिपाह, दान प्रार यश वरते * सप्रय जे 

मूंझे पिश्न बप्सा है पद मरने के थाद पीहा घनता है। 

दान बरने से घन पार प्राफियाँ की रक्ता बगने रस 
जीयम पदता हैं भर दिसा से करने पाला रूप, आराए 
भार फेपप बे फर भागता है । 

सं पेदें। पर पदुकर मनुष्य दीप ही वुएशर से हुटता 
पविष धर्म फर्म वरसा हैं धार स्प्ग पाता है 


॥ 


।.. शक फिर 8989 88998 8६8 # 
। १५-पाराशर-स्‍स्टथति #& 
कसी फीकी के फेक के झ के छ& 98569 
शासत्र का अस्ताव 


4 फ्रंघदार बुर्सो के चन में, द्िमालय पर्यत के 
न कऊूपर, एकान्त प्पान में बैठे हुए व्यालकी 
| से ऋषियें ने पूछा कि हे ससस्‍्ययती के पुत्र 
स्‍ व्यासजी ] कलियुग में मन्ुप्प की मछाई 
करमेयाछा धर्म, पवित्नता पग्रार आचार हमको घताएप। 
ऋषियें के पूछमे पर, शिष्पों के सहित अभि प्रेरर सथ्य के 
समान बड़े तेजस्पी, श्रुसि (वेद) पैर स्मृति (घरम-शार्) 
का भछे प्रकार जानने चाछे प्यास म्ध्पियों से बेले 
कि धूम सत्र तत्वों के भछे प्रकार नहीं जानते | हमारे 
पिता पराशरञ्ी से इस धिपय में पूँ छिए | सथ घ्म झानने 
की इच्छा करनेयाले सब प्रगपियां फे साथ व्यासजी 
सद्रीनारायण का भपमे पिता के पास गये । खद्रीनारायण 
भ्रत्यन्त मनोहर ध्यान था जहाँ घह्ुत से प्र्प तपच्या किया 
करते थे | यह जवान तीथे स्पान होमे से अघ सी प्रसिद्ध है 
ग्रौर मनेहर है, मम्प्रि अस्यन्त मनेोहर वना हुआभा है । 









२ चार-स्यृतिमारा 


मदरीमारायस में पहुंच कर ऋषियों वी सभा में सु् 
पूपक पैठे हुए तथा चड़ यह प्रसेद्ध मुनीश्यर शिन के चगो! 
पार मैट थे ऐसे सत्ति के पुष्र पराशर फ्ो, ब्यासही है 
शाथ में आय हुए. ऋषपियां ब साथ दाथ झोड़ कर धमार 
पिया पार उनपी परिक्रमा फरके स्मुतियों से पूछर 
किया । 

तथ स्तुए दुए मुनि पयशरजी व्यासभी से केस | 
कि मुम्र अपना एदालकम काए। स्याससी म॑वद्दा रम 
चानख्‌ स॑ दाय दें। इसके धाद प्यासी से पद्दाविईद 
भतपत्सल ! शाप मरी गति क्य भले भार झामनै£ 
इसलिए हैं पिता । प्रेम भा साथ मूग्रों पम ग्रतला।प। 
क्योंगि ग्रापश मर ऊपर अपइप एपा वरना सादिए। कि 

थे हा 

गग झ्रादि सत फ्रापि मुनियों के पनाय दुण परमार देगे 

हैं हार भाषध्ष फिय दूप येद के धरे भी हमने सुने हे 

याद हैं मस्य्तर सैधा एल बता घादि युगें में आ 
परम पलाछापें थे थे पेराव वडियुर मे नष्ट हो गये । घने 
बा गे शानसपा ले घारों यों का जा वर्ण ये दा उसयः 
बटिए । हूं धर्म का साझुए जानते पाए | सम पार रथूत 
अगशारशण का विधारपूर्प झ धतस्ताएं। शब प्राची मे 
पघर्म क प्रिषप् में वह हि-- 


पाराशर-स्मृति ह 


सत्ययुग घेता पार दापर में मजुष्य का घर्म मिन्न मिन्ष 
दे जाता अर्थात्‌ बदलता रहता है । युग के अनुसार कलि- 
युग में भी दूसरा घमे है| जाता है। 


सत्तयपुग में तप, प्ेता में शान, द्वापर में यश प्रार 
कुलियुग में एक दान के हो लेग मुख्य कहते हैं ग्रथोस्त-- 
सप, ज्ञान, यश्ष ग्रार दान ये धरम के चार पैर माने गये 
हैं। उनमें सत्ययुगी सप को, तैतायुगी छ्वाम का, छापरयुगी 
यज्ञ फे प्रौर 2 0 घर्मीत्मा मनुष्य दान को ही मुख्य 
कर्तव्य कम मानते हैं 


सत्यमुग में मन्रु के कहे हुए प्रौरर श्रेता में गैतम के 
कहे हुए द्वापर में शस्त्र प्रैर लिखिस के सथा कलियुग 
में पराशर के कह्दे छुए घममे विशेष माने या घर्श्षाय में लाये 
झा सकते हैं। 

सतपुग में घमम द्वीन देश को ग्रार प्रेता में घ्मे यिरो थी 
गाँव के, धापर में धम्मे घिरोयो कुल को प्रौर कलियुग में 
अ्रघमे करने घाले के प्याग देना चाहिए। प्रैर सत्ययुग 
में भ्रण्र्मी के साथ यात चीत करने से, च्रेता में उसे देखने 
से, हापर में उस अ्रधर्भी का झन्न छेकर प्रार कछियुग में 
घुरा कम करने से पंतिम हे। जाता है । 

सत्ययुग में घर्मात्मा श्राह्मयय के पास जाकर, भ्रेता में 
प्राह्यय का ग्रपने घर पर घुछा कर, द्वापर में माँगने पर 
भ्रार कलियुग में जो सेवा करता हैं उसो के छाग दाम 
देते हैं। दान के ये ही चार प्रकार, दर्ज, माने गये हैं । 


उ बार-स्मृतिमारा 


पिछान्‌ क्राष्मयप का पास शाधह्षर दान देना 3 2 
सर्योक्तम है) पास जाकर दिया दुआ दान उत्तम ह। 
अपन पास घुठावए दिया शा दाम मध्यम हैं प्राए सपर 
बाला दान दिया जाना ६ पद निष्यल्ठ है। इससे #या 
पिध स्टाग मर्दों द्ाता। 


इलियुग में अधर्म से घम, झूठ से सत्य, चारों से 
शाजा, भ्रार स्प्ियों से पुरप औीत लय जाते हैं ब्रधोव्‌ दब 
जाते दे। प्रम्रिधोष्त चर हो जाते पेर गुद की पूजा नए 
है। जाती है। कुमारी पन्याप्रां क सन्तान धोने रुगती है। 


य्राह्मणादि का सदाचार झादि धर्म 


घारें पर्यो वा जों भ्राघार बतलाया गया हैं परी 
धरम पा रहव है उसी 4 अगुखार प्रयेक धरे का प्रता 
आपना निः्य प्रति यतताय बरमा अगदिए। जा झाधाररदित 
होते टै उन स धर्म सी पराष्ट्रमुगा शाया--वीठ फर सेता-- 

ज्ञोछ' ब्मों में किप शगे पहने ए चार दया शदा 

रे 

ऋतिधि का पूजन बरते हैं सार हपम वरभा साजत रिएा 
मरते हि पं शाइगरण करी दूर गये होते । 

छान करच संध्या सप, दृयन, पितियूयेंत्र पेद #ा 
पहुगा, दैपा का पूमत, प्रताधि फो सेपा धार विभ्यदेष है 
एप काम मनुष्य शो! अति दि धरम सादिए। 

धाम हा या शाप ६, मर हो या परिस्य हो 
फैजरेप के शमय ऋाजाप सै उसरा ऋधिधि समक कर 


पाराशर-स्मृति ज+ 


. आऋष्छी तरह सरकार करे। उस सस्कार से अमीए फर 
की धाप्ति देसी है । 

जा दूर से चल कर आया थे, थक गया हो पार 
दैश्यदेष के समय आया दो ते उसी के झतिथि समभझना 
घाहिए, । झो पहले से आकर ठहर हुआ हो उसके 
अतिथि म सममना जाहिए। 

एक गाँव में रहने घाले सथा मेरी पुदप का ग्रतिथि 
करी न समफना चाहिए । को सदा न आता हो उसी के 
अ्रतिधि कहा गया है । 

वैश्यदेय के समय आये इृप. अतिथि का स्थागत आदि 
से सत्कार करे कार उसको घैठने के अच्छा प्रासन रुथा 
हाथ-पैर घाने को पानी, भ्रद्धापूर्वक अन्न दे, भय येले, 
अच्छी प्रस्सी घामें कर प्रौर ज्ञाने के समय पीछे पीछे अछ 
कर फुछ दूर नक पहुँ खा कर लैपटे । 

जिस के घर से झतिथि निराश होकर है।ट जाता है 
रुसके घरघिद्यान्‌ भ्ञाना पसन्द महाँ करते। जिसके घर से 
अतिथि निरादा दोकर--थिना ससस्कार पाये--डैाट जाता 
है उसका घड़े यहे यह्लों फा करना सी व्यर्थ है। 

अप्छे स्लेत में खीज येना चाहिए्ट प्रैर सुपाञ के! दाम 
देना चाहिए. । क्योंकि अच्छे खेत में दाया इप्मा चीज तथा 
खुपाष का दिया इुआ दान कसी नए्ट महों होता । 

अपने मम में अतिथि का देखठा समभना चाहिए । 
क्योंकि भ्रतिधि देखतापरें का रूप माना गया है । 


5्द चाल-स्मुतिमाटा 


शाब्छ घत नियम, ग्राचार प्रियार करमेपरान्य 
प्राद्मथ, सथा इसी ध्रतार का झतिथि प्रोर परे दिनतां 
पद का पत्ता है ये सीन यरि राज़ शेज्ा भागे सै भी मप्र 
ही समप्त जाते एैं । 

पैस्यदेय करने के समय यादें मिशुव घर एटा शाप 
ते प्रश्यैय था यामते शघलग प्राप्त निषाल बरा उसी 
दिप्ता देकर खर्ताऊ के |ै । 

सेट्यासी धार प्रद्ममारी मे दागों पत्र हुए भाजन € 
झआधिारी माने गय हैं। इन देने का, यतता पर प्राशाते पर 
जा भाजन न फरा € स्पथय मासन पर लेता £ यह खासा 
यथ घत वरने का झायदियिमसीय ।प जाता है । 

संस्पासों पार प्रझ्मयारी फा मिशा भ्रधशय देनी घादिए। 
पिगदेय बा मूह जाम व दाप पे भिशुर हु्‌र कर सकता 
है पर निशुत् वे टैट झागे से दुए पाप पा कैररैव हुए 
माँ घर सकता। प्रधात धिधुक्र का मिप्ता भ्रपयप देशी 
लोडिप । 

ड्विझमों में जा पुरुष ग्ैस्थदेश जिये ही दिला भाजन कर 
सेंसे हैं इमका जीएपन तिष्रर £ धार पब्सता है नरण 
भाणौं है । 

जा क्‍मपदेप करा अतिय का भी करापार मरों करता 
धह सम्क भेगता खाग बाण की सपने पाषा है । 

किए में चाही शौँप बे दक्षित दिया की चार मेँद 
करष छाए धापो पैएयर हाथ रण बष साशम बामा 
झयगा है । 


पाराशर-स्मूति ६ 


सैन्यासी के सोना, ग्रद्माचारी का पान प्रौर चारों का 
ग्रमय ( निडर ) दान देने घाछा नरक मागता है। 


सेशर हो या सण्डाल दो प्रोर ्याहे अपना शत्रु ही हो 
ते भी पैश्यदेव के समय घर पर आये घछुए का सत्कार 
करना पुण्यफछ का वेनंवाएा दोता है । 


जो ध्राह्मण, समप््त सेद्दों के जानने घाछे ग्रतिधि का 
सत्कार नहीं करता, यद्द झ्तिथि का म॒ दिये हुए अप्लजल 
के छा कर पाप का भागी होता है| 


जिस गाँध में, घर्तों का न करने घाले तथा घेव के 
न पढ़ें हुए प्राह्टणा मिक्षा माँगते हैं, उस गाँव के राजा दण्ड 
दे, फ्योकि यह गाँय मानें घेरा का भाग देसा है। 


फ्रोधी मनुष्य फी नाई शाख्र का द्वाथ में लिये हुए 
प्रज्ञा की रक्षा करता हुआ झकञ्रिय शब्रभें की सेनाओं के 
ऊीत कर, घमाजुसार प्रज्ञा का पांछन करे | पर्योक्ि 
लदमी कुलपरम्परा से नहीं झ्राती प्रार अेबरों से भी नहों 
जानो जाती किन्तु अपने दास््र-थक्त से षात्र ग्रे का दुथा 
कर पृथियी का भाग करे। क्योंकि पृथियी धूर-धीरों के 
भेगने येम्य घनाई गई है । 


शाज्ा के चाहिए कि जैसे माली थगीचे के घृक्षों की 
रक्षा करता हुआ फूल ही तेडता है, थैसे ही राजा मो 
प्रज्ञा की रक्षा फरता हुष्ल उससे घनावि पदायथे छिया फरे। 
किम्तु कोयला थनानेवाला जिस प्रकार घृक्षों के जड़ पे 


जद बाल-स्मृतिमाला 


अर्छे शस, नियम, झ्ाचार यिखाए करनेयाला 
ग्राद्यण, तथा इसी प्रकार का प्नतिथि ग्रौर प्रति दिन शो 
थेंद के पढ़ता है ये सीन यदि रोज़ रोज़ आयें से भी मरयीम 
ही समझे जाते हैं । 

वैश्वदेय करने के समय यदि मिक्षुक घर पर आ जाय 
ते पैश्वपेय के घास्ते अलग झप्त निफाल कर उसको 
सभिक्षा देकर चछताऊ कर ये । 

सनन्‍्यासी प्रार प्रह्मघारी ये देने पके हुए भेजन के 
अधिकारी माने गये हैं। इन देने के, चक्त पर आखाने पर 
जो भेजन न करा के स्थय मेजन कर लेता है यह घान्दा 
यया शत करने का प्रायद्चिलीय हो जाता है | 

सन्यासो प्रोर प्रह्मघारी का भिक्षा प्रघदय देनो घादिए। 
फैश्ववेच के भूछ जाने के दैप के मिश्षुक दूर कर सकता 
है पर मिश्नुक के फ्लैट जाने से हुए पाप को पैश्यदेय दूर 
नहीं कर सकसा। प्रर्थात्‌ मिश्नुक के मिक्षा अयश्य देनी 
चाहिए । 

ढ्विजों में जो पुरुष वैश्यवेध किय ही दिना भाजन कर 
छसे हैं, उनका ज्ीयन निष्फल है प्रौर प्रस्ततः ये नरक 
भागते हैं 

जो पैश्वदेय करके अतिथि का भी सत्कार नहीं करता 
यह नरक भेागता तथा काए की येने पाता है । 

दिर में पगष्ठी घाँध कर, दक्षिण विशा की प्रोर मुह 
करके गैर वायें पैर पर धाथ रख कर मेजन करना 
मना है । 


पाराशर-स्मति  ] 


संन्यासी का सोना, प्रद्माचारी के पान प्रीर चारों के 
अमय ( निडर ) दान देने घाला नरक मेगता है । 


सार दो या चयडालर दो प्रोर ययादे अपना द्रु ही हो 
ते भी वैश्ववेय के समय घर पर झाये हुए. का सत्कार 
करना पुण्यफल का देनेयाला होता है| 


जो ब्राह्मण, समस्स घेवों के आनने घाले प्रतिथि का 
सत्कार नहीं करता, धद्द भ्रतिथि का म दिये छुए भ्रश्नजल 
को सा कर पाप का भागी होता है| 


जिस गाँव में, धर्तों का न करने घाझे सथा घेंद का 
न पढ़े धुए ग्राह्मय मिश्षा माँगते हैं, उस गाँध का राजा दृष्ड 
दे, फ्योंफि घह गाँव माों चारों का साग देसा है । 


क्रोधी मनुप्य की नाई दर के! दा में लिये चुए 
प्रज्ञा की रक्षा करता हु्मा क्षत्रिय धाचुओं की सेनाग्रें का 
जीत कर, घमानुसार प्रज्ञा का पाछम करे । क्योंकि 
छक्ष्मी कुल्पर्परा से नहों ग्राती भैरर जेषरें से भी नहीं 
जानो जाती विन्तु अपमे शस्म-यल से द्र भों का दभा 
कर पृथियी फा भेग करे। क्योंफि प्ृथिषो छ्यूर-पीरों के 
मेगने येम्य बनाई गई है। 


राजा का चाहिए कि जैसे माली षमगीचे फे छूर्शों की 
रक्षा करता इुचा फूल ही तेड़ता है, पैसे ही राजा भी 
प्रज्ञा की रक्षा करता इुआ डससे घनादि पदार्थ लिया करे । 
किन्तु केयछा वनानेधाटा जिस प्रकार चृश्तों के जड़ से 


ज्ट चालू-स्मृतिमाला 


काट डाछता है पैसे प्रज्ञा की लड़ न उसाड़ डाले- 
उसे थिगाड़ न दे । 

छाम का काम करना, श्ख झ्रादि की परीक्षा करना, 
चण्िज्न-व्यापार करना, गाये की चच्छी रक्षा रखना, फेदी 
करमा यह वैद्य की दृत्ति है । 

शूद्ों का परम घम्म द्विजीं की सेवा करना है। इससे 
मिन्न जो कुछ शूद्र करता है घद निप्फल है। 

नमक, शदद, सेल, ददी, दूध, मद्गा, घी ये चीजें शहर 
से दूपित नहों है। ज्ञाती | इनका शूद्र सब जातियां में 
घेच सकता है । 

मदिरेत भैरर मांस फे थेचना, प्रभक्ष्य फा भश्नण करना 
भर गमन फरने के झयेग्य स्रो के साथ गममन ऋरके 
शुद्र उसी समय पतिस है| जाता है । 


खेती करने का विशेष विचार 


अपने छः कर्मी के करता हुग्ना प्राह्मण खेती भी फर 
सकता दै। प्राह्मण भूखे, प्यासे, थक ग्रार 'हूहीन पैठों 
का स्रेती फे काम में सम छगाये। 

ठिल भार छ' रख ग्राइ्मण फे न येचना चाहिए । 

जल्लाद, मच्छियों के मारनेयाला, दिस्णावि के मारने 
चाला चिट्टोमार, प्रार जे दान न दे प्रार लेती फरता 
है। तै। ये पाँचां। एक ही तरह के पापी माने गय हैं । 


पाराशर-स्छति ज्र्‌ 


प्रेशली, चक्की, प्यूल्दा, जऊू फा घड़ा प्रार घुद्दारी ये 
पाँच ह॒स्पाये ग्रहृस्प के रोज़ रोज छगती हैं। पैश्यदेय 
(बेययश), बलि (मूसयक्न), मिक्षा देना, गाय फो प्रास, प्रेर 
हष्सकार नाम झतिथि यज्ञ, इन पाँच यद्ञों के जो प्रति दिन 
करता है उसके ऊपर की लिसी पाँच ह॒स्याय नदों छगती । 

पक्षों के काटने, एथ्वी के खादने, कृमि ग्रार कीड़े के 
मारमे से जो पाप खेती करनेयाले के कगता है यह यश्ष 
करने से उन पापें से छूट जाता है। 

जिसकी अन्न की राशि तैयार हुई हे। स्रैर पद पास 
में श्राये हुए मिक्षुक के मिक्षा न थे ते! पाप का भागी 
हे।ता है । 

झऔ छटा भाग राजा फे प्रार इक्कीसथाँ माग देखताप्रें 
के पार सीसयाँ भाग परेोपकार में स्तर करता है यद 
स्लेती के देप से क्विप्त महों छोता । 

क्षत्रिय भी खेती करे ते। देखता प्रार ब्राद्मग्गो की पूजा 
करे । इसो शरह धैष्य प्रौर श॒द्र भी खेसी, यागिज्य- 
व्यापार प्रार कारीगरी करे | पर शुद्ध का घिशेष घ्॒म यही 
है कि यह ह्ि्जों की सेघा का ही परम घम सम्झे। 


जन्म-सरण का शौच 


खन्‍्म सूसक में आद्यण दशा विन में, क्षत्रिय थारह 
के हे वैद्य पन्दह दिन में भार शूद्ध एक मददीने में शुरू 
। 


<० यारू-स्मृतिमाला 


शघकरी, मै, मेंस, मयघतिका ( जिसके प्रथम ही 
सन्तान पैदा हुई दे ) ग्राह्मणी धर पृथिवा पर ठदय हुआ 
जछ ये दश दिन में शुद्ध होते हैं । 

जो पिया के भ्रष्ा के मागी हैं भ्र्थात्‌ एफ ही माँ-बाप 
के सनन्‍्तान है। प्रार रददते ग्रछग ग्लग हें ते उन सबके 
जन्‍म प्रार मरण का खूतक एक सा छगता है । 

दैननें प्रकार के खूतकों में खतकथयारां का भ्रप्न दृश 
दिम तक नहीं स्राना खाहिए । खूतफ में दान देना, दाम 
सेना, प्रह्ययक्ष सार रघन भी नहीं करमा चाहिए। 

पक गेत्रयार्ं में बैथी पीढ़ी तक ही खूतक होता 
है! पर्योकि अपने यश का पाँचयाँ पुरुष बाँट है। आगे से 
पृथक्‌ है। जाता है । 

औथी पीढ़ी सक दस दिन, पाँचथों पीढ़ी में छमदिन 
ऊछठी पोदी में चाए दिन भ्रार सातवों पीढ़ी में तीन 
दिन में शुद्धि हाती है। 

सींगवाले पशुझ्रें से या अप्ति से मरने में या दूसरे 
सैश में मरने से, घारूक फे मरने में प्रार अपने परियार 
के सेन्यासी क मरमे में उसी समय दुसि हे। ज्ञाती है। 

दस दिन बीस जाने पर परदेश में सगाभो का मरता 
सुने ते तत्वाछ द्वी मय कपड़ों के समान परने से घुद्धि 
मामी गई है! प्रर ढ़ मदोने के घाद सुनने पर सीन दिन 
में, छः मद्ठीने में सुने तेः पक दिम रास में प्रार एक घर्ष के 
यीत जाने पर झत्यु सुने ते तत्फाछ दी शुद्धि हे। जाती है। 


पाणदार-स्छूति ््ह्‌ 


यदि दूर देश में मकाल झत्यु हो जाय भैर मरने की 
तिथि मात्दूम न धो ते कृष्ण-पक्ष मे अएटमी, श्रमायास्या 
पैर पकादशी में छुदि का ऊृत्य करना चाहिए | 


जे बच्चा दाँतों के निकठने से पहले या पैदा होते ही 
भर गया हो से उसका पप्मि-दाद्त भार अरेच आदि फुछ 
मी न करना चाहिए । 


यदि बच्चा गर्म में ही मर॒जाय या गर्भ गिर गया दे। पे। 
जितने महीने का गर्भा द्यो उतने ही दिन सूतक मानना 
चाहिए । 


चार महीने के गिरने घाले गर्मा का नाम स््राय्र है! 
पाँच प्रार छः महोने के घाद गिरे ते उसके गर्ापात 
कछते हैं.। इसके भागे प्रखति होती है, प्रखति का खूसक 
दस दिन का हांता है । 

रियो के प्रसंद समय में यद्व शीती हुई सनन्‍्तान पैदा 
हो ते चार पीदी तक के गाषयालें को भ्रशैण्ध छगता 
है ग्रेर मर पुद्द सन्‍्सान पैदा दो से! सिर्फ भासा फे 
अद्युद्धि छगती है । 

यवि्‌ रात में मरी हुई सम्तान पैदा हो ते खस्य का 
सदय ोने के पहले बीते हुए दिम से ही गणना करनी 
चाहिपए। 

दुतिं के निकलने से पहले जेः बच्चा समर ज्ञाय ते उसो 
समय घोर स्यूड्राकम से पहले मर ते पक दिम शात प्रौर 

दे 


<२ घाल-स्मृतिमाला 


यशोपचीत से पहले मरे ते तीन दिन का अशाच होता 
है । इससे झागे दस दिन का दाता है । 


जीती इुई सम्तान पैदा दाकर मर जाय से दस ठिए 
पैर मरा डा पैदा हो ते। सत्कारू शुद्धि दोती है। घूराः 
कर्म से पहले कम्या मरे ते तत्काल, सगाई दाने के पहमे 
मरे ते। एक दिन रात प्रार खाग्दाम होमे पर सप्तपदी से 
पदले मरे ते पिद॒गोत्र यालें के तीन दिन णत की शुद्धि 
मामनो घाहिए ! 


जिनके घर में हृवम करसा घुझआ प्रह्मचारी रहता हो 
सार घद् मर जाय छै। जिम छोगें ने उसके छुप्मा नहीं | 
उनके खसूतफ महाँ छगता। ४ 

मुर्दें का भाव सात पीदी तक सबके पैर जत्म 
खतक माता पिता का ही छगता है भार इस देने में माता 
ही यिशेष कर अशुद्ध होती है! पिठा-ता नहामे के वाई 
शुद्ध दो आता है। 

जे झपमा गैष्री भार कुटुम्यी नद्ठों तो उसके सा॥ 
इमशान भूमि में ज्ञाकर प्राह्मयण मुदे' का दाह दो जाते १ 
नहाने के साद प्राणायाम करने से घुद्ध हो ऊाता है। 


खी-पुरुषों का धर्म 


जा पतिस न हुई हा। प॑सी निदेशप अपनी स्मी को जे 
घुथप जयानो की उच्र में छोड़ देता है घद सात रूस्म तर 


पाणथर-स्मूति <झ 


सख्री की यानि में जन्म लेता शेर घह घार घार पिघया 
होती है । 

अपना पति दरिद्वी, रोगी या मृश्ने ही धो ते भी जो 
खरी उसका अपमान करती है घह मरने के याद साँपिन 
घनती है प्रेर घार घार विघया हे!ती है । 

पति के जीते दुप्प शो झ्री डपयास सथा बत करती है 
धह मानें अपने पति की उम्र घटाठी है भार झ्राप मरक 
में जाती है। 

यदद मनुझी ने खतछाया है कि जो ख्री प्रपने पति के 
पूछे बिना श्वत करती है यह सब राक्षसों का मिलता है! 

जा ख््री प्रपने सआतीय वांधवें के साथ ठुए ग्राचरण 
था गर्म पात करती हो उसके साथ पति कभी न चेक । 

औ ध्रह्मएत्या का पाप है उससे दूमा शर्भा के गिराने 
में है। गस गिराने घाली रूपी का प्रायश्मिप्त कुछ भी महीं 
है किम्तु पति का चाहिए कि यह उसके छोड़ दे । 

सुख गर्भपात करनेयाकी झी को छोड़ देमे से भौत 
स्माचे अग्निद्योष्त चाहे छूट जाय, कुछ चिन्ता म फरे किन्तु 
उस स्त्री के साथ अप्निद्ोतश्न करनेयाछा धर्म का विशेघी 
होमे से पह चाण्शाछ् मामा ज्ञायगा । 


विद्वानों की सभा का विचार 


पाप करनेवाले के यदि अल्यी ही पाप का निम्यय हे। 
' साय ते प्रायश्यित्त के छिए घिद्वानां की सभा में हाजिर 


<्छ खाल-स्सतिमाडा 


हुए बिना मेजन म करे । अर्दां सभा बनी हुए न दा व 
पर भी जा पहले भोजन कर णेता है घ८ माने पाप $॥। 
चढ़ाता है। यवि सन्देद् दे फि मेरा यह काम पाप योग्य 
है या नहीं १ ते। निश्चय होने फे समय तक भोजन न करे 
झौर 'भ्रपणध फो निएचय करने में सूछ न कर किन्तु झिप 
तरद सन्वेद्द मिट सके पैसा ही करना चाहिए: । किये हुए 
पाप के। कसी छिपाना न चाहिए क्योंकि छिपाया हृग् 
पाप अधिक बढ़ता है। पाप-कर्म छोटा हे धा बड़ा। धाम 
फे जाननैयालें के सामने नियेदन कर दे प्रैरर प्रायदिचः 
पूछे । फ्येंकि थे यिद्धान्‌ लेग ही पाप करनेयालै रंपिएं 
के पैच--दया करने धार पापें का नादा करने याले-है। 


आायप्चित्त के समय छश्तायुक हो, सत्य घर्म में तत्पर 
ग्रार खारस्थार मम्नता फा घारण करमैथाला मलुष्य शुद्ध 
को प्राप्त दोता है। 


झुपचाप हो कर, मय कपड़ों के स्नान करके, पर 
कपड़े पहने हुए, सावघान हो कर धर्म की समा--त्याय- 
छूय में जाना चाहिए । 

जो सरख्या भादि छुम कर्म नियम के साथ म करते हे, 
जो येद मस्धों फो म जानते हों, जो प्राद्यण नाम मात्र के 
धो पेसे चाहे हजारों हो इकट्ट हो ते भी यह धर्म की सता 
नहीं सममनी चाहिए। 


घम का ममे न जानने याले अप्लानी मूर्ख आहाय हो 


पाराशर स्एूति ८५ 


प्रायद्िचत्त आवि अतलाते हों घद पाप लो गुना हो कर 
उन धर्म की व्यचस्या करनेयाछों के! प्राप्त होता है । 


ज्ञा धर्म शार्मों के न जान फर प्रायदिचश करता हैं 
यह पापी से पपित्र हे। जाता है पर उस भायक्चयसी का 
प्रायद्िधत्त करानेघाके के! ऊगता है । 


देदों का प्रच्छी तरह जानमेयघाले जो बतलाये घद्दी 
घमं समकना यादिए धार दूसरे हजार भी बतकायसे ते सो 
घह घ॒र्म न मानना चादिए। 


प्रमाण के मार्ग का सोजते हुए जो विप्तान्‌ धमे फी 
व्यवस्पा घसछाते हें उन सत्य कहनेयाऊें से पाप दूर 
भागता है। 


जिस प्रफार पत्थर पर पड़ा इुआ पानो हया प्रौर सूर्य 
के सेज से शुरु प्लो ज्ञाता है इसी प्रकार धम्म-समा फी 
आज्ञा से फिये हुए प्रायशिचच से उस पापी का पाप भी 
नप्ट हो जाता है । 


घह् पाप न से करने याले पर रहता प्रौर न समा पर 


खाता किन्तु द॒था प्रोर सूर्य के मेल से पत्थर पर पड़े हुए 
अर की नाइ मप्ट हो काता हैं। 


पेव्‌ के जानमे पाले प्रप्मिदोत्षी जिसमे धार या तीन 
तक भी हों ते उसके परिपत्‌ू-धर्कसभा-कह् ते हैं | ग्रधया 
सो अग्मिहोत्ञी न हों किन्तु घेद-पेदार््े का तरष मछे 


<दे यारू-स्मृतिमाढा 
भकार समभते-बूभते हों पेसे लीन था पाँच पिट्ठानें री 
झभो परिषस हो सकती है। 

कुछ म घालने घाला--मैनधत रखने घाला--बहुत 
कम मैालने घाला तपस्यी मुनि ग्रात्मथिद्या--चेदास्तपिषा-- 
का जानने धाला, ट्विझ्मों को यश्ष कराने बाला प्रार पेद में 
४१६4 से नियमों के प्रद्मायय्य द्वारा समाप्त करके डिस 
ने किया हो ऐसे एक विद्वान की भी परिषत्‌ 
दो सकती है! ऐसे विठाने! के सिचा जो प्राह्मय फंपछ 
माम घारण करने पाले हैं ये चाहे छजार गुने भी हों वे 
उनकी घर्मंसमा नहीं हो सकती । 

मिस प्रकार काठ का हाथी धार धाम का नही 
छिरन, हिरन नहीं कहा जा सकता, इसी प्रकार जो पेद 
फेा पिना पड़े छिस्ते प्राह्यय हैं, ये सीनें ही सिफ़े माम 
धारण करने पाले हैं । 

मिस प्रकार मिर्वन ( जिसमें कोई मठुप्य न रहता हां) 
गाँध, जिस प्रकार मर के विना कुझ्मौ--कँथैआ, पर 
जिस प्रकार धिम्ता भाग फे राख में होम करना है पैसे दी 
येद का म माननेघाला मराद्यण सी शत्य मात्र है। 

जिस भपकार नर्पुसक प्रौर बाँक गाय सूथा हैं प्रेर मिस 
पअफार सूखे प्राह्यण का दान देना घथा है इसी मकार मैद 
हवीम प्राह्मण भी सृथा है | 

जिस प्रकार ससवीर घनानेयाले की चित्रकारी 

अनेक प्रकार के रगों से धीरे धीरे प्रप्यन्त शेमायमान 


पाराशर-स्सछति <3 


वम्रकीकी होती जाती है, इसी प्रकार मन्त्रों के ठारा हुए 
अनेक संस्कारों से प्राह्ययपन भी उज्ज्यछ--प्रकाशमान्‌ 


दो जाता है। 


जो विदा भार तप से रहिस नामघारी झ्राझय प्राय- 
छिपिक्त कराते हैं घे सब पापों के करने घाले हैं पैर प्रन्त 
में मरक भागते हैं। 


जो प्राद्मय पेद पढ़े छिसे हैं सार नियमपूर्षक पाँचां 
महायहों का करते हैं घे ही सथे प्राह्मण हैं । 


गायत्री से रहित ग्रान्‍्मण शूद्व से मी भ्रधिक अशुर 
दोता है ग्रेर गायत्नीझप येद्‌ का तच्च जानने घाले प्राह्मय 
की छोग पूरा करते हैं । 


चारों धेदों फो जानने घाले चार विद्ान, एक न्याय 
का जानने घाछा नैयायिक, एक थेदार्लों का जानने पाला, 
एक घम्म-शार्ख्रों का जानने घाला प्रार *प्रक्षयारी, शहस्प, 
यानप्रस्प इन सीनें भाश्रमां घाझे मुखिया, इन घर्मश 
पिद्वानों की घर्मंसमा कष्ठाती है । 


घमसभा का यह कस्तेंष्य है कि यह राससभा की आए 
खेकर किसी प्रायह्चिचत आदि की घर्म-ष्यवप्पा करे। प्रारः 
यदि किसी का छोटा ही कसर हो प्राौर प्रायपिेचस भी 
मामूली दी हो से सजा की बिना आशा लिये भी पण्छित 
. समा निदच्य कर सकती है। 


अगर थिद्वानों का उद्धद्धन करके शाज़ा स्वय प्रायम्मि 


<८ घाल-स्पृसिमाला 


खीय पाप का फैसला करना चाहे ते यद्द पाप सौ गुग्य 
होकर राजा के लगता है! 

प्रायध्विस किसो झच्छे प्रतिष्ठित देव-मच्धिर श्रादि 
प्पान पर करना चाहिए। प्रायदिचक्त करानेयालग थ्रिग्ठार्‌ 
भी ध्पना छझच्छु घत--आयदिघत्त-करके घेंद्‌ की माता 
शायत्री का अप करे | 

प्रायक्ित्त करतेघाला मय चेाठी के घारे का मुण्शत 
फ्रा फे तीन समय समान करे | शस फा गायाँ फे वीस , 
गेशाला में रद्या करे भार दिन में चरमे के घास्ते सडडुल 
जानेयाली गायें के पीछे पीछे अम्डूल में घूमा करे। 

अस्पन्त गरमी के समय में, धर्षा में, श्वीतकाल में प्रौर 
जोर को आँधी में ग्रपने बचने का उपाय तघ करमा 
चादिए जघ पहले अपनो दाक्ति भर गायें की रक्ता करछे। 

पने घर में या दूसरे के घर में, स्तेत में या खलियान 
में साली हुई गाय को न से ज़ुद हटायें प्रार॑ न दूसरे 
मनुष्य से हटाने के लिए फह्दे ग्रार दूध पीते हुए घड़े के 
भी फ़िसी का न खताये । 

गाय क मल पीने पर स्थय अर पीये, उसके पैठने पर 
स्थय॑ं पैंठ प्रौर गइढा यगैरद् में गिरी पढ़ी था कीचड़ में 
फँसो हुई गाय के अपनो साक़त भर उठाये गौर निकाले | 

ज्ञो मनुष्य प्राह्मण ग्रर गाया की रक्षा करमे क लिए 
प्रयदा करता--सकलीफू सहता है--यद मद्दा पापों सी 
__ छूट जाता है 


पाराशर-स्छति रु 


प्रायश्चिसी का जूसा प्रेर छाता घारण न करना 
पघाहिएँ। घद्द जूछ में रद कर नदी थ्रादि में स्नान फिया 
करे चार मिर्याद के लिए गाँव में ग्रा कर भिक्षा माँगा 
करे । भिक्षा माँगने के समय अपमा पाप अच्छी तरह 
जाहिर करना चाहिए । 


भक्ष्याभक्ष्य विचार 


ध्यानो हुई गाय का दस दिम फे पहले दूध न पीना 
पाहिप | झो पीता है घद्द प्रार सफ़ेद लहसुन, य्रेगन, 
गाजर, प्याज, जुक्षों का गोंद, देख घन, फठफूल, ऊँटनी 
का दूध, मेरे का 5 इन चीजों का जिस प्राह्मण मे बिना 
जाने स्रा पी छिया द्वो तो यह ठीन उपधास करके पार पंच- 
गण्य क पीने से शुद्ध होता है 

जो क्षत्रिय प्रार वैश्य घाहरी पैर भीतरी सख प्रकार 
की शुद्धि नियमपूर्यवक रखसे हुएए सन्ध्या प्रौर प॑चमहा- 
यज्ञ आदि ठीक ठीक करते हो ते उनके घर में देख, पितर- 
सम्पन्धी कामों के समय प्राह्मणाँ के सदा माजन कराना 
चाहिए । 

थी, दूध, तैल प्रौर गुड की पकाई हुई चीजे पयितन्न 
शूद्व के घर की भी प्राह्मय स्त्रा सकता है । 

जो मद्य मांस सामे घालछा प्रोर नोच कर्मो का करने 
कराने घाला घृठ्ठ हा ते उसके चाण्टाल के समान मीच 
समम कर ध्राद्षाय दूर से त्याग दे । 


९० घाल-स्मृतिमाला 


जो मद, मांस न खाते हों पैर शो द्विों की सेपा 
करते हों पैर अपने क्तेब्य कर्म में छगे दुए हों ऐसे घट्ठों 
का कमी म छोड़ना याहिए। 
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40 के पेपर पुरपरम्टरल 


शास्त्र का अस्ताव 


42 का में सुख्तन-पूर्वक बैठे हुए सपस्थी घेद्ष्यासमी 

शव के पास ज्वाकर भुनियें ने पर्णेध्यवस्पा- 
४५ सम्पत्घी घर्म पूछे | मुनिये| के पूछने पर 

5 घुरिमान चेद्ध्यासजी ने घेदाथे-गर्भित 

घममंशासतत्र का ससरण करके प्रौर प्रसन्न हो कर कहा 
कि घुनेः--- 

जिस दिपय में भ्रुति, स्मृति प्रौर पुराण का आपस में 
पिरोध द्खिछाई पढ़े यहाँ पेद्‌ का प्रमाण सममना चाहिप्ट।' 
स्मृति ग्रौर पुराण में घिरोध होने पर स्मृति का उत्तम 
मानना खाहिए--सरूपठूति में खतछाया हुआ कम करना 
बखाहिप | 

प्राह्मण, क्षजिय प्रार पैदय ये शिन पर्ण द्विजाति कद्दाते 
हैं। बिशेप कर यदी सीमें घरों चेद, स्मृति प्रौरर मा मे 
मतझाये हुए घमम कस के सले प्रकार कर सकते 





रे 


९२ साल-स्मृतिधाला 


सोलह सस्कार 


संस्कार सेलह द्वोते हैं व॑ ये --१---गर्माधान, २- 
पुंसवन, ३--सीमन्त, ४--जआसकर्म, ७--मामकरफ, ६- 
निप्कमण, ७--अन्षप्राशन, ८--मुप्डन, ९--कण्येप 
१०--यपक्षोपचीस, ११--चेदारम्स, १९--फ्रेशाम्त, ?शे८ 
समाघर्तन, १४--यिवाह, १०--प्रावखध्याघान, रे 
गाएँपत्य, प्राहघमोय मार दक्षियाप्ि इन तीनों धीत अप्नियों 
का प्पापन | ये सोलह संस्कार कदाते हैँ। कर्यमेघ तक जो 
मा सस्कार हैँ थे कन्या के मिना मस्ष होते हैं। घिवाह कन्या 
का भी मन्‍्त्रों से ही हुचा करता है। फर्ययेघ तक मै प्रैर 
एक पियाह ये दश खस्कार शद्ठलझी के पिना थंद मस्त्रों के 
होने चाहिए । 

गर्माधान पहले गर्मस्पापन फे समय दोता है। तीन 
मद्दीमे का अजय गर्म हो जाघे तघ पुसयन-सेस्कार करना 
खाहिए। झाठयें मद्दीम में सोमस्तोत्नयन संस्कार करे। सेतान 
के पैदा होने पर जात-फर्म, ग्यारहयें दिन मामकरणा, चीये 
मद्दीने में निष्कमण अर्थात्‌ घर से घाहर थे के निकाले | एटे 
भद्दीने झन्न ध्राषान प्रार मुण्डम कुछ की रीति के झनुसार 
करन चाहिएँ । मुण्डन दो जान क धाद घग्मे का कर्म-येघ 
(कमछेदन) संस्कार करना चाहिए । गर्म से लेकर आठपें । 
सर्ष में प्राह्मण का, ग्यारहयें यर्ष में स्तन्षिय का भार पायदपें 
पर्ष में धधय के घशे का यप्नोपवीठ ( जनऊ ) संस्कार हो 
जाना चाहिए। 


व्यास स्छृति श्प्रे 


तीनेी घर्यो के यह्ोपरचीत फा जो समय बतकाया 
गया है उससे दूने से अधिक समय थीत आधे सैर सस्कार 
न हुआ हो ते घे तीनों घर्ण के बालक थेद के घत से 
पतिस “बात्य” दो जाते हैं। तघ उमकेा धात्यस्तोम प्राय- 
प्वित्त करना चाहिए | 

प्विज्जातियों के दे। खत्म माने गये हैं। उनमें पहला माता 
से भार दूसरा जन्म गुर से | शुद्धसे घेदों की मासा गायत्री 
को विधिपूर्वक प्रहण करने से होता है | 

इस प्रकार संस्कारों के होने पर मनुष्य ट्विजत्त्य के 
प्राप्त होता है प्रैर युरायारादि देपां से निम्नुत्त दो कर 
भुति-स्मृति के पढने योग्य घनता है। 


ब्रह्मचारी के नियम-धर्म 


यहोपधीत हो जाने पर गशुरु-कुल में साधघान हो 
कर चाछफक फो रहना ाहिए प्रार दण्ड, फापीन, जनेऊ, 
सुगछाला प्रौर मेखछा--ंघनो--ये सथ शास्मों में घत- 
लाये हुए प्रद्मचस्प के चिह्न है । इनफे सदा घारण करना 
घाहिए। 

फिए अख्छे दिन में--भ्च्छे मुहर में--गुछमी की 
प्राज्मा छेकर, भन्त्रों से समिदाधान कर तथा भ्रेद्डार पैर « 
गायत री का याद करके शुरू से भ्पना धेद पढ़ना शुरू करे । 

* द्विजञ प्रययधारी शौच सथा श्राचार का अस्खी तरह 

सानमे के छिए गुरु से धर्मशास््र पढ़े पैर धर्मशात्प में बस 


जज 


श्छ बाल-स्मृतिमाला 


लाये हुए कम के गुर की झाशा के प्रनुसार भले प्रदाए 
किया करे । फिर अपने पूज्य श्रुद्धों के नप्तस्कार ऋरुू 
गुर का सहारा छे प्रार घेद पढ़ने के लिए द्योशियारी से 
गुरु के दिस का बर्लांच करना याहिए। 


घुराई करने पर भी गुरु के सामने न वेले प्रर गुद र 
धमकाने पर भी कहां चला नम जाना धाहिए। 


किसी के साथ ठ्ोह करना, घूसरों की चुगली फरना, 
हिसा ग्र्थात्‌ दूसरों के। सताना, खय्य के गरिना मदर 
देखना, तैर्यश्रिक (गाना, खजाना, नाचना), झ्यूठ बालना, 
उमाद करना, दूसरों की युराइ करना, अँघर पहनना, 
अंज़न लगाना, उबटन करना, श्ीशा देखना, पुष्प माठा 
पद्दनना, चन्धृम झात्रे सुगम्धित सीजों फा छगाना सी 
का स्मरण करना, देखना सैर छूना आादि। घृथा इधर 
झुघर घूसना, प्रार लाजझथ करना, इनको प्रक्नचारी 
छोड़ दे । जन दुपहर धो तथ गुरु की भानज्ना छेकर पभ्राप 
ही चम्यएता का छोड़ कर, जिनक उत्तम आचरण शेर 
घेदाष्ययन होता दो प्रार जो पंयमद्ायशादि शुभ फर्म 
करते दो ऐसे उत्तम प्राह्मयण आदि द्वि्ों बे घर से रहा 
चारी मिक्षा माँग कर लाये । छाए हुई मिक्षा वा प्राप्त सम्तु 
के समाम संस्कार कर | फिर दुपहर का एस्प करक गुर 
की आशा लेकर पिधि-पूर्यक भाजन कर धार एक घर की 
मिक्षा का भप्त प्रार उष्यिए--पचा इशा अ्रक्ष--कर्मी म 
शखापे ! यदि खाये से आाचमन करमा चाहिए । 


व्वास-स्मति श्पु 


नियम में रहता घुआ प्रद्मयारी भिक्षा में भोजन 'के 
सिधा घनादि पदार्थ किसी के भादर था ग्राप्रहपूर्षक देने 
पर भी स्थीकार न करे। प्रौर झुरू पुरुष के घर पर न्योता 
देने पर सी बिना गुर की झाशा के कमी साज़न न करे | 


यदि भ्रह्मचग्य के सघ मियम ब्रहोचारी ठीक ठीक 
करता हो प्रार किसी प्रकार की बाघा न होती हो ते एक 
भी शुरू गृएस्प के घर भाजम कर सकता है| 


फेज बिधि-पूषेक भ्रग्निदोध झादि काम करके गुरु की 
सेखा करनो चाहिए प्रोर गुर के नमस्कार करके उनकी 
झाशा टेकर सेना ाहिए। 


इस तरह रोज़ अम्यास करता हुग्मा भ्रद्याचारी घतें 
को करे प्रौर सवा दूसरे के हिस फी घात प्रौर प्यारी 
चायी येखि । 


जो प्रह्मचारी विधि-पूर्वक थेंदें को पढ़ता है यह मानों 
दूध, ग्रस्त, मघु भार धो से पेयसाप्रें के प्रसक्ष करता 
है। इसलिए झनष्याय ( छुट्टी ) का दिन छोड कर प्ष्छी 
तरह थेद को पड़े प्रैर गुरु की झ्राशा का पाछन करसा 
हुआ थेद के ग्रेग ध्याकरण झादि प्रमध्याय के दिनों म॑ भी 
पढ़ सकता है। 

नियमें में व्यतिकम होने से घेद का पढ़ना ठीक महा 
हो सकता | इसलिए ग्रहद्भार छोड़ कर ऐसा बर्ताव करे 
' कि नियम ख्पण्डित न हो। नियम अच्छी तरह निमामे 


श्च्ध घाल-स्टतिमाला 


से प्रद्मयघचारी के इस लेक प्रार परलोक में भश्रगी 
सुख की भाप्ति होती है। 

जो यज्ोपवीत संस्कार से लेकर भरने सक इन वते 
के करता रखता है यद नेष्टिक ध्रक्षचारी प्रश्त सायुय्य मु 
के पाप होतर है। है 

ग्रन्थों मं कद हुए फेशान्त संस्कार सक पत कार 
परोपकार की इच्छा से शद्दस्पाश्रम की इच्च्म करता हुए 
ढ्विल, तीनों घेदों फे।, था दे। थेदें के, या एक येद प्रे 
जब्वी समाप्त करके, गुर फी श्राह्षा से, गुद के दृश्िः 
आंंदे से सर्हुए करफे, पिधि-पूर्षफ समावर्तन-सेस्कार कर: 


गहस्थ के विवाह आदि धर्म 


दूसरे ग्रहस्प भ्राथम फी इच्छा से इस प्रकार ख्रातर 
रूप को प्राप्त हुआ द्विज छुद्य यश में पैदा हुई झ्री बे 
पियाह फे छिए सोज करे | 

वियाद्द ऐसो स्त्री के साथ करना ्वाधिए जिस$ ही 
घमैरद कोई घड़ा प्रसाध्य या कएसाध्य रोग न हो, 4 
कुछ वी न हो, जिसका भाप बिना घन लिये धियाद् करना 
चाहता हो, अपने यर्ण की हो प्रपने प्रयथर की न हा त४ 
झो झपने भाता-पिसा के गोत्र की न हो, मिसका पह 
किसी पुरुष के साथ थ्रियाष्ट न छुपा दो, जा श्रप्रिक मार्ट 
न हो, धुम सुतक्षर्णा घाली दो, अच्छी हो सार मिसभे पुर 
में पूर्व पिय्यात ग्रार कुसीन हें। _ 


प्यास-स्छ्ति श्७ 


पुत्र का कुछ भी अच्छे भ्कार प्रतिष्ठित पल पैर लड़की 
अच्छे आयरण घाले पुरप की है। ग्रौर से अपनी कन्या 
का धियाद करना चाहता है| से धर्मोठुसार शास्र को 
थिधि से यिवाह कर झे । 


प्राह्न-यियाह फी विधि से खिघाह करना चाहिए। भार 
अगर आहा-पियाह न है। सकता दो से पैध झादि विवाहों 
की धिधि से यियाह फरना चाहिए । 


पिता, पिवामह, भाई, चाचा, कुटुम्ध के मनुष्य प्रार 
माता इनमें से पदले पद्ुछ के न होने पर श्रगहा पश्रगला 
कम्या का विधाद्द कर दे । यदि इनमें से फोई भी न हो से 
कन्या श्रापदी येग्य पति के साथ वियाद्ध फर छे । 


“मैं तुमके दूँगा पार में उसके प्रहण करूँगा” इस 
प्रकार घियाह के समय फी परस्पर प्रतिशा कर के घर 
प्रैर कन्या का वेनेघाला यदि प्रस्तिश पूरे न फरे ते 
यह राजदण्ड का भागी छोता है| 

! . जो खी दूपित न हो उसकी स्यागमेयाला निर्दोष कन्या 
मं का धैप छगानेयाला, ये पैरनें! ही राजदण्श के भागी 
(' होते हू ॥ 


॥  स््रीप्रार पुरुष गिल के यद एक हो शरीर पहले था 

॥ भार भ्रव है, जिसके ध्रह्मा जी ने र्तरो, पुदप रूप वे। भागें 

(| में खाँटा है। झाथे दर से पति प्रेरए भराघ से री हुई है 

यह घेद में भ्रच्छी तरद सिखा है। इसल्िप/जय एक पुरुष 
जे 


श्ट वार-स्मृतिमाला 


ख्री के साथ विघाह न करे तब तक आधा ही रहता है। 
इसीलिए ख्रो अद्धामिनों कद्याती है । 

चेद में छिस्रा है कि पुरुष के सन्‍्तामेत्पत्ति क्यो 
चाहिए। बिना सत्री फे भाधे दारीर से पुप्नोत्पप्ति हो नं 
सफती इसल्प सयर्यों खो के साथ विवाह करना चाहिए। 

यह स्री बर्थ, घमम, ग्रार काम की बड़ी भारी भूमि- 
पैदा करने घाली--+है। उन तीनें अर्थो की प्राप्ति रिद 
ख्री के दूसरे साधन से हो नहों सकती | 

इघर उधर फे व्यभिचार झ्रादि मेपें से मय ऋुर 
अपनी इन्द्ियों फेः अपने घद्या मे रखता हुआ गशदस पुए। 
उस ख्रो का पाछन-पेपण करे ! ग्रियाह घरके पुरुष प्र 
भार स्री के सहित, घर घना कर बसे | 

अपनी मिहमत से कमाये हुए घम के पाकर विर्ि 
पूर्षक स्पापित किये धीत झ्प्मियों का कसी न छोह। 
समटतियों में बतलाये हुए कर्मो का वियाह-सम्पन्धी एए 
अद्नि में भ्रार धीत कर्मो के भीत पग्रफ्मियां में करना चादिए। 

पति दिन विधि चार प्रीतिपूर्यक उत्त' कर्मो को श्णे 
हुए ख्री-पुरर्षों का घमे, भ्र्थ सौर काम रात दिम भी 
प्रकार एक मन होकर, पक घत द्ोफर सौर पफ ए्टिं 
होकर रददमा साहिए। स्तियां के लिए घम, प्रथे, बार 
प्राप्त करने का साथन पति के सिया काई महों है। 

पत्ति से मालूम करफे, पति पी झाझ्ा से स्री प्र क्ा 
जाने घ्रार कर । 


प्यास-स्त्सि ष्््‌ 


स्त्री पति से पदले उठ कर वेद की शुद्धि करफे, स्राट 
झादि उठाकर प्रौर घुह्दारी आदि से घर फी सफाई करे। 
घुद्दार कर प्रौर छीप कर अभि की 'शाछा प्रार अपने आँगन 
के झुस करे। भप्मिद्दोत्न के चर्तेन घगैरह सिन से हम 
होता हो उनके गर्म अछ से घाकर अ्दाँ के तष्ठाँ पानी 
ग्रादि भर कर ठीक ठीक प्पान पर रख दे | फिर रसोई 
के बसेनों फी सफाई करके चैके की सफाई फरे। जा 
ओऔ थत्तेन जिस जिस थीज फे रसने के येग्य हा। उसके 
उसी उसी बत्त न में रफ़्से | 


शुपहर से पहले के कामों के करके झपने गुर-पति- 
का झमियादन करे । 


झपने माता-पिता या पते के माता-पिता--लास- 
ससुर, सथा भाई, मामा ग्रार खाघय इमके ही दिये हुए 
कपड़े भार जेघर स््री सदा पदमा करे । 
मन, धाणी धार कर्म से शुद्ध, पति की झाजञ्ञा में बर- 
! तमे घारी, छाया के समान पति की प्लुगामिनो--पीछे 
. पीछे चछने यालझी, ग्रौर स्थच्छ हुई सखी की नाई 
। पति का दित करे। पति के फहद्दे छुए कार्मो को खत्री सदा 
/ दासी की तरह करे । फिर अन्न की अस्सी अब्छी स्थादिप्ट: 
| चीज़ें घना कर पति के निवेदन करके, देवयश्ष, भूतयश्, 
पितयक्ष जिस अन्न से कर सुकी हो ऐसे भ्र्न से जिमाने 
॥ फे येम्य असियि झादि के प्रार पति का जिमावे भार पति 
को प्राश्ना लेकर से हुए झप्न का स्थुद लाये | 


१०० याल-स्मृतिमाला 


भोजन करने के थाद बाकी दिन में आमदनी-सथ वा 
ह्िखाज-किताथ लिखे । 


इस सरहद प्रति दिन प्रातः काल भार सायकाल घर दी 
सफाई करके पतिधता री निस्य भ्रीतिपूर्यक ग्रच्छे स्वारिपत 
भेाझ्न यना कर घड्डी प्रीति से अपने पत्ति फा म्िभाये पर 
घर का उत्तम प्रयँध रफ्से । 


ख््री के चाहिए कि फमी मेंगी न रहे, य्रेहोश भी न 
रहे । निष्फलछ प्रार सिसेन्द्रिय हो फर रहे। ऊँची ग्रायाज से 
चिल्ठा कर कभी न याल भार कठार भी न येले। बहुद 
येफाम किसी से यात खीत म कर, फम गोले । जो पते 
के प्यारे मालूम म होते धो एसे घचन फसी न प्रोले। 
किसो के साथ फभी छड़ाई भगड़ा न करे, यिना मंतर; 
कमी फोाइ यात म वहे। किसो थीते हुए ठुग्त का 
बिलाप न करे, घटुत णर्च फरने की पझ्रादत न धनाे र्म 
और प्रथे का पिराघ म॒ करे । 

असायधानी, उरमाद, क्रोघ, इप्पो--शाह, ठगता- 
छल-फरेयथ, अधिफ मान चाहना, शुगछी करमा, ह्विस्ताः 
धैर, अद्ृकार, धूत्तपन, नाप्तिफ्ता, साहस (जब्दी में 
पिना धियारे खाएं से कर डालना ) चारी शोर दुम्म 
दिग्माया, इम सय युरी याते का साध्यों स््री छोड दे । एप 
प्रकार परम देयता रूप अपन पति की सया वरती ईरए 
घद रबी इसछोफ में यश पार सुस्त के पाती हुई परशो$ 

» में भी झत्यन्त सुस्त पाती है। 
न 


व्यास-स्मसि श्र 


जो क्री घूर्तत हो, ओ घर्म भार काम का मए फरती 
हो, जिसके कोई पुत्र न होता हो, जिसको प्रसाध्य रोग 
हो, जो ऋस्यन्त दुष्म दो, जिसके! दाराख पीने आदि फा 
दुव्पेसन छगा धो ग्रोर जो पति फा दित न घाध्॒ती धो या 
न फरती हो पेसी स्त्री का भ्रधियास न करे--पऐेसो स्त्री के 
मैाजूद होने पर भी दूसरी रही के साथ पिधाद कर लेना 
सादिए । 


जिसके धिद्मान दोते छुए दूसरा वियाद किया है, 
पति के! चादिए कि उस पहली स्त्री का भी दूसरी री 
फे समान ही कपड़े जेघर चौरह से भादर सत्कार किया 
करे। 

ख्री, पति के परवेश चले जमे पर, मणिनयर्स, दीन- 
मुण्त दा, देह मे उचटना, दैझ लगाना भादि न करती हुई, 
पति में घ्स रक्‍्से | दूसरे पुरथ का मत से भी ज््यान न 
करे | आहार कुछ फम करे, देह के दुबला-पतला रफ्ले । 
पेसे स्री सघी पतिघता कद्दाती है । 

स्त्रियां की सब्च शयस्याग्रों में पुरुष रक्षा किया 

| करते हैं सैर फरनी चाहिए झर्थात्‌ बालकपन में पिता, 
'. जयानी की उच्न में पति, पार श्रुद्ध प्रघस्या में पुचादि श्रपनी 
*$ युन्नी, पक्की ग्रार माता आदि की क्रम से रक्षा, पाएन- 
|! पोषण आ्रादि दिया करें! 


४ जो सनन्‍्ताम अपने घर में पैदा इुई हो या गेव सेकर 
जिमका पाछन-पेपण किया गया हो, ऐस जो पुत्र, पैन, 


॥ 


पे 


१०० खाल-स्मृतिमाछा 


भोजन करने के खाद याको दिम में झामदनो-सप शा 
ह्िसाय किताघ लिसे । 


इस तरह भति दिन प्रात" काल प्रार सायफाल घर ईी 
सफाई फरफे पतियता झ्री निष्य भीतिपूर्यफ भचछ स्थाइ£ 
भेाजन घना फर घड़ी थीति से झपने पति का निमावे शेर 
घर का उत्तम प्रबंध रफ्से । 


स्त्री के चाहिए दि कभी मेगा न रहे, पेहोश मीन 
रहें । निष्फछ ग्रार क्‍जितेन्द्रिय हो कर रहे । ऊँची आधाल से 
चिल्ठा कर कसी मत येले प्रार कठोर भी न पेले। घुठ 
येकाम किसो से थात लीत म करे, फम बोले । शो पति 
को प्यार मालूम न होते हों एस बचन कमी न घोल! 
किसी के साथ कभी छड़ाई झगड़ा न करे, दिना मततर 
कभी फाइ खात न कहे। किसो बीते द्युए दुछण वा 
पिलाप न वर, यहुत णर्म फरने की झादुत न धताये धाम 
भार अथ का विशघ न करे । 

असायधानो, उस्माद, ग्रोम्न, इृष्यो--डाद, ठगता- 
छल-फरप, अधिक माम चाहना, छुगली करना, दविधाः 
६ैए, भहंकार, घूस पन, भास्तिफता, साहस की ४ 
प्रिना पिचारे घादें से कर डालना ) चैारी द्म्म 
दिप्पाया, इम सप युरी थातें का साश्यो स्त्री छाड़ द॑ ! एत 
प्रकार परम देयता रूप अपने पति वी सेया करती ईए 
धाए रत्रो इसरोंक में यद्ा प्रौर सुख का पाती हुए परटो६ 
में भी चत्य्त सुझ पाती है । 


व्यास-स्मृति श्ण्श्‌ 


को खी घृछ हो, जो धमे धार काम का मए्ट करती 
हो, झिसके कोई पुत्र न होता हो, जिसके असाध्य रोग 
हो, ओ ग्रप्यन्स दुण्ठा हो, जिसका शराब पीने आदि का 
डुव्येंसन छगा दो ग्रेर जो पसि फा हित न याह॒सी हो या 
न करती हो पेसी स्त्री का म्रधियास्ध न करे--ऐसी रहती के 
मौजूद होने पर भी दूसरी स्त्री के साथ पिवाह कर छेना 
चाहिए | 


जिसफे विद्यमान ोते छुए दूसरा विधाह फिया है, 
पति के! चाहिए कि उस पहली झ्ती का सी बूसरी रह्दी 
के समान ही कपष्ठे जेधर यौरद से आ्रादर सत्कार फिया 
करे। 

ख्री, पसि के परवेश घचएछे ज्ञाने पर, मक्तिनयर्श, दीन- 
मुछ हा, देद में उघटना, सैछ लूगाना आदि न करती हुई, 
पति में घ रफ्से | दूसरे पुदधप का मन से भी ध्यान न 
करे | आहार कुछ फम करे, वेह के दुबल्ा पतला रक्‍्से । 
पेसे स्त्री सशी पतिघ्ता कह्दाती है। 

स्त्रियां की सब अ्रयस्थाग्रों में पुरुष. रक्षा किया 

! करते हैं. सैर फरनो खादिए भ्थोस्‌ खाहकपन में पिता, 
' जयानी की रुघ्न में पति, पैर यूद प्रधस्पा में पुछ्रावि ऋपनी 
! पुत्री, पक्षी चैर माता आ्रावि की क्रम से रक्षा, पाछन- 
+ चैपण आदि किया करें। 


/ जो सन्सान फ्रपने घर में पैदा इई हो था गोद छेकर 
मिनका पाछन-पेपषण किया गया हो, पेसे जो पुत्र, पैज, 


१२०२ घाल-स्घृतिमाला 


और भ्रपैन्न, झादि कहद्ाने याएं होते हैं ग्रार थ, माए देने . 
याले तथा यहे बड़े फ्लो के देनेयाले, अ्रम्रिहोभ झादि यों 
से अपने पितरों का पूजते--सम्तुए करते हों; ऐसे पु 
के मरने पर उनके स्थापित किय हुए भप्मिद्योश्न वी धर्म 
से पिधिपूर्वक दाहकम करना चाहिए। प्रार यदि ऐस॑ 
महुरप्यों की स्री पहले मर आय ते उसका उसी प्रग्मिद्ा३ 
की प्प्मि से दाहकम करना चादिण । यद्द स्पर्ग शव 
साघन है । 


५ गहस्थ सबसे बडा हैं 


सब झ्राथमां में जो पुण्य यतलाये गये एँ पार शो 
पुण्य मेक्ष-घर्म के हैं थे सय शहस्पाथम में मिड सकते हैं। 
सब आधमों में गदम्प ग्राधम सबसे घवड़ा है। झा गृदल 
पुरप झपने धम का पूरा पूरा शास्त्र के प्रनुसाए पालत 
करता हैं उसके सब तीर्थो का फल घर में ही म्रित 
जाता है। 


शुद्ध का भक्त, र्त्री पुधादि भृस्‍्यें का पालन कर्मेयाता 
दया करने याठा, जो कसी फी कभी धुर्राई मर्दों 
कश्ता, जो सदा जप-द्योम करसा है, सच घोलता है, शिर 
जिनेन्द्िय रहता है, अपनो ही स्री में जिसका सम्तोप है 
दूसर की स्त्री का न चादता दो, डिसफी केई युराई न 
करता हो, ऐैस घमोत्मा शद्दस्प पुयप के घर में ही तीर्ष 


७८. फेल मिससला ह्दै। 


१] 


प 


घ्यास-स्मृति १०प्ले 


दूसरे की स्र्रो तथा दूखरे के घन के जेए चाद्वता है 
यह सव तीर्थे। की सेया करे ते भी कुछ फल सहदीं 
होता । 


मप्नता रखना, जिमाने के समय विद्वानों के पैर घाना, 
प्राक्षणों के तृप्त करना, बलि-सैश्यवेष फरना भ्रार भिक्षा 
दैना इन कार्मा के जो प्रति दिन करता रहता है उसको 
पाप नहां छगता । 


दान का साहात्स्य 


जो, रक्तम विद्वान धर्मस्माओ्रों के! धन देता है या जो 
स्वय घन का भोग करता है उसी घन के उसका घन 
सममना याहिए प्रैर घाकी घन की माने धद्द घूसरे के 
किए ही रक्षा करता, कमाता, है। जितना दान देता है 
या भोग कर छेता है घह्दी घन उसका घन है। फ्योकि उसके 
मर जञामे पर घाक़ी घन से दूसरे ही झानन्द मोगते हैं । 


घुषददे देहघारी मनुष्य घन से क्या करः सकते हैं १ 
जिस शरीर का घम से बढाया या दृ्ट पुष्ट किया जाता है 
घद्द शरीर प्रनित्य है, सदा रहनेयाकता नहों है । मित्र भार 
धरम सदा नहों रहते प्रैर मठ सद्ैध पास सद्ी है। इस 
छिप घमे का सप्यय करना चाहिए ! 


जा घन, घ॒र्म के लिए, काम भोग के लिए प्रार कीर्ति 
के छिए म हो प्रार जिसके यहाँ छोड़ कर परछेक जाना 


१०७8 घाल-स्मृतिमालठा 


पड़ता है उस घन को घर्म-काय्प में फ्योंन शर्त शिए 
ज्ञाय॑ ? 

जिस मलुप्य फे जीवित रहने स॑ पग्राह्मण, मित्र पार 
फुदुम्यी छैगे। फी ज्ीयिषा हो, उपयार होता दो उसो 
पुरुष का जीमा शफुल है। झपने लिए काम महीं जीता ! 

एमि, कीट, पतझू आदि भी फ्या झपत जीयन का 
निर्याह्द भद्दों फस्ते जो एक दूसरे के सता रेते है! परनु. 
परलेाप के लिए जो दान-पुण्य फ्ण्ता हुआ शीता है उत्ता 
का जीयन सार्थफ--सफल--+ै । 

केयर अपना पेट भरनेयाले ते पु भी यहुत दिन 
तक जीते रहते है । भ्रच्छी तरद रप्ता किये हुए प्रतधान 
बहुत जीनेयाने धापर से मलुप्पों का पया खाम है! 
पक प्रास या आधा ही प्रास मंगनेयाले का फ्यों नहीं 
दैसा ! इच्छा के झप्रनुसार घन कथ क्खिक्ने दुग्ा पाए 
द्ोगा ? प्र्धात्‌ इतना घन फमी किसी के पास म दोगा 
जिससे छृष्ण पूरी हो जाय । 

स्यासजी फद्दते दैं कि हमारी राय में कसी के कुए 
भी न द॑नेयाला हीं पुरुप सशा त्यागी दि फ्येकि यह भरत 
के दूसरा पे लिए छोड़ पर मर जाता है ; साथ पुछ मी 
नहीं ऐ आता | परन्मु एम दाता (दिमेधाले) फा कप्यस 
सममभते हैं क्योंकि दतेयाला मर कर भी घन को महीं 
छाहता झधोत्‌ मर जान के याद भो उसऊे घन देने के 
पुष्प-पतल का उत्तम फ्यप्य भाग मिलता ही हैं. । 


व्यास-स्मृति १०० 


ग्राणें का ना होना निम्धय ही है परस्तु श्रपमा फाम, 
दान, पुण्य आदि शुभ कम करके जो मण्ता है पद माजे 
नहीं मरा भार जो बिना घस किये मरता है यद गधे फे 
समान है । 


बिना घुछा फर विह्ान्‌ ध्राह्मण के घर जा कर प्रौर 
पिमा ही म॑गे, जो दान दिया जाता है उस दान फा फल 
युगयुगाष्तग तक रहता है । 


जिस गाय का बछड़ा मर गया है या गामिन दो ते 
ऐसी गाय का घूध झुह्दना, शास्त्र के विरद्ध माना गया 
है--पऐसी गाय का दूध नहों पीना चवाहिए। इसो प्रकार 
आपस में वाम देने की जो रीति-ज्ययद्दार है यह झोक 
रीति है । उस दान के घर्म नहीं समझना प्यादिए। 


जो भनुष्य पाप के न देख कर-- भ्र्थात्‌ किसो 
पाप के माश के लिपि न देता धो ), ग्रार दान फा भोग 
करनेघाले के म देखे ( यह इच्छा न करे कि इस दान का 
फल मुझे मिखे ), श्र यध् भी इच्छा न करे कि फिर में 
इसी संसार में ग्रारँगा । पुर्से समय में पेसा वियार कर 
दान का फल झनन्त होता है। किसो कामना से ओ दान 
म किया जाय घद्दी दान सबसे उत्तम माना गया है। 


मासा-पिता, माई, श्वसुर, स्त्री, पुश्र भर पुत्री इनके 


ओ दान विया जाता है. धह सी भ्रनस्त सुस्त का--स्तगो 
का--ैनेबारा है । 


३०च धघाल-स्तृतिमारा 


पिता के दैना सै गुना, माता का हजार गुना, चहनत 
का देना छाख गुना द्ोता दै भार दूसर के जो दिया जाता 
है उसका कमी भी मादा मर्दों दोता किन्तु ग्रपय फल 
मिलता है । 


प्यासजी कहते एैँ कि है मुनोश्यणे ! सुपाप्र प्राह्मण दो 
रोज़ रोज दान देता चाहिए फ्येंकि जो कभी कोई सपत्वी 
सुपाच सिद्ध येागी महात्मा आ आयेगा से यद्द दुनंपाले के 
संसार-सागर से पार कर देगा! 


कई सुपाध ते धेदपादी प्रौर कार्ट सपस्यी धोता £। 
पर सथ मुपात्रों में अच्छा सुपात्र यद माना गया है मिस 
के पेट में दृ्ठ का अभष्न न गया हो । घृद्ठ का भ्प्त साता 
चहुस पुरा है! 

जिसके घर के पास मू् प्राह्मण रहता दो भाण गुरी 
छुपाध कहाँ दूर रहता दा ते उसी गुणी का ही वान देना 
खादिए मूर्प फेा मद्दों। उस मूर्खा पा तिरस्पार करमे 
में कुछ देप नहीं है। 

किसी येषता के मचखिरि-सम्बधी घन का माद्या दरते 
स॑, प्राद्यण का घम किसी प्रकार मार छेने रत प्रार पिद्ठात॑ 
प्राह्मण वा निरस्कार करमे से, सिग्स्कार फरनेपाला पतित 


औगे पशाखर है? ॥ 


स्यास-स्मति १०७ 


छुन, उछ्घन महा है फ्योंकि जरूती इई ग्राग को छेडकर 
रास में हघन नहीं क्या ज्ञाता । प्रर्थात्‌ जैसे राख के 
छोड़ कर अछती हुई श्राग में हवन करना उचित दे पैसे ही 
मू् ब्राह्मण फे छोड़ कर पिद्ान फो दान देना चाहिए । 
हाँ, पास्र में रदने घाले थिद्धान ग्राष्मण का तिरधस्‍्कार दान 
देते समय करना ठीक नहीं है। 


जैसे काठ फा हाथी प्रैर चाम का घना हुआ दविरन, 
पैसा ही बिना पढ़ा लिखा मूझ्त प्राह्मण; ये सीने माम मात्र 
ही के हाथी, धरिन प्रौर प्राइय काने घाले घोते हैं भर्थात्‌ 
निरथेक हैं । 


जैसा गाँव का स्पान सूना प्रार जैसा जछ के पिना 
कुआ होता है वैसा ही यिना पढ़ा लिखा मूर्ख द्राह्यय ये 
ठीने नाम फे ही धारण फरमेयाले ह--भसिल में थे सब 
सद्दे गाँय, कुआ प्रौर प्राह्मण नहों हैं । 

जे घन विद्वानों के! दिया जाता है प्रार जिससे 
अग्नि में हवन किया ज्ञाता है घदी घन कहद्ाता है प्रोर 
चाकी घन घन नहों। 

सम प्राह्यय के जितना दान दिया जाये यद सम 
अर्थात्‌ उसत्ा फछदायक होता है पैर प्राह्मयण-ग्॒थ फे 
लो दान दिया जाता है घद उसका वूना फरछ दैसा है, 
भ्राचाय्य के दिया इुझआ दान हजार गुमा फल का ऐने 


चार हे चेदपणाग के दिया दान ग्ननन्‍्त फछ दैमेयाका 
दोता है। 


ह्ण्ट धाल-स्वतिमाला 


शा प्राह्मण अपने प्राह्मया माता-पिता से पैदा हग्मा शे 
प्रार खेद फे मन्चों से मिसका जनैऊ या जात-फर्म पश्रोरि 
ससस्‍्कार न हुए हो प्रार ज्ञो गायत्री भी न जानता हों 
प्रार ग्राह्मम जाति में पैदा होने से दी सीपिफा फरतादों 
चह ब्राह्मण सम फह्ठाता है । 


जिसके गर्साधान झादि संस्फार ता थेद मन्त्रों से हुए 
हो पार से गायय्ी मी जानता हे पर वंद न पढ़ा ढिसा हां 
ते उसके प्राद्ययअु्य कहते दें । 


जो झ्म्मिद्याच फ्र्ने यारा भार सपस्यी दा, फसय। पेदाग, 
आर अपनेपद के सदित थपें का जो बिना सनाप्राह लिए 
घर्मार्थ पड़ाये उसके आयाय फ्द्टते हैं । 


सत्र णेग पयित्र चीजें भिन का यिद्धान्‌ पसख्‌ कर घोर 
पसजाने पाली है घेही चीजें उसका सिलानी घाहिए । 


पेद का आमनेधाला धार प्रपन घर्मे फम में छगा 
दुआ प्राष्मण जो ग्याता हैं, देनेयाल का उसका फल 
ग्रसेरय धार भयिमादी देता है । 


प्यासी कह से है कि हाथी, घाड़ा, रथ, पान, पालधी 
आदि इनका फाई कार भ्रच्णा थतलते हैं परन्तु ऐ मुनिया | 
एम मर्दों खादते पर्योकि य हाथी भादि किस कम की धर 
दार्ये-फल ईै ! येद रुपी एछ स॑ जाते धुए जा सापपात्र शक्मवों 
के उसपर दारीर हि उनमें ज्ञो पूर्जज्म में धीज पाया 
गया था उसी सोती क य द्वाथी, घाड़ा भ्रादि फल हैं । 
पु 


व्यास-स्मृति ०९ 


सी में एक श्र-चीर ऐता है, हजार में एक पम्छित 
होता है पैर लाख में एक घक्ता-घेंदादि शास्त्रों के यूद 
घिपये के। ठीक ठीक बर्गेन कर सकमे घाला--है।तता दै 
चैर छाज्े में सो दाता देना कुलेम है। 


मनुष्य संप्राम भूमि में कीस पा छेने से ही शुरः द्दी 
कहछाता येदादि शार्सों फाो पढ़ लेने मात्र से पण्डित 
नहीं कहलाता, घाणी की घचतुराई भात्र से--चनावदी 
ध्याश्यान दे देने मात्र से दासा नहीं होता । फिन्तु इम्द्रियां 
के मे भच्छी सहर जीत छे--भपमे कायू में रफ्जे-यह 
शर, शास्त्रों में खतलाये हुए धर्म-करम फा जा ठीफ ठीक 
करता दे यह पण्डित, थेद के भ्रजुफूछ दूसरों को भलाई 
का जो प्रिययाणी से उपदेश करसा हो घद्द यक्ता, पैर 
थद्धा सथा प्लादर फे साथ जो दान देता ह्वी यह दाता 
काहुछाता है । 


प्यार के कारण, भय के कारण या घन झावि के छोम 
से जै। पक पंक्ति में भाज़न करने के लिए यैठे हुभ्रों मे 
अधिक या कम, किसी के। भय्से चीजें फिसो को बुरी 
परेसता है यह प्रह्महत्पा का दै।धो होता है। यह सब मुनिये। 
की राय है। 


ऊपर में येया इुगआ बीज, फूटे हुए चत्तोन में ठुह्दा 
इप्ा दूध, राख से किया हुआ हवन शोर सूस्हे केर दिया 
हुआ दान ये सच निष्फल हैं । हि 


११० साल-स्मृतिमाला 


सव-खूतक सें जो आदाय धूद्र के घट सामन करद 
अपने शरीर फे पाछता पेषता £ैं घद मर कर झिस येोति 
में जाता है यह दम नहों जामते । 


शद्गक का प्रन्न पेट में रहते,हुए जा ग्राइण मर हा 
है यद या ते सुपर की येति में अम्म लेसा है या उसा 
शूद्य के कुल में जन्म पाता है । 


मनुजी ने भी लिखा दे कि--ू द्र फा प्रश्न सामे घाटा 
प्राद्यण चारद जन्म सक गोघ सात जञम तक सुप्रर पर 
सास अम्म सक कुसा थनता है। 


ग्राह्मण का अन्न स्थाने से अमृत दैययानि, क्षत्रिय का 
अ््म खाने से दरिद्रता, पैदय का प्रश्न खाने से श्ट्ट पैर 
झूड् वा प्रश्न खाने से नरफ दाता है । 


जी प्राह्मण मनुष्य एक मद्दीनी तक छगातार 7. का 
अप खाता रहता है यह इसी जन्म में शूद्ध दा सता 
सार मर वर फुछ फी यानि में जम छता हि 


जो मनुष्य चर्सा न पा विचार महों रखते भ्र्थात्‌ तीस 
के वक्त न में णाना-पीना खादिएण दिसवः में मह्ों गई 
जो पियार महाँ करता किम्तु सपत यत्तमां में गा 
छेता है यद, भार बहुत स पर्ग-संकर्य के साथ जा मत 
मिराप सपना दा प्रोर जो चादमितस स्मी बाघरम 
शब शेता दा--हाए लेता हा, पंख मयुष्य सर कर सर्व 
भागते है । 


घ्यास-स्मति श्श्र्‌ 


जो पंक्ति मे कम या अधिक परोासे, जो पाक करने 
वाला पंच महायह्ू न फरता दो--ओ अपना पेट भरने फे 
लिए ही भन्न पकाता हो, जो ग्राष्णें की निन्‍दा करता दो, जो 
आधा का करनेयाला भ्र्थात्‌ दूसरे की सेवा करता हो, जे 
येव्‌ के बेचने घाला है, जो रुपया छेकर घेद के पढ़ाता हेए 
या जप फरता दो से ये पाँच ब्डाद्स्या के देषपो होते दे । 
यह सथ व्याससी का भत है| इसके झ्रनु सार झो प्यपष्ार 
ग्रैर प्राचरण करेगा यह अयश्य सुस्त पाये गा। 


2 हल, 


११६ साल-स्मृतिमाला 


दादस, पैर्यमासी, भ्रष्टमी, प्रहय पड़ते के समए, 
उल्कापात होने पर, पिमली के तड़पते समय, मूफस फे समए 
हम्म-मरण के खूतक में, गाँव फे वलछपे के समय, परषो मत 
जग इन घनुप दिखलाए दे, सब दुप्तों के रोगे के समय, ये 
बहुत से ग्रादमी शार करते हों, खासा घमने के समय पर 
शुद्ध के समय घेद न पढ़ना चादिए 


सयारी पर यद कर, माघ में पैठ कर देय मखिए मे 
थासी पर बैठ कर भार इमशान भूमि में बैठ कए येइन 
पट्टना चाहिए । 


ग्राह्मण प्रह्मचारी पिशेष कर गृदम्प प्राह्मण के धर एए 
35% धक भिन्ना भाँगे। भार गुरु की ग्राप्ता ऐेकर पूर्प की 
और मुँह करके सफाई स॑ भेमम करे! 


्रहुद्धार छोड़ कर शुरु का प्रिय काम धार दिताशि 
काम करना घादिप्ए। शाम फो सरस्या प्रार हपन बर+ 
शुद् के प्रहायारी अभियादन परे भार जा फुछ थे भाश 
में उसका पूरा करे धार गुर के पदले सदा उठे धार पीए 
सोपे । 

प्रग्नचारी मांस स्पाना, सद्शि पीना, अँस्ों में सुय्म 
डालना शा वा भाजन माचना, गाना। घजामा, हिस्सा 
हूसरे वी युगई करना द्यौर पिशप्र कर सत्रियोँ की बात 
खचीद बशना गिटकुल छोड़ ये । 


मूँज आदि की मेमठा--कर्षनी, सगछठास्ता सार दर 


शल्त-स्छ्ति ११७ 


इनफे सदा ग्रपते पास रक्‍ले--धारण करे--पैर जुमीन 
पर सोधे । 


घेद पढ़ने के समय विचारशील भ्रद्मचारी इस प्रकार 
पघ्रत्त नियम करता हुआ थेद पद घुकने पर गुय के दक्षिया 
दे कर, गुरु की आशा से समायतेन करके गृहस्प ग्राश्मम 
को प्रदय करे | 


विवाह की रीति 


जे झपने प्रयर या गैष की म हो ऐसो छुशीक कन्या 
से विधिपूर्षक वियाह करे । 

प्राय, दैच, ग्रार्ष, प्राजापत्य, आसुर, गान्धवे, सद्षस 
भर पिशाच ये आठ प्रकार के वियाद् कहाते हैं। इनमें 
झा्षिरी यियाह दुरा माना गया है। इनमें से जे! चार पहले 
हैँ थे धमेयुक्त भच्छे विवाह हैं। गास्धर्व भार राक्षस ये 
देनें क्षत्रिय के किए ग्रच्छे हैं। 
से घड़े यक्ष से आाथेमा करने पर धेद-विधि से विघाह 
किया जाय उसको प्राह्य-घियाद्द कहते हैं | यश्ञ में पैठे हुए 
ऋत्पिछ घर के जे कम्या घेद-विधि से दी ज्ञाय यह दैध, 
पैर दे कै या उनकी कीमत छे कर जा विवाह घेद-विधि 
से किया आय उसके श्रार्पविषाद कहते हैं। कन्यायाडे 
से कम्या माँगने के छिए जे यर प्रा्ना करे ग्रेर येदेकक्त 
विधि से किया जाबे तो उस वियाद्व का माम घाजापत्य है। 
घन लेकर जे! विवाह किया जाये उसे असुर विषाह, कस्या 


। 


११८ याल-स्मृतिमाऊछा 


भार पर पेनें की इच्छा से शो विवाद किया सादे उत्तर 
गाधर्य ग्रियाह कहते हैं ? सुद् करफे सो कम्या छोरी 
जाये उसका राश्तस-चियाद पग्रार छल से घुरा बरजा 
कम्या ऐे ली जाय उस का पैशाच-वियाद् कहते है । 

ज्ञा घर का काम-वाज संमालने में होशियार हा, पति 
यता दो भ्रार जिसके प्राण्ः पति में ही छगे रहते हो भैर 
जो पुत्र आदि सन्तानयाली दा सही भग्टे ख्री है 


पञ्च-महायज्ञों का प्णन 


गृहम्प पुयप का ख्यूज्दा, चक्की, युद्वारी; प्रोपपी भार 
जछ के घड़े से राज दृस्था छगती हैं । इस हृप्या रुप पाए 
की निशुत्ति के लिए ग्रृहम्प पुरय फो पिों महायप्र प्रति 
दिन अरूर करने चादिए। फ्योंकि पाँखों यप्नों क बप्ते से 
ग्रहम्प के हर्यासेथरपी पाप नए द्वा जाने हैं। पे पाँव 
यप्ष ये हैं--बैयपश, भूसलयझ्, पिदयप्, प्रहापए्त पार 
मम्नुप्य यज्ञ । 

यानप्रम्पी, प्रध्यारी प्रार संन्‍्यासी ये सीमे ठिंश 
शदम्प के मिक्षारूप प्रसाद से औते हैँ । 

शृत्ण्प ही यप्ष परता, शूहम्प ही तप करता प्रौर 
शृद्वव्प ही दान देता है इसलिए गृह यभ्राधम हो सप्रते 
उत्तम है! 

जिस प्रकार स्त्रियां वी शक्षा बरनेयालां पति, ठिस 
प्रकार पर्यो पी रहता फरनेयाला प्राद्मण है इसे प्रकार 
शृद्रपप का प्रमु गतिषि है। 


् 


शंख-स्मति श्श्र 
चारों आश्रम ओर स्त्री के परम धर्म 


मत, उपयास प्रार प्मेक प्रकार के घममं सेवन से सी सी 
स्वर्ग का प्राप्त नहों हैती किन्तु धद्धा-सक्ति फे साथ तन, 
मन, घन से पति की सेवा-पूजा से दी स््री के निश्चय 
स्थर्ग मिलता है.। 

घत, रपयास प्रारः क्रपने किये ग्रनेक प्रकार फे यों 
से राजा का स्वर्ग नहां मिलसा किन्तु धर्मालुसार ठीक 
ठीक प्रजा की रक्षा करने से राजा का ग्रवशय स्वर्ग 
प्राप्त होता है। 

सस्‍्नाम करने, मैन रहने प्रौर प्रम्मि की सेघा--हयन 
करने--से ही प्रद्माधारी के स्थर्ग नहीं मिछ सफता फिन्तु 
गुर की पूजा, गुट मे ठीक ठीक श्रद्धा भक्ति रखने से 
. अ्ह्वाचारी को अवश्य स्व मिलसा है । 

अप्नि की सेया--पैचाप्निताप से, क्षमा से प्रार अमेक 
प्रकार बार वार नहाने से ही यानप्रस्थ के स्थर्ग नहों 
मिछ सकता किन्तु जब मोजन का त्याग--ठपयास करके 
इलिये| की चम्घछता जाती रहती है पैर मन में परमाथे 
का विचार हे।ता है सथ स्थग -ग्राप्ति होती है । 

दीनों दुण्डें से, मैन रझमे से प्रैर सुमसान झ्गद में 
रहने से संन्‍्यासी सिद्धि का नहीं पासा किन्तु येगाभ्यास 
से ही सबसे ग्रच्छी गति पाता है। 

वक्षिणाघाले घड़े बड़े यश्ों से तथा हपम से प्ृद्ृप्प 
पुरुष पैसा स्थर्ग को प्राप्त महा होता सैसा अतिथि की 
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सेया से स्थर्ग मिलता है। इसलिए पह्॒पत पुस्ष रा वही 
काशिश से भेाजन आदि से झठिधि का सत्हार कर्ता 
चादिए । 


इस पहले कहदे हुए गुगां से लो युक्त हा तथा घर्मौनुश्त 
उपाय से जिसने घन इकट्ठा किया हो उसी का यश 
पिहान्‌ प्राह्मयण कराये पार ऐसे ही घर्मात्मा मनुष्य से 
प्रतिप्रद--दान--ले । 


जब पुत्र पैत्रादे हो जायें धार घृद्धायप्ता मी गया र्ग 
हो तथध गृद्म्प पुरुष को चाहिए कि पामप्रष्पत माभम 
स्थीकार फरे | धामप्रम्प क॑ बाद संन्यास झ्राधम में पर 
घनमादि पदार्था के छोड़ फर खरा जाना यादिए। मिन्ता 
माँग कर खाये भार सैसी मिद्ा मिल उसोसे सतत 
रहे। संस्पासी का पात्र सम्दी होना घाहिए। विसी धातु 
का नहों । संम्यासी का चाहिए कि आँख से देग्द वर रास्ते 
में पैर.रफ्रे, वपड़े सं छान पर पामो पीषे, सथ थामे 
धार शुद्ध मम से इघर उधर यिचरा कर ।-सथ पाएियां 
पर एफ सो दृष्टि रफ्ये, सच्के मित्र समझे। मद्ती हा 
हस्त, परथर सैर साना इमफेय एक सा समपग्रे । प्यात यार 
येगाम्यास में एगा रहे। सदा इस तरह फे काम पे 
सर संम्पासी परम गति पाता है। 

भीते झी ही जा सत्म पार मरण वा चघने से एटा 
हुसा है, सम की पीड़ा धार दारीए के राग भी शिसदा 
शहों सताते, पिप्नान्‌ लोग डसी का द्राद्यण बहने है। 


शस्न-स्म्ूति श्र 


शरीर का अशुद होना, प्रिय के प्पान में अभिय प्रौर 
अपिय के स्थान में प्रिय दाना, मतिन स्थान में गर्भधास 
हैा।ना इन सबसे संन्यास के बिना नहों छूट खकता। 

० यह जुगस्‌ घड़ा मयानक है, यद संसार भसार है, 
इसमें कम का फल जझूर भोगना पड़ता है” इस प्रफार 
विचारता हुआ जे पुर्य भ्रपना समय य्यतीस करता है 
घद अरूर मुक्ति पाता है। 

आशायार्मा के द्वारा इन्द्रियों के देपों के भैर घार- 
णाप्रों से शरीर के पापों के भस्म कर येना ादहिप। 
प्रत्याहार से संगें के! भार ध्यान के छारा ईश्वर पे 
पिरेधी नास्तिकत्थ के मए फरना चाहिए | 

प्राण को रोक कर ग्रोकार सहित प्रो मूः । 'प्रे० 
सु । श्रे० स्व' । प्रो महः। प्रों० जनः । पग्लों० तपः ! प्ले 
सस्यम्‌। इम खात व्याइति मनन्‍्त्रों के। सीन थार पढ़मे के 
प्रायायाम कहते है । 

सेयम के शञानसेयाले। ने मन के रोफने के धारण - 
चतछाया है। इन्दियों के यिपये से सन हटाने के प्रस्या 


हार कद्दा है। इृदय मे ध्यान के येग से प्रद्म के साक्षात्‌ 
करने को ध्यान कहते हैं। 


अध्यात्म-विचार 


सच देखता, प्राण, साय-गय प्रार सूर्य ये सब भध्या- 
स्मझूप से अपने हृदय में भी ठहरे हुए. हैं। अपने शारोर के 


श्श्ए धार-स्मृतिमाला 


जिस मनुष्य का यिशान ही सारधि है पार प्रप्ू-- 
लगाम की रस्सी से जिसका मम मैंधाइगा है परी 
संसार के रास्से से परे परमात्मा क परम पद को प्राप्त 
द्वोता है । 

यार के झागे के दिस्‍से क पक हार दुकड़े पियें 


जाया उनमें से एक टुफड़े का जे सीर्याँ दिस्सा दा उससे 


भी सक््म ( छाटा ) जीप यतक्षाया गया है । 
इम्दियों से पऐ--सूहम कारण रुप प्रथ--हाव्द, स्पए, 
रुप, रस, सार गभ ये घिपय हैं धार इम प्रर्पा से परे 


सूहम कारय मन मम स॑ परे युद्धि पाष्युद्धि सेपरे 


घहम कारण मद्तत्य या आय पद-वाज्य आरा है। मर 
सत्य से परे सूध्म कारण प्रप्यद नाम कीं प्रधान य परहति 
है। भ्रप्पफ सघ॑ परे छरम पुरष हैं। प्रैर पुरर-प्रझ से पर 
सश्म फारण ग्रार कुछ भी नहीं है। फिल्तु यदी खिए्ता री 
ग्राधिरी सीमा धार यही परम गति है । 

पद परमात्मा इस सघ संसार थे खराघर--धतते 
याऐ ग्रार म चल्नेपाले--भ्राणियां में सरीय पता सा 
कपड़ों में कपास या सूत के समराम ठहरा डुश है। घास 


गुदि रफ्तेयाले मनुष्य नपीन सूह्रम युदि से पस्पझ पर 


मामा का दैशाने £ । 
गायन्नी सनन्‍्त्र का साहात्म्य 


गेद्दे। में जितन भग्द हैं. उम सबमें गायभ्री मरत्र भ् 
# । गायभी क घरावए दूसर मस्त्र का कप घहों है! ' 


इंल-स्मृति श्श्५ 


ध्याहतियों के खणाबर होम के लिए. दूसरे मन्त्र नहों हैं । 
झोकार का सास प्राय है। व्याइति, प्रयय के सदित जो 
मनुष्य सवैध गायत्री का जप करता है उसके कहाँ भी 
डर नहीं होता | गायत्री से किया छुआ छथन सब काम 
नाओ्रें का पूथ करनेवाला होता है। जो मलुप्य शान्ति 
चाहे यद शुद्ध होकर गायचरी का जप प्रार गायत्री से 
दृथम किया करे | गायत्री का ऊप करनेवाछा चाहे हुऐ 
शोक के प्रैर फक फे प्राप्त करता है । गायच्ी येदें फी 
माता प्रौर पापों की नाश फरनेयाडी है। इस छोक तया 
परछेक में गायत्री से श्रधिक पत्रिश्ष करनेधाद्य काइ नद्दों 
है। नरफरुपी समुद्र मे गिरनेबाे मनुष्य को हाथ पकड़ 
कर. रश्ण कपनेताली गायदी ही है | इसकिए नियम के 
साथ मनुष्य छुदधतापूर्वक नित्य गायत्री का जप करे। 
गायत्री फे जप में ओे ध्रा्मण सत्पए रहता प्लो उसी को, 
हव्य ( लो गच्त देयताग्री के लिए खनाया जाता है) प्रार 
कप्प ( शो पिसरां के रिए वनाया जाता है) स॑ सत्कार 
करे | क्र्योकि इस धकार के मनुष्य मे पाप इस तरह महीं 
रहते सैसे कमछ के पत्त पर जरू की बूँद नहीं ठह्रती । 
जप करने से ही भाद्मण लिखि के। घ्राप्त दा ज्ञाता है 
इसमें कोई सन्देद नहों है। जप करनेघाका प्राह्मय प्रौर 


ुसरे पुण्य के काम कर सके धा म कर सके तो भी उस 
कोा मैत्र कहते हैं । 


जप करने के समय ऊँचे स्वर से न थेले प्रौर घीरे 


१२६ चाल स्मृतिमाला 


घीर येरू करजप दरने की भपेश्ता भन' ही मन में झप 
करना थहुत अच्छा दें । 

गायत्री के जप में लगे हुए मनुष्य शा स्थग प्राप्त 
दाता  प्रार गयी फे खप में छगा हुआ मनुष्य मात 
वा रुपाय भी प्राप्त कर छेता है। इसएए सच गए प्ले 
अयक्ष से नहाने ये याद मन का रोक कर भक्ति से ५ 
पापों क नाइा करनयाली गायप्री का जप करना भादिए। 


हुए तस्डात 2 
कब 8329495 


इशपूत्ते धम्म की व्याख्या 


है झ्वन धर्म्मास्मा मलुष्प इए ( थ्रौत अप्निद्दे७ 
स्‌ भावि ) प्रार पू्ते ( फुओआँ ग्रादि खनवाना ) 
५5) धम्मे के काम ये प्रयक्ष से करे । क्योंकि 
इए कर्मा से स्पर्ग भार पूष्त' कर्मों से 
हा मेक्ष माप्त होता है । 
अमीन पार गाय का दान करने से मनुष्य के जिन 
छोके के भेग मिलते दे उन्हों छोके फे परेपकार के लिए 
पृष्ठ छगानैयाक्ा मनुष्य प्राप्त होता है । 
आयसी, कुग्मा, ताछाय पैर देख मम्पिर इनमें से के 
, टूट फूट गये हा उनकी मरम्मत करामेबारा भी पृ 
कमी के फछ के मोगसा है । 


।.. प्र्तिहाश्र, तप, सत्य, पेदें की रक्षा पाहुने का 
पघत्कार ग्रार पैश्थदेध इनके इषट कहते हैं 








घालकपन दोष के योग्य नहीं 
४ घर्ष की प्रयप्पा तक धालऊक, पैदा इुए 


थालऊफ के समाम द्वोता है। एंसा बालक 
यदि कसी झुठ घोछ दे, या कहने के 
अयेम्य कार; घात कह ये ते उसके यहां 
पधीत होने से पदले दोषी न सममना चाहिए । फनेऊ दा 
जामे के भाव जो धुरे काम करता है उसकी देप भ्रवश्य 
रूगता है। सेलद घप की उच्च लक यह याछक संसार 
के प्यवद्यारों के छायक़ भी नहों होता । 


नित्यकम्म ओर स्नान 


प्रातःकाछ सूर्य उदय होने से छे कर डा सक , 
मनुष्य के अ्रपने काम में रूगा रददमा चाहिए 
रुदय होने से यार घड़ी पहले जाग कर शार्प; 





दक्ष-स्मति श्श्थ 


मै दुर्धाजु हैं, इसलिए मलुष्य-शरीर के प्रत्यन्त मकतिन 
थतछाया गया है। उन मै दरघाजों से रत दिन मलिनता 
स्लकलती रहती है। इस मलिनता के शुद्ध करने के लिए 
सर्रे का ज्ञान करना घतराया गया है। 

सेने के समय मनुष्य की इन्द्रियाँ मलिनता से गोली 
दो जाती हैं पैर राल यग रद टपऋमे लगती है, सच अंग 
सुष्त पढ़ जाते हैं। सोकर उठने पर मलुप्य के शरीर र्मे 
अनेक प्रकार के पसीना आदि 'मल एगे हुए होते हैं । इस 
लिए मनुष्य फो चाहिए कि थिना स्लान किये जप, दामादि 
धुम कमे न फरे किन्तु स्नान ग्रवश्य करे प्रौर इसे बाद 

. सपनहोम भादि करना याहिए। 

सबेरे स्नान करने घाला भनुष्य दारीर की पपित्रता 
दा ज्ञाने से सभ्न जप ग्रादि शुम कर्म करने के येग्य घनता 
है। पार स्नान करने घाले मनुष्य में ये दुस उत्तम गुण 
हो जाते है--१-रूप, २-चुसि, ३-घल, ४-तेज, "-नोरो 
गता, ६-मवणा, ७-छाछरूच कूटना, ८-मन फी घशुद्धि से 


धुरे चुरे स्पर्णों का न होना, ९-सप प्र १०-सीत्ण घुद्धि 
का होमा। 


सपेरे का स्लान मन के प्रसन्न करने धारा, झप छथा 
, सैमाम्प के घट्ान याछा, दुःख तथा शोक का माश करने 
| पाला, भाम प्रौर छान का देने घाला होता है। 
पोष्य-चगे 
/ _ माता, पिता, गुर, र््री, सन्तान, धीन, श्नाथ, दास, 
॥ भम्पागत, अदिधि प्रोर अपस्‍्लि थे सब मनुष्य का पोष्य-बग 
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कहाता है। इसका पालन-पोपश प्रौर सेघा करना मलुष्य 
का ससार में ही सुख्र देने घाला महाँ किन्तु परलोक में 
भी सुखदायक है। इससे इस पोष्य-घर्ग का प्रत्येक गृह 
के ग्रवदय पाछन-पोषण करना थाहिए । 


अपने कुल में घा सम्पस्थियां में जो धनदीन, दृरिति, 
प्तीण, अ्रसमरथे, अनाथ भैर जो दारख में झ्ाये हू हों, पे 
सब घनो पुरुष के लिए पोष्य-धर्ग में गिनाये है श्र्यात्‌ 
पहऊझा पोष्य-चर्म ते प्रत्येक ग्रहृए्प फे लिए साधारण रूप 
से है प्रैर घनी पुरुष फे लिए ये देमे| ही पोष्प-यर्गे हैं- 
धनी पुरुष के ऊपर घतलाय॑ घरुए पोष्य-धघर्ग का प्रौर एस 
पोष्य-धर्ग का बड़े यक्ष से पाछन-पेपण करना चाहिए । 

पेष्य-धर्ग का पाछन करना स्थगे का सबसे बढ़ कर 
उत्तम साधन है। पैर पेष्य-बर्ग फे वुः्त पहुँचाने से 
नरक होता है। इसख्िए पेष्य-यर्ग का 'भ्रयत््य पालन 
पेपण करना प्याहिए। 

जिस पक पुरुष के सहारे से घहुते। का झीवन द्वोता 
है। थद एक ते माने औसा हुआ है भ्रैर वावी पझपना ही 
पेट भरने घाले पुरुष जीते हुएए भी मूर्ये के समान हैं। 

कोई काई मनुष्य ते दूसरों के झाम पहुँ खाने के लिए 
रोजगार करते हैं, धर काई काई झपने कुट्धम्य का पाऊन करने 
के लिए ही रुपया कमाते हैं | काई कोई ऐसे भी हैं कि 
अपना भी पेट भरने में दुग्ली रहते हैं---भपना भी गुजाय 
अष्यी सरह नहीं कर सकसे | 


दक्ष-स्घति श्३्१ 


यदि भलुप्य भपनी मलाई--फक््याण--चाहे ते! दीन, 
असाय भेएर सप्नन थिद्वानों को अरुर कुछ न कुछ अयदय 
दान दिया करे | पर्योकि जे दान नहीं देते घे माने! दूसरे 
के भाग्य से झीने घाले दूसरे की भ्रधीनता फे छिए ही 
पैदा हुए हैं। 


ओ सज्जन, विद्वान प्रैर धर्मोत्माश्रों के दान दैता है 
पैर जे। प्रति दिन हवन करता है. उस पुरुष का उतना ही 
धन समभना चादिए, थावी घन ते दूसरों का है। 


गृहस्थ-श्ाश्रम की उत्तमता 


देवता, मनुष्य प्रार पशु-पश्ती आदि तियेग्योनि, ये 
सब शुद्दप पुरुष से ही जीते हैं, इससे छहस्थ प्राभम सत्र 
से भ्रच्झ है। शृद्दस्प से दी पैदा दोकर भ्रद्मचारी, घानप्रष्य 
प्रीरर संन्यासी छेते हैं, इसलिए गृहसण-प्ाथम सब आश्रमें 
का मूल कारण है । शहस्प के ठु'सो रहने से घाक़ी तीनें 
आ्राश्नम पुम्सी हो जाते हैं। 

जड़ की रक्षा करमे से शाला प्रार शाखाप्रे| स॑ डालियाँ 
पैर डालिये से पत्ते हो जाते हैं भार जह का माण हो 
काने से शाला अआदि सब जष्ट दो जाते हैं। इसलिप से 
यह से शदण्य ग्राश्रम की रक्ता, आदर प्रौर मान प्रतिष्ठा 
राजा पीर सीने झाश्रमें! के सदा करनो चाहिए । गृहस्थ 


पुरुष भी अपने क्रिया-कर्त से सदा छगा 
होगा है। पा. लगा. हो लगी सुख 


श्शेर बाल-स्पतिमाछा 


घर में रहने से ही मजुष्य ग्ृहए्प नहीं कहलाता, ग्रपने 
घमे-कार्यय से रहित शहस्थ, पुत्र भार स्मी से शदल मईाँ 
होता | किन्ग स्थान, हघन भार दाम किये बिना मे यृहर 
भोजन करता है घद्द मनुष्य प्रौर देखता झावि का झणी-- 
कर्जदार है। कर भ्रघागति पाठा है! उसे मरक भेगना 
पहुता है। 

कोई मजुध्य ते भ्रन्न खाता है प्रैर किसी मलुष्य को 
अच्न ही स्रा आसा है| यवि अन्न किसी के नहीं खाता ते 
सिर्फ़ उसका नहाँ खाता जे सैश्यपेय करके खाता है । 

जिसका स्वमाव हूसरें का दिस्सावेमेका है, मो . 
स्मायुक्त है, दयासु है भार पेवता तया झतियिये| का भक्त 
है बह्दी एहप्प धार्मिक है ! 

दया, रूपा, क्षमा, ध्रद्धा, वुद्धिमता, स्थाग, हंतड़ता 
( दूसरे के किये उपकार के मानना ) ये ग्रुण मिस पुझुष' 
में पोते हैं ही सच्या ग्रहस्थ होता है । 


अमृत झादि रूप नो कर्मों का विचार 


सृहप्प के लिए मी सुधा ( प्सृत ), सै। मध्यम, ने 
कर्तेस्य कम सैर मी थिकर्म--बुरे कमे हैं । मै। छिपे कम; 
मै। कर्म आहिर करने याम्य, मै सफझः भोरर मी निष्फस 
कर्म हैं, सार सी चीजें फभ्ो पेमे योग्य नहीं हैं । थे भी मो 
संख्या पाले नौ काम झर्थात्‌ ८६ इफ्पांसी काम बतताय 
हैं। ये ही गृहस्प पुयष के उच्चति फे दिस्तवर पर पहुँचाने 


+ 


दक्ष-स्ट्ति रैरेरे 


थाहे हैं । उनमें नौ छुपा पस्तु ये हैं-यदि कोई 
प्रतिष्ठित विद्वान, सल्लन भपने घर झावे ते! मन, नेत्र, 
मुख, घायी इन चारों के सौम्य, कोमल ग्रौर भ्रदायुक्त 
रक़्ले भार सल्लन का भाता देख कर उठ फर छावे-- पेश- 
वां, फरे--प्राने का कारय पूछे, प्रेम से घोले, सेघा करे 
सै रुसके पीछे पीछ चछे, ये लो काम प्रति दिन अम्या- 
गत के किए कर। ये नौ मध्यम दान हैं--भूमि, जल, कुश 
का झासन, पैर थाना, सैठ मलना, बैठने फे लिए कुछ 
झ्रासन आदि देमा, शय्या-क्षाट, झाये हुए अतिथि के 
यथा शक्ति कुछ देना धाहिए क्योकि पिना भोजन फिये 
इुए ए्हुए छू घर में ग्रतिथि सही रह सकता, माँगने खाले 
मरिह्ठी व झल जे! माँगे से देना, पे नो दान चुत छोटे हैं, 
अच्छे घर्रो में ये सदा हुभा ही करते हैं। सरन्‍्या, स्नान, 
जप, होम, पेद-पाठ, देधताश्ों का पूझनन, पैश्यदेव, क्षमा, 
यधाशक्ति ग्रद्न निकाछ कर भतिथि का सत्वार, ये नौ 
शुभ कम हैं। पूसरी तरह से--पितर, देयता, मलुष्य, 
दीन, श्रनाथ, सपस्वी, गुर, माता-पिता इन सबके यथा 
याम्य माखन से सत्कार करे । ये मी कमे सितेन्द्रिय विद्वानों 
के जरुर करने खाहिएँ । इन नौ कर्मो के! करके मनुष्य 
सब घम कर्म करने याला माना जाता है.। 

झूठ वेछना, परस्रोगमन करना, प्रमक्य का सक्षय 
पद ९३४ लक साथ गमन करना, न पीने के येग्य 

से आदि का पीना, चारी करना, हिसा करना, घेद- 
रहित घुरे कमों का करना, घमे के पिदस किसो के स्गाथ 


ररे४ याल-स्मृतिमाला 


मित्रता करना, ये मै काम निन्‍्दा के येग्य घथा बुरे हैं, 
इनके सदा छोड़े रहे । 

खुली करना, झूठ पालना, छल्औ-कपट, काम, क्यांभ, 
दूसरे का धुरा चाइमा, हैप, दसम--विस्राघा प्रार दूसरे के 
साथ द्वोहद करना, ये मै छिप कर हैाने याझे निखित काम 
हैं। इनका छोड़ पेना चाहिए | 

शाना, अज्ञाना, सेती करना, दास-फर्म, पण््रि्यापा५ 
नमक थनाना, बेचना, जुआ खेलना, हथियार बनाना पैर ' 
अपनो अर्दांसा करना, यह भी मै कर्मों का तीसय उदा 
ह्य्ण है । 

ग्रयस्वा, घन, घर का छ्लिद्र ( कोई दुरी बात ), विष 
उतारने का मत्र, मैथुन, प्लास दयाई, सप, दाम, प्रौर 
अपमान--कहों येइज्जती हे। गई है, ये मै सातें छिपाने 
याग्य होती हैं। 

अयेग्य, कझ का निश्चटारा, दान दैना, पेद पढ़ना, 
किसी खीज का बेखमा, कस्या का दान, सौर छपोत्सग, 
इम बाते का एकाम्स में न करे । 

माता पिता, शुरू, मिन्न, मम्न, उपकारी, दीन, नाथ, 
सम्बन, धर्मोत्मा, विद्वान, इम ते के दान वैना सफल है। 
और पृक्त', क्रैदी, मछ, कुपैच, कपडी, शठ, चाडु ( मिठ 
येछा ठग ), चारण, चार, इम तै। के दान दैना निष्फल है! 

मामूली चीजें, मिक्षा, किसी की घराहर, मानस दुम्स, 
ख्री, मिषर का घम, भय से हर कर दारण में आया मलुभ्य, 


ञ 


दक्ष-स्ख्ति श्श्ष 


दूसरे की रक्‍्सी हुई सीजें प्रौर घंश के होते हुए. अपना 
सभ घम, ये नै चीजें घड़ी भ्रापति भाजाने एए भो कमी 
किसी दुष्मन घगैरदः के न देनी चाहिए । ले मल॒प्य इन 
चीजों के पेसे घुरे चक्त पर डर कर दुसरे को दे देता है 
चह ५ समझा जाता है प्रौर प्रायश्विस का भागी 
बनता है। 

इन पहले कदे हुए मी नथक ८१ इक्यासों के! जानने 
घाकछा--पपने वर्ताघ में छाने घारा पुरुष मलु प्यों में श्रणि 
पति--अथान, मानसीय माना जाता है इस छोक में 
ऐसे पुरुष के! छश्मी भाप्त हाती है पैर परलछाक में भो 
छुल मिलता है । 

दान-धर्म का विचार 

सुख की इच्छा करने याछा पुरुष अपने समाम दूसरे 
मायियों के देखे, पर्योकि सुख भोर दुःख सैसे अपने के। 
देसे हैं. पैसे ही दूसर प्राफियों के भी होते हैं। सुख या 
दुख से! दूसरे के छिए किया जाता है, किये हुए उस 
सबका फरू अपने आस्म में होता है । 

बिना दुःस्म उठाये घन नहीं मिलता ग्रार धन के पिना 
घमेसम्ञ दी काम सो ठीक ठीक नहों हाते । कर्महीन मनुष्य 
घर्म नहों कर सकता पैर घर्मद्गीन के कमी सुस्त नहों मिक् 
सकता | 

संसार में सब मलुष्य सुलल की ही इच्छा करते दैं। घह 
सुस्त भमे करने से हों मिछ सकता है। इससिप्ट स्‍्क्‍र्पेक 
प्राफी केश घड़ी हाएपारी से घ्म करमा साहिप । 


हु 
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ध्यायाउुसार प्राप्त हुए घन से परसेक के सुघरते रे 
काम यह्ष घगेरह करने घादिप्यँ । ग्रच्छ समय में गुर, 
विद्वान सुपात्र के धिधिपूर्वक दान देना जाहिए | [ये 
डुए दान का फरछ क्रम से उतना ही दूना, सहस्रगुना। 
ग्रीर प्रनन्‍्त दोता है, जिस प्रकार कि दान का फछ कुणा, 
सुपात्र के भेद से स्यूनाधिक देता है। आ्राह्मणाते पिढार 
झुपात्र के दान देन का दूना फछ ग्रार आखाये को दान 
देने से सहसत्रयुना फछ' भार जिस ने येदें के प्रमिशय 
के चच्छे प्रकार ज्ञान छिया है। पेसे घेद-पाण्ग पिढ्ार , 
के दान दैने से प्रमन्‍्त फल ऐता है। 


विधि-रहित तथा कुपात्र को दान देमे से, वैने बाछे 
का दान सिफ़ फिल्लूछ दी नहीं आता किम्मु उसका माही 
घन भी घरयाद हे। जाता है ! 


झा मलुष्य अपने दुःख दूर करने के किए या सिफ़ 
अपने धुश्सी परियार का पाहुम-पेषण करने के लिए धर 
माँगता हो एसे पुरुष के! जेज कर दान देमा चाहिए। 
यह दान उत्तम माना गया है। 


जिस के मासा पिता मर गये हे। पेस्से ध्रनाथ वच्ले के 
उपमयन ध्रादि संस्कार करके जे मजुष्य अपने पास रखती 
है भ्रैर उसका याग्य थना कर ग्रृहस्प घना देता हैं उत्त 
पुरुष के पुण्य की फुछ गिनती महीं ह---भनम्स पुष्य माना 
जाता है। अ्रप्तिदाज पार अभिछोम यज्ों के करने से पैसा 


दक्ष-स्मृति श्३७ 


| कक््याण नहीं प्राप्त होता जैसा कि ध्रनाथ घच्चे की नींव 
 श्वापित कर दैने से हेता है । 


... संसार की जो जो चोजें अत्यन्त इ भार जा जे। चीजे 
भपने को प्यारी ही ये थे चीज़ें दूसरे के भी प्यारी होती 

दी हैं इसलिए पेसी ही घीऊें सुपात्र, गुफी, विद्वान के देनी 
चाहिएँ । ऐसा दान करने से झक्तय सुस्त मिलता है । 


स्री केसी होनी चाहिए ? 


यदि झ्राक्ना म॑ चलमे घारी हे। ते घर की मूल स्त्री 
ही है। ग्रेर यदि यह सदाषक्तिनों हो ते शद्दप आाधम 
से बढ़कर दूसरा झाश्म नहों है। ऐसी पतियता स्त्री के 
साथ ही धर्म, भ्रथे प्रैर काम के त्रिवमे फक के मनुष्य 
मागता है । 


जिसकी र््री सब तरद्द से ऋपने अलुकूछ दो ते 
डसको ग्रपने धर मे ही स्व है। ग्रेर जिसकी स्मी प्रति 
कूछ--पति से थिरुसः-है उसके घर ही नगर फे समाम है। 

स्त्री श्रार पुरुष में परस्पर पूरी भीति का हे।मा स्थगे में 
भी बुस है। एक से प्रेय चाहने घाला हो भार दूसरा 
पिरक्त ( प्रेमी न हो ) हो तो इससे अधिक प्रार क्या कएट 
हो सकता है | 

घर में रहना सुख के लिए होता है, भार डस सुझ 
का मूठ कारण भमेपक्ी हो है। जो री म्र, कोमल हो 


श्प्ट८ आल-स्एतिमारा 


'खित की दाठ जाम छेने घाटी तया सर्वधा पति के प्रपीष 
शहने चाली हो से! प्रसर्र में पदी पत्नी है! 


जो रू दुः्सी रहती हो, सदा सेद मानने याती हे; 
आपस में एक दूसरे का पीड़ित करे या छिद्र देखे ऐेशा 
अतिफूछ ञऔरी धाले पुरुष का सथा विशेष कर दे स्री पाहे 
प्रुप का घर मे सवा दृग्ख ही दुःख दोता है! 


जिस म्रकार जसेोका--ऑक-जिस पाठी के पिए! 
जाती है उसझा सारा चूत चूत छेती है, इसी दद पे 
ख्री भूप०ए, यम प्रार से हआऑआ. क्रहे 
छुए भी पति का सताया करती है। जोंक ते सिफ़ सु 
फे ही चूसा करती है पर प्रतिक्ल सत्री पुदप के, 'घत, भर५ 
आँख, चल श्रार सुज सबका नए कर देती है 

घुशी व्पी छोटी उप्र में ते भ्रपने पति से कुछ डरती खरी 
है, जवानी की उच्च में अपने पति का सामना फरने छमठी 
है, भार घुढ़ापे में ऐसी ञ्री ग्रपने पति का तिनके फे समान 
सपफले रुणती है। अपनो इच्छा कअलुसार काम 
में स्वतस्त्र हुई तप का यदि प्रेस के कारण पति मे म पेश 
है। पीछे घद स्त्री रोकने परए सामना करने छगती है मिस 
अकार कि उपेशझ्ा--छापरवादी--करने से रोग बह ४. 
मबरझछ हो जाता है भैर रोगी का दल लेता है! 

ओ रुपी धपने भव॒झूऊझ दो, मिस की बागी कमर तप 
प्रिय दो, जे चतुर--चुद्धिमती-दो, साधु सरछ स्पमाव ई 
हो सैर पतिधता हो से पऐसो रूरी छरमी के समान ही है 


दुष्छ-स्मति श्च्थ्‌ 


जो सखी मन से सदा प्रसन्न रहे, पति का यैठाने तथा 
विष्ठा करने में घतुर दो ग्रैर से पति में प्रीति रखने याछी 
383 ही ख्ररी सश्दी स्री है, इसके सिया दुःखदायिनी 

। 

शिष्य, स्त्री, घाल्क, भाई, मित्र, सेघक प्रार अपने 
प्राभित दारणागत, ये सब जिस पुरुष के नम्न, फेमछ पे - 
शैक्तित दति हैं उसकी संखार में घड़ी घड़ाई होती है ! 

पहली एक स्त्री ध्मंपल्ली कहलाती है प्रैर दूसरी स्त्री 
कामासक्ति के थढ़ाने घाछी मामी गई है। घूसरी र्प्री का 
फ़छ इस छोक में प्रत्यक्ष दी विखललाई देसा है। सप्लन 
धमोत्मा मनुष्य के खदा एक ही स्री रखनी चाहिए, 
यूसरी नहीं । 

यदि शाक्मोक्त विधि से विधादिता ख्री में कोई बडा 
दैप हो ते भी कुछ बुराई महों है, पेसी दशा में महुष्य 
दूसरी ग्ुगबती ख्री से थियाह कर सकता है। 

जे पुरुष ध्यमियार आदि घुराइयें के घिना स्री का 
भुषा अयरस्त्ा में त्याग देता है चद मर कर दूसरे जम में 
जम्प्या र्री घनता है । 

जे स्री रोगो पति का तिरस्कार करती है घह कुतिया 
भादि की बुरी येमि में खनन्‍्म पाती है । 


शरीर की शुद्धि 


शुद्धि करने का उपाय मलुष्प को सदा घड्टे ही भयक्ष 
से करना चाहिए । दर्योकि बड़प्पन की स्पिसि भर पुष्टि 
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का मूल कारण--धसकी जड़--पथिष्ता ही है। शो 
छुद्धि दे। प्रकार की घतलाई गई है। एक ते घाहरी शफ' 
की शुद्धि, दूसरी भीतर की। धाहरी छारीर की घुदि 
अल से प्रार मिष्ठी से होती है भैए भीतर की शुद्धि मर 
के छछ-कपट-रहित करने से होती है | अधुद रफे 
से बाहर फी शुद्धि श्रष्छी मानी गई है पैर बाहरी धुरि 
से भीतर की शुद्धि थे छ है। इन देते प्रकार की शुद्धि श्र 
करमे धारा ही ठीफ ठीक छुद्ध माना जाता है, दूसरा नहीं। 

शैय फरमे के समय मूत्नेल्िय में एक वार, गुरेदिव 

- में सीन भार, थाये हाथ में दश जार, दोनों के मिस 

कर सात यार भीर दीनें पैरों में सीन चार मिझ्ी छगा कर 
घाना चाहिए। यह शुद्धि ग्रदर्षियों के लिए कर्क 
है । ग्रझ्षजारी का शहष्प से दूनी, घानप्रस्ी मलुष्य 
भृहर्व से दिययुनी धार संन्याली को गदृष्प से चैगगुनी शुरि 
फरमी 'वाहिए । दर वार पानो इतना डालना 'ाहिप हि 
एगाई हुई मिंही विलकुछ धुल जाये । 

जिन पुझ्षों का क्‍्न्ताकरण ध्ुरू मह्दों हे।ता थे चर 
हज़ार षार मिट्टी छ्गावे या सैंकड़ों भरे हुए घड़े भरे 
ऊपर डाले ते मी शुरू नहों दैते । 


योगाभ्यास तथा तत्त्वज्ञान-विषय 


प्रायायाम, ध्यान, प्रस्पाहार भारणा, तर्क सैर सर्माः 
ये छा योग के झुरु-“माग--माने गये हैं। 


दुक्ष-स्द्ति १४१ 


मनुष्य आनन्द की प्राप्ति के रिए प्राणिमात्र के साथ 
यों, प्वेघ, पर पिरेघ छोड़ कर मित्र-दृष्टि करे | इस 
प्रकार की मैची से येगी प्रद्मलेक में पहुँच जाता है । 

सिफ़ चन में रहने से धा प्रनेक शास्मों के पढ़े 
यिचारने से; घत, तप पार यों के करने से ही किसी का 
येग नहीं हेाता । पद्मास्तनन छगा कर यैठे रहने से, नाक के 
भागे के हिस्से के! देखते रहमे से ग्रार शाख् पिरद अनेक 
प्रकार की विखायटी शुद्धि करने से भी किसी को यागी 
मह्दों कह सकते | मन्त्र अपने से, मान रहने से, धूनी 
छगाने से, अनेक प्रकार के पुण्य करने से ग्रैर छेक 
स्यपद्यारें मं छगा रहने से भी काई येगो नहों ऐ। सकता । 
छिन्तु योग के थिचार में तत्परता हे।नै से, वार घार छगा 
तार येग का झम्पास करने से, येग हो में अटरू ध्रद्धा 
पिश्यास हामे से प्रैर घार घार संसारी विपयें से बढ़ी 
रदासीनता प्रौर सैराम्प होने से येगग सिर होता है, नहीं 
ता नहों | परमात्मा की चिन्ता का आनरूद, पश्चित रहमे, 
श्रपने झ्रात्मा में क्रीड़ा करने से ग्रार सब प्राणियों में एफ 
सो दृष्टि होने से येगग सिद्ध दाता है, अन्यथा नहों । 

ससारी विपयें में जिसका चित्त छगा रहता है, घह 
कसी येगसिद्धि मद्दों पा सकता । इसक्विए ग्रागी पुरुष 
विपये| की फैंसाथट फो मड़े यश्त से छोड़े दे । 

मन को संसार की छूसियें से घटाकर, निर्दयेझ करके 

प्रौर छ्ेप्न्न-ग्रारमा के परमात्मा के प्यान में ज़ेड देने का 

मुक्ति कहुते हैं. । यही झसऊी येग है । 


श्र शाल-स्टृतिमाछा 


येगी पुरय, सन की मलिनता, अविधा, दिश' 
घम्चदता, छन्ना भार शम्र॒र इन चित्त के स्वापर्ये। 
जीत कर मन को अपने यश में करे। पाँच इद्धिय कुट्ठ 
रूप हैं। उन इन्द्रियों में छठा मम बहुत बड़ा है। उस 
देसता, भजुष्य ग्रार राक्षस सभी जीतने में भ्रसमरष है 
हैं। कोई ही जीन पाठा है। इसी का जीत छेमा परमण! 
कहाता है . 

इद्धियाँ का मन से हटा कर प्रार मन के प्रात 
छगा कर, सघ संसारी पदार्थों से रहित छेंत्रह्न घरात्मा ने 
परमात्मा के ध्यान में छीन कर प्‌ । 

जे दूसरे के राज्य का जबरदस्ती छीन छे पह ६ 
सहां कहयता किस्तु सब्या शर पदी है जिसने सब इदिरों 
के आस लिया थै। । 

दिपये। में फैसमे घारी सब इद्धियाँ को झातमार 
छीन करके जे योगी रमता है, यही सथा यान पैर 
सशा ध्वान है, साकी सब प्रपम्द है। 

खेसारी यिपय भोगों को प्पाग कर झात्मा की शरि 
रूप से निश्चय कर, मन का मिश्यक्ष दाता समा 
कहाता है । 

परी प्रद्म केर स्वय ही जान सकता हैं | अद्यापान का 
आजन्द्‌ कहने में नहों झा सकता। प्रौर ला पुरुष पाय 
मार्ग से दीन बे।ता है पद प्रद्म के इस प्रकार महोँजान 
सकता छिस प्रकार कि अन्‍्म का अस्पा दुदय यहे का का 
नहों देख सकता। 


दक्ष-स्ट्ति १७९ 


सदा येगाम्यास करने बाला पुरुप प्रह्म के खुद जान 
सकता है | यह अत्यल्त सहम देने से सनातन परपरद्ष 
दिखाने के योग्य नहीं होता । उसे काई किसी फे दिखला 
नहीं सकता । 

जिसमे मन की मलिमता स्थाग दी घद्द घिपयों के 
साथ छड़ सकता है झर्थात्‌ सम्यासी हे! सकता है। मिसने 
मन फी मक्तिमता नहों छोड़ी यह संन्यासी हमे के योग्य 
नहीं हाता। फ्योक्ति उसके ते! संसारी विपय ही दूया लेते 
हैं। शिस मकार तरज्गों के उठने से खछ एक क्षण भी नहीं 
ठहर सकता इसी प्रकार विपय-यासनाभरों की हयासे 
सिसका मन चछायमान दो जाता है धह संन्यासी भी बुरे 
कार्मा में ज़रूर फँस जाता है । 

सेन्यासी झ्ाठ प्रकार फी युरी घासनाग्रों से सदा 
अद्मचय्य फी रक्षा रक्‍्से, अकेला घम में घियरे, किसी के 


साथ अधिक प्रेम म करे, किस्तु परमात्मा के दी झ्पना 
प्रेमी समझे। 


छः 
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जिओ स्मृति में प्र्षययंय आभम के घने, शह 





हु 8: चारी के नित्य नियम, भादि ऐसे पिप्य 

हैं. जिनके थिपय में दम पहली स्मृतियों 

प्फाल सेश्तेप रूप से कछिज झाये हैं। इसम्रिए 

यहाँ प्रत्थ के भधिक चढ़ जाने के मय से दुआाया उन 
बिपयें पर किक्षना उचित नहों समझता । 


7 है, 
, 


तश्ाापाताततशषकात 
है १७-शातातपरखति है 
पं भतधधाततातपा 


पूर्व जन्म में किये पापों के चिद्ठ 


#अक$डस मनुष्य ने प्रायश्चित के योग्य काम करके 
प्रायश्चित्त नहीं किया घद्द मरने के ४. 
मसरक भेग कर पाप चिह्ठों के स| 

कक मलुप्य-यानि में जन्‍म लेता है । 

पाठक खताने घाले चिह्न जन्म-जन्मान्तर तक पापियों 
का हुआ करते हैं। यार यार प्रायदियक्त प्रार पश्चात्ताप 
करने से पातक कम हो जाता है भार चिह सो छूट जाते हैं। 

महापातक का चिद् सात जन्म तक, उपपातक का 

जस्म तक और दूसरे मामूली पापों का चिट्ठ तीन 
अन्म तक ज़ाहिर होता रहता है। 

बुरे कार्मो कैय करने से पैदा होने पाछे रेग, जप, 
दैषपूजन, हपन प्रौर दान आवि शुस कर्मों के करने से 
कम हो जाते है। 

पूपेडन्म में किया इा पाप सरक भागने के घाद 
'भाषि रूप बन कर दुश्ख देता हैं । उस रेग की 

१७ 


१४६ शारू-स्मतिमाला 


शार्सि, जप झादि घ्टे बड़े कठिन तथा पुण्य कर्मो ऐ 
करने से छोती है । 

कुछ, क्षयी, संप्रदणी, मृत्तहच्छ, म्गी, मगरदर, भय- 
मक फाड़ा, चबासीर भार आँखें का मादा इत्यादि रे 
पहले जन्म में मद्दापापों के करने से हुआ करते हैं। एज 
पापरूप रेर्गों की निद्गक्ति के लिए यट्टे घड़े दान, ठप गौर 
यज्ञ करने चाहिएँ ! 





(| 





धर्म का विचार 


अ३६9६/#स का चाहने घाला मलुष्य झपने कल्याण फे 

३ सु हे किए घमे का भच्छी तरह जाने, माने पैर 

कफ क६ १६ उुने । घम का जान कर छसका सेघन 

करने यारा मलुष्य इस खझेक में भामासिक 

धर्मोत्मा कहता है, उसकी अत्यन्त प्रशसा दोती है चार 
संम्ान्तर में यह सुस्त सोगता है। 


पेद धार धमे-शार्त्रों मे मनुष्य के रछिए जे क्तोष्य 
( करमे येग्य काम्त ) बतराया गया है यही घर्स कद्दाता है। 
घिस बास का प्रमाण चेद भर घमम-शार्मों में न मिले 
उसके किए शिप्ट ( घर्मौत्मा ) मनुष्यों का ग्रायरण ही 
भैमाय मानना चाहिए । जिनका किसो प्रकार की इच्छा 
न हो, जे निर्कोभी तथा लिष्काम हें ऐसे पुरुष शिए कहाते 
हैं। धर्म पद्दी है जा काम छोम झादि के कारण के विमा 

किया जाय । 


१४८ घाद-स्मृतिमाठा 


आददो से पूवे, काछफ यम से पद्चिचम, पारियाओ हे 
उत्तर, हिमालय से वक्षिय प्रार विध्याचल से उत्तरई 
जे देश है घद् प्रायोवत्ते कहता है। उस शार्योपतते रेश 
में ज्ञे जो धम प्रार आचार हैं घे सब विश्वास करने देव 
हैं। किम्हों किन्हों द्राचारयों ने गा 7 भार यमुना फे बीच $ 
देषा को प्रायोचरता घतलाया है | पैर कि्हों किम 
क्राचार्योी' की राय है कि नहाँ तक करसायर दिख 
स्पमाथ से बिचरसे हैं यहाँ सक फे देशां में प्रेम री 
प्रघानता होने से घर्मं की जमीन है । 


सीने घेवें। की यिधा को जा भले प्रकार जाममे जाये 
है, पे धर्म का तक्त्य जामने घाडे विद्वान, जिस पर्म है 
बतलायें उस धर्म के पविञ् करनेयाला भरैए शेषप+ 
खममना चाहिए । उन थिद्वानों के घसलाये हुए 
के भझ्छे प्रकार भद्धापूर्वक् मानना चाहिए पैर ठसम 
किसी प्रकार की शंका न करनी चाहिए । 


विद्या कैसे पुरुष को पढानी चाहिए 


विधा ने प्राह्यण के पास झाकर कहा कि हे ब्राह्मण | 
दू मेरी रक्षा कर; मैं तेरा ज़ज़ामा हैँ। निन्‍्दा करने पाडे, 
कठोर पेछने घाछे भार छम्पट शिष्य फे थदि मुझे न दैगा 
शा म भपना प्रमाथ या फल दिखलाऊँगा 

आयाये स्फ्य वदुत् दुःल सहता दवा भर शिष्य का 
अम्गत पिछाता हुआ, येद के पढ़ानारूप सत्य कर्म 


घद्दिए्ठ-स्छृति १७९ 


।॥ पविन्न ध्वनि ( आयाज़ ) से शिष्य के देने कान भर देता 
/ है भार शिष्य के, मानस (मन से पैदा हुई), साचिक ( चाणी 
ए से पैदा हुई ), प्राय कायिक ( शरीर से द्वेमे थाली ), 
/ धुराइयें को नष्ट फर देता है | शिष्य फेो चादहिप्ए कि ऐसे 
! पढाने घाले फे माता पिता के समान समझे; उससे कमी 
| दुश्मनी न करे | पर्योकि उसने विद्या पढ़ाने के साथ साथ 
' बया फ्या भच्छी बातें नहों सिस॒लाई ! अरथोस्‌ सभी मलाई 
' की बातें प्रष्यापक सिस्तल्ा देता है । 


... जी शिष्य, मन, घाणी तथा शारीर से पपने ग़रुस का 

। आदर नहीं करते, थे जिस प्रकार गुर की रक्ता करमे के 

. गैग्य नहीं होते, इसी प्रकार पढ़ी इुई विद्या भी ऐेसे 
कुशिष्यें की रक्षा नहों करती । 


विधा कहती है कि छे प्राह्यण ] तुम जिसको छुझय, 
भ्रप्रमादी, प्रद्ययारी भार युखिमान्‌ समझे प्रेर जे तुम 
पढ़ाने घाले--से कमी द्ोह था पिरोघ न करता हे; ऐसे 
विधा के सजाने की रक्ष्या करनेधाके शिष्य को मुझे दे 
भ्रर्थात्‌ पढ़ाप्रो । 


शिस प्रकार झ्रग घास को जला देती है पैसे ही गुद 
का अनादर करनेवाछे शिष्य फे तथा पेखे कुशिष्य का 
पढ़ाने बाछे अ्रष्पापक के सी घेद-विधा भस्म कर देती है। 
इसलिए, यथाशक्ति सम्माम न करमे पाले शिष्य फोा 
विदा न पढ़ानी खाहिए। 


४&774] 


“£ / ५ 


०: 


प्लेसफ 


पल 
रु] 


[| 


पगिदधत सुन्दरलाजः शमो, डिखेदी 


[4 


९, 474) -44 


3. (डर 





हा पा 





॥! दै0७2॥॥ 


५ 








! ओला पुष्तकमामा । पुस्तक सालइवी | सोत्नइवी 
बाल-गीतावलि 


अर्थात्‌ 
महमास से अशआरगीता, श्रफ्श्गगीता, सिरफारिगीता। 
व्च्ध्युगता, बैष्पगीठा, पिज्कक्षागीता; शम्प्रकगीता, 
पुजरगहा 'मैर मह्िगीता का छित्दी में एरक्ष सार । 





लेखक 
[ धनमऊ ( ज़िछा मैनपुरी ) निवासी ] 
परि्ठत सुन्दरलाज, हिवेदी 


प्रकाशक 
इंठियन प्रेस, प्रयाग 
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प्र कु धमारत पिचासागर है। उसमें भ्रनन्‍्त पिद्यार्यें 
मर भरी हुई हैं। उसका मिसना ही पठनपाठन 
50000) किया जाये भ्रच्छा है। मितना द्वी उसे 
पढ़ते माइए झाप के नई नई बातें मालूम 
दी सादेगी। मिस घिपय के आप देखना पा महा- 
माप्त देखिए । यवि ग्राप म्पने भायोयसे का महत्व देखना 
स्राई ते सहासारस पढिए। सतरूख यह कि महाभारत 
विधा का केत् है। ठसो महामारत के शान्तिपर्द मेक्ष 
घ॒र्मे में से हमने इस 'वार्गीसायक्ति' में ्रजगर-गीता झ्रादि 
मै गीताधों का सभह किया है । ये मै। गीतायें पेसी शिक्षा- 
प्रद हैं; ऐसे स्थे भागे का चतछाने षाकी हैं कि उनक 
अजुसताए घछने से मलुष्य बहुत कुछ अपना कल्याण कर 
सकता है। 


इस पुए्तक के पढ़मे से पाठकों के मातम होगा हि 
मनुष्य के सैसार-याघा किस तस्थ करनी चाहिए) मडः 
अपने के कैसा छना कर छुछ का मागी ही सकता 


(१) 
मलुप्प के! कैसा अर्सोय रखमा खादिण जिससे संसार २ 
रह कर पुग्स न उठाना पड़े । ; 
यह पुस्तक मलुष्य मात्र के लिए कत्यामप्रद ६ 
भस्पेक सलुप्य इसे पढ़ कर अपना सुघार कर सकता है! 
यथा सम्मष हमने इसकी हिन्दी बहुत सरल रघकी है हि 
से थाड़ा पढ़े छिस्ले सो इसे पढ़ कर लाभ उठा सरें| अ 
पुस्तक आवार घृद्ध सबके पढ़ने येग्य है। 
यदि पाठक इसकी पढ़ कर कुछ भी छाम रठा रहे 
से मैं अपने थम के सफक समझ गा। । 


२५ मई १९०९ | छुखुर्टाल शा्मो, दिफेरी 


शक 





्््‌ 


(्‌ ५ ) स्जि 

भीष्मजी राजा युधिष्टिर से कदने छगे कि हे ५" 
जब प्रहाद से आरजगर ऋषि से ऊपर लिक्षी हुए 
तथ घमे के मेदें का जानने घाऊे बुद्धिमान भ्रजगर 
केामछ घर भिय घाणी से प्रहाद के संबोधित 
ऊ+ क ग्य ५ 

हे परहाद, दिना निममिच्च-कारण के भूठे की 
दादी है। उसकेः आप देखिय । झाप उनकी घटती 
सैर नादा पर भी नझ्षर. डालिए | मुकफे किसी 
किसी भी चीज फी देख कर न ते आमख्‌ ही देठा शक 
न धोक ही द्वोता है। में चीजों फे देख कर न सुझ मशिर 
हूँ गरैर न उनके नाश हे जाने पर दुःख । ७ 
पदार्थों में मलुस्य की पअधृत्ति का हे।ना स्पमाव से 
जाता है।। सोसारिफ भसद्गत्तियाँ स्वभाव क ग्रधीर & 
किसी खोज से संतुष्ट नहीं द्वाता | दे मपव, मैं रैक 
हूँ कि सेखार में झिसका मिसके साथ संयेग हुआ 
उससे पृथक है। रहा है। संयेग का अपश्प  '। 
है। इसो सरकार जा इकट्ठा किया शादा है रक्तडा 
पिनाश ऐतता है। जव में संयेगग दो! वियेगामितु 
इकट्ठा किये हुए के यिमाशामिप्तुल देखता हैं ते मेरा 
किसी भी चीझ में भासकत या विकारयुरू नहीं ग्प 
यद छ्षयार' कमी नदों दाता कि हा | इसके साथ मे 
दिन सक रहा, झानस्ध में दिन ग्रिवाये, बव इससे 
देती है| कैसे दिन करेंगे । क्या होगा? इस तरह का 
कमी प्पपाछ नहीं कण्ता) मे यद भी बसी सपए 


(५) 
दि इस पचीजके न रहने से, जे मेरे पास 
हण थी, कोई हाल हगी, मेरा इसके बा 
। 


बिना कोई काम 

हड़ेया कै 

70 मयोजन यह्‌ कि संसार में जिसने दानि-छाम होते हद 
/ 7 सुल-बूस् होते हैं, होते दिखे 
(देते हक जितने जीवन मरण व्सति 


ही हुआ करते हैं। उनकी 
| सी का यही है। उम्र रामि'छाम रूप मगड़ें के 
का दूर नहीं कर सकता । हानिलास 
लक 
» जी भजुष्य 
2 करने याद की यह देख रहा है कि सस्य गुण 


;; मरमा देख रहा रे क द्दे बह 
आकाश उड़्मे घाले पक्षी भैररः यहे थे 
ण्यानें का भी ठीक खमय पर भरना भवदय दे। जाता 
बी भाकाश में चलते दैप छोदे बड़े नक्षत्र, भह 


होता 


+ 


है ३) 
जड़ भार चेतन के सौत से दबाया इुआ देख 
जान कर सयमे समानता से में रदासीन बुद्धि 


-“ शीर एतह॒त्य हुआ सेता हैँ; मे अपने का 


आनन्दू-पूर्षक सेता हैँ। मुझ का किसी बात 
नहीं रही | में सव चीज़ों का नाएवान जामता , «५ 
कभी नहीं मानता । संसार में सौ पैदा डुसा है 
दिन भझयद्य नए होगा | यह स्वामाधिक्त बात है। 
किसो चीज़ के नए्ट दे। जाने से दुख, या किसी बीज 
मिल आने से प्रपार झानख्‌ फ्यें माँ | उापत्ति 
विनाश स्वमभाय से होने घाले हैं। इनके काई कि 
अकार भेटमा चादे ते मेट नहों सकता। मेने एस! 
के अच्छी सरह जाम लिया है। इसलिए प्ब मै आए 
कर रहा हूँ। 


कभी कमी 'कस्मास्‌, भ़े वहे भार ऋप्फे मे 
भ्रास मुक्त को मिल जाते हैं. भर उत्हों का में खाता 
कसी कभी चहुत दिन सक बिना साय॑े हुए ही पडा 0 
हैँ। खाने के कुछ भी मर्दों मिल्ता। कर्मी कमीमस5 
मुझ के घहुस सुस्यादु अप्त लिलाते हैं। कमी कर्म 
मुप्े चढुस प्र मिछ्ठ जाता है, कमी कुछ थाड़ा मिछह' 
क्रसी कभी बहुत ही याड़ा मिलता है। यददाँ तक कि १ 
कमी मिलता ही महों। कमो में केश का भार भूम्ती 
ही स्पाद छेता हँ--कण भार भूसो ही खाकर रह जे 
हूँ। कम्ती कमी पिस्याक ( पीना ) सी लाता हैं) १ 


(७) 


शी ..4959/ कसी 

घापठ शादि भ्रति उतम चीज छावा हू धार व 
व व बात मिलते है उन्हीं के! सा लेता 
|) $, कमी है।, प्रन्छे पठण पर सेता हूँ प्राए बी 
प्रमीन पर ही पड़ रहता हू । 


हैसी समय में सम ऐर अतसो के कपड़े पहुनता (9 
हैएर रूप रूसी घेशफरीमत रेशमी कपड़े पदलता है) 


५ अकस्मात्‌ भ्रमोनुकूल प्राप्त हुए ऋच्छे या युए सामने 
का है विसस्कार शहद करता-सुझे कोई चीड फैंसी भी 
आजुमार मिर जाये उसके पुरी नज़र से नहीं देखता) 
(कर कह इए जा भट्यन्त दुलेस उपभोग है-रेआमी 
(रुपड़ा पगेरह जा बड़ी सुशफिल से मिल सकते हैं. दमवी 
मे एथए भी भहों रधता दि इसी प्रकार के श्रच्छठ अऋच्छ 
सामान, झस्छी प्रच्छी चीर्म मिठठी रह । 


प्रयोश्न यह कि सखी बुर थीज़ अपने शुकारे के 
छिए फैसी भी मिल जावे या किसो घक्त न मो मिले ते। 
मो मुे कुछ सी सिल्ता नह होती । मेण यद खास भी 
नहों इता कि भाज साने का या पदनने का अष्छों चीत॒ 
या कपड़ा मिठ गण है आए के मी ऐसा ही पम्रिखता रहे 
हे घब्दा है। श्रकस्मात से! चीफ़ जिस हाउत में मुझे 
मिल काती है मे उसे से सम्तुप्ट हे। आता हूँ | 

मैने जिस घरार अपने रहन-सदन का देंग घतलाया है 
दह सं भरत है! चह यत गेसा पैसा नहों है किम्तु ऋसल 


( ४० ) 


डगुंणां से ददासीन रहता हुआ मेस-सम्बन्धी छा्बों 

मप्त रहता है । के 
भे मनुष्य हानरूपी छुख को प्राप्त,कर सुपर हैं, हे 

झानम्द, शोक, घमण्ड पार ईर्ष्या ग्रावि से रहित है-- 

उनमें हपे-शोकायि हुआ ही नहीं करसे। ऐसे हानो 

का हानि, लाभ, सुख, ठुश्ख झादि भी नदों सताते। रद 


जा मनुष्प घुद्धि का ते प्राप्त हुए नहों किन्तु ग्रएजो 
मूखता से उससे पृथक दे गये हैं, पेसे ही मलु्पों झा 
सांसारिक हप पर शेक प्रधिकता से घेर करते हं-- 
सताया करते हैं। संसार में मूर्स मनुम्प बढ़े घमण्ड 
अ्रधिद्या--मूलसा फे कारण झपने झापे से याहर हैइर 
सदा इस प्रकार प्रसन्न रद करते हैं जैसे स्यगे में देवा 
प्रसन्न रहते हैं । + 

सुख दु'स्र का हटा देता है--सुस्त के मिलते ही ५ पं 
केस दूर माग जाता है। झाट्स्य दुग्श का पैदा रुखा, 
है । घतुराई से सुख फा उदय छवाता है भार धतुर मबुस् 
में छ्मीके साथ पेम्यय्य घास करता है; आल्सी मलप्प) 
में महों | प्रयोजन यह है कि झालूस्य मनुष्य के दुःख ही 
पेने घाला है। भ्रालसी के छुस्र फी आद्या कमी 
करनी चाहिए । 


( «० ) 


दुगुणों से उदासोम रहता हुआ मेक्ष-सम्बधधी कार्यों मे 
मम्त रहता है । 4 

औ मजुष्प क्ञामरूपी छुस के प्राप्त कर सुके ई, पे 
आ्रानम्दु, शोक, धमण्ड प्रार ईप्यों भ्रादि से रहित हैं-- 
उनमें एरपे-शोकादि हुआ ही नहीं करते। ऐसे हनी मसुष्यों 
का हानि, छाम, सुख, दुग्स श्रादि भी नहों सताते। 


जा मनुष्य घुद्धि का ते आप्त हुएए महा किम्तु श्रपनी 
मूखता से उससे पृथक है| गये हैं, पेसे ही भनुर्ष्यों को 
सांसारिक हे प्रार शोक झधिकता से घेरा करते है-« 
घताया करते हैं। संसार में मूर्ख मनुष्य घड़े घमण्ड प्रेर 
अविधा--मृखता के कारय अपने झापे से घाहर हाकर 
सदा इस प्रकार प्रसन्न रहा करते हैँ सैसे ध्यग में दैवगय 
प्रसन्न रहते हैं । 

सुस्त दुग्घ के हटा देता दै--छुख के मिलसे दी दुग्ल 
काखें दूर भाग जाता है झ्ालस्प दुग्स के पैदा करता 
है। चतुराई से छुछ् का उदय होता दै भार चतुर मठ॒प्य 
में रुष्मी:के साथ ऐश्यय्य घास करता है; आल्सी मनुष्य 
में नहीं । प्रयाक्षन यह है कि आरुस्प मलुष्य वा दुख ही 
घैने याला है। आलसी के सुख की भ्राशा कमी मह्दोँ 
करनो प्याहिए । 

उुम,दे। या दुःख, प्रिय है या अप्रिय, इनमें से फेई 
सी फ्यों न दी, पर घुद्धिमान को चादिप कि सुझ दुस में 
छिप हैकर, उन छुलख दुसादि से पराशित म होता हुप्मा-- 


( <१ ) 


न हारता हुआ--अपने मन से पैयवान, होकर सबके 
सहे | मिसमे छुल-दुख फे सदने की धाक्ति दोती है यद 
अधिक सुख के मिलने पर अपने के! अस्यन्त छुझी नहीं 
मानता पार दु'सख के मिलने पर अस्यन्त दुः्की नहीं हे[सा । 
पेसा ही मुप्प सदा सुझो रहता है प्रैर जे! थोड़े से 
छुल्त में प्रपमे के अत्यन्त छुक्ो प्रैर थाड़ा स। दुख आ 
जाने पर झपने फेो झत्यन्त दुखी मानता है उसका खुख्र 
सैर दुःख देने में से किसी के सी प्राप्त देने पर दुग्स 
ही दुग्ख समझना चाहिए। बास्तथ मे उसके सुस्त नहीं 
होता, यद छुस्त सी उसके लिप. दुःख ही है। इसलिए 
मनुष्य केए ैयेबान्‌ देकर संलाए यप्षा करनी साएहिप:, 
सभी सुखी है! सकता है । 

शेक के हज़ारें प्पान होते है प्रैर मय के भी सैकट्ठो 
ही श्यान इुआ करते है। थे शोक ग्रैर सथ मूर्स मनुष्य 
का ही पति दिन सताया फरते हैँ । उनका पश्सर चतुर 
मनुष्य पर कुछ सी नहां पड़ता । 

इन छः प्रकार के मनुष्यों के शेक नहीं सताता 
कब 0 > ्नु हीं सताता | घे 
०७ पडिमान्‌, २--जिनफे प्राप्त है| गई 
२*-जे शाहों के पढने लिखने 2 छगे रहते हे 
जिन्दोंने अपना स्प॒साय ही शास्त्र पदने का घना डिया है, 
४--जै। दूसरे की कमी दुराई नहों फरते, ५--से भ्रपने 
भन के घेग के रेगक छेते हक श-जैर अपनो इन्द्रियों 

गा ६ 


( <० ) 


दूगुगे। से उदासीम रहता हुआ मेत्त-सम्बस्धी कार्यों में 
मप्त रहता है । 5, 

जे मनुष्य झानकूपी खुख को म्राप्त कर घुझे हैं, ये 
आनख्‌, शोक, घमयर पैर ईरप्यों ग्रावि से रहित ईैं-- 
उनमें दृर्षे-शोकादि हुआ ही मददों करते। ऐसे ह्ञानो मनुष्यों 
के हानि, छाम, खुल, पुःख आदि भी नहों सताते। 


जे मनुष्य घुद्धि का ते! प्राप्त हुए नहीं किस्तु अपनी 
मूखता से उससे पृथक दे गये हैं, ऐसे ही महुप्पों वा 
सांसारिक द॒पे भार शोक भधिकता से घेर करते हैं-- 
सताया करते हैँ। संसार में मूल मलुप्य घड़े घमण्ड पैर 
अधिधा--मूर्खता के कारण अपने झापे से घाहर ऐकरए 
सदा इस प्रकार प्रसन्न रदा करते हैं जैसे स्पगे में दैषगण 
प्रसन्न रहते हैं । ह 

झुछ हु'स फा हटा देता ई--पुख्र के मिलसे ही दुख 
केसे दूर भाग जाता है। झालस्प दुःख को पैदा करता 
है। चतुराई से छुस का उदय द्वाता है भार खतुर मत॒प्प 
में लब्मी “के साथ ऐश्यर्य घास करता है, आरूसों मलुप्य 
में नहीं । प्रयाजम यह है कि झारस्प मनुष्य को दुग्ध ही 
येने घाला है । झालसखी का सुपर की ग्राशा कमी महीं 
करनी धाहिप्ट । 

ुस,दे या दुःप्प, प्रिय दे या झप्रिय, इनमें से बाई 
भी क्‍यों म हा, पर सुदिमान का चाहिए कि सुस-दुस में 
लिप्त हाकर, उम सुश-दुखादि से पयाख्षित म द्वेता हुप्रा-“ 
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न द्वारता हुआ--अपने मन से चैयबान धोकर सबके 

से । जिसमें सुस्त दुख के सदने की शक्ति होती है घह 

अधिक का के मिलने पर झपने के! अत्यन्त खुझी नहीं 
मानता भार दुसत्र के मिलने पर अस्यन्स दुग्फी नहीं होता ! 
पैसा ही मज॒ष्प सदा छुली रहता है प्रौर ओ थोड़े से 
सुस्त में भ्रपने का भत्यन्त खुली ग्रार थेड़ा सा दु'स शा 
जाने पर झपने को झत्यन्त दृःसी मानता है उसका झुस 
प्रैरर दुगस देने में से किसो के भी प्राप्त होने पर दुग्स 
हो दुःख समझना चाहिए | धास््सध में उसके झुख नहीं 
होता, घद छुस भी उसके लिए दुग्ध दी है! इसलिए 
मनुष्य के वैयवान्‌ हाकर संलार-यात्रा करमी चाहिए, 
तभी छुदी है। सकता है । 

शेकत के हजारे स्पान होते हैं प्रैर भय के सी सैकडें 
ही ध्यान हुआ करते हैं। थे शोफ मैए सथ मूर्ख मलुष्य 
के ही प्रैसि दिम सताया करते हैं। उनका प्रसर चत्ुर 
मजुप्य पर कुछ भी नहीों पढसा । 

इन छः प्रकार के मलुप्यों को शोक नहों सताता | घे 
छः ये हैंः-- 

७ जैदिमान, र-जिनका पुद्धि भ्राप्त हे गई है 
३--म धात्ओों के पढने किखने मे सदा छगे रहते हैं, 
मिन्नेंमि अपना स्पमाय ही शास््र पढ़ने का घना लिया हैं; 
४--जे हूसरें की फभी घुराई नहीं करते, ५-“जै अपने 
मन के येग के रोक छेते है भैेर ६--जे अपनी इस्दियों 

ह घ्‌ 
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के! अपने घश में रखते हैं, इन्दियों के चलायमान मर्दों 
होने देते । 

मनुष्य अपने के! ऊपर कहे हुएए ६ प्रकार का यनाये | 
इस सराह घन कर, घुद्धिमान मलुप्य झपने चित्त का साथ 
घान करके उदय शोर भ्रस्त को ज्ञामता हुआ शोक का 
अपने पास नहीं फटकने देता | घद 'चतुर भम्लुष्य जान 
जाता है कि विन कारयेग॑ से शोक का उदय हुआ करता 
है ग्रेर किस अकार पद शोक दबाया जा सकता है। 
पसा जाम लेने पर पार यर्साव में छवने पर यह मलुष्य 
अत्यन्त छुझी पाता है । 

शिस फारग से शोक, साप, दुःख घेर झायास--भेद 
रुत्पप् हुआ है। उस उत्पक्ष होने घाले कारण क पक प्रहू 
का ही छोड़ पै--जिस कारण स घ॑ शोकावि पैदा हुए दा 
उस फारण के एक झरहू के सी--एक हिस्से के भी-- 
छोड़ दने से फाण्या का भ्रहू टूट जाता है फिर न चह 
कारण ही रहता है. धार न कारण से पैदा ऐने पाते 
शोकादि ही भावी रहते हैं । 

सब म्जुष्य किसो पदार्थ में ममता कर छेता है से 
उसके सम्पध से संसार क सघ पदार्थ उस मलुष्प का 
दुग्स देने में समयथे हे! जाते हैं। पर मलुप्य काममा केक 
जिस जिस हिस्से का छोड़ता खाता है, उस उस से सुस 
मिलसा जाता है। भार यद मो निधय ही है कि कामना-- 
सुष्ण--के साथ साथ घलने पाला मनुष्प दृष्या के साथ 


ही मए दो खाता है । 
कि 


( <४ ) 


संसार में जो काम-सुस्त माना जाता हैं भार जो 
व्ष्य--पवित्र--श्व्ग का घडा सुख कहलाता है, ये देने 
ही सुख झूप उृष्या के नाश हो जामे के बाद पैदा ड्वए 
सनन्‍्तोषरुषी छुस की सेलहर्योीं कका--सेोल्हवे भाग--- 
के घराघर भी नहीं हैं।प्रेर भी भ्रधिक सममा कर 
प्राद्यय राजा से कहता हैः-- 
है राजन , कोई पण्डिस हो, या मूसे हो, या घूर-धीर 
हो पर अत्येक मलुष्य का, पूर्ष कस्म में मन, षाणोी या 
हारीर से के कुछ घुरे या मछे कर्म किये हैं, उन किये हुए 
शुमाशुभ कर्मो का फछ अवश्य ही भेगना पड़ता है-- 
यदि कर्मो के फछों से कोई छूटना चाहे से कदापि महों 
छूट सकता । 
इसी प्रकार प्रिय ग्रार झप्रिय, सुख प्रार दुःख मलुर्ष्यो 
में कर्मानुसार ही ढैगट हट कर झाते प्रेर आते हैं । 
मलुप्य ज़ब यह्द मालूम कर छेता है फि संसार में 
हमके मे कुछ सुस्त, दुग्स मिल रहा है यद हमारे किये 
हुए कर्मो का ही फछ है। घद दहमफे अ्धदय मेगना 
पड़ेगा । उसके भेगे यिमा कोई घच नहों सकता । इस- 
लिए मुझे भी भेगमा सादिप | इस प्रकार बुद्धि के! स्पिर 
“चना कर पश्डित मनुप्प संसार में खुख-पूथेक रहा करता 
है| बुद्धिमान का चाहिए कि सब कामें फी युराई करता 
इचा फ्रोध के सर्वधा छोड देघे--सांसारिक ग्रमिलापों 
की झोर से अपने मन के हटा कर अपने में गुस्सा कमी म 
आने देये । 
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क्योंकि-- 

घुछिमान मनुष्प, इस भाणी के शरीर के भीतर ठहरे 
ड्रए फ्रोघ के ही, मन से उत्पन्न दाने पाले हृदय में ठहरे 
हुए इस क्रोध का ही ठदरने घाला--कुछ काछ तक रहने 
याह्ा झत्यु ( मात ) फहते प्रार मानते हैं 


प्राह्मण के फदने का प्रयात्षन यह है कि संसार में 
मलुष्य पर जा खड़े खढ़े दुःख अ्रकस्मात्‌ आ पड़ते है या 
उसकी भेगने पढ़ने हैँ उन हुस्मों का कारण पूर्य अन्म में 
किये हुए कर्म ही दें । इस मकार दानदार याप्त का मत 
आुद्धिमान्‌ समभ ले ते शोक कम दो जाता है। दूसरी 
घात यद्ट फि यद्द दुः्स् मरे ही किये हुए कम का फए है 
जब मैंने ही किया है ते में ही भागूंगा भी मर ऊपर किसी 
ले अन्याय नहीं क्या है, इ्यादि पिचारों से मनुष्य की 
घघरादहट जाती इदती है | झच बद ग्रादय यासतयिव सु 
की भार झुकता हुआ कहता है-- 

जिस प्रकार फछ्ठुआा इपने दारीर के प्रंगों बे। समंट 
फर झपने भीतर फर छेता है उसो प्रकार जम येगी मनुष्य ' 
अपनी सव कामनाये--साँसारिक सब दृष्छाप्रौ-- 
के समाप्त कर दैसा है सघ घद आपे में ग्पित देकर भ्पते 
में ही ज्योति'स्परूप आत्मतत्त्य के देसना है! 

अध मनुष्य किसी से मय नहों करता धार जद दूसर 
आणी इस मलुष्य से मर्दों डरते, एप समर मह॒ष्प पी कोई 
इच्छा सार उसका पोई मित्र या दाद मदों रहुया सब इस 
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मलुष्य का पद की प्राप्ति है जाती है। तात्पय यह कि पर- 
प्रद्य परमात्मा सदा निडर है यह कमी किसो से नहीं 
डरता, शस्ने फे कारण जो हिसा, चेशरी श्रादि हैं थे उसमें 
हैं ही नहों। इसो प्रकार उस परमात्मा से भी काइ नहीं 
इरठा | कर्योकि न यह किसी के दुःख वैता है न सताता 
है। जा दूसरों फा पुग्ख पहुँचाते हैं ठउसोसे सब रा 
करते हैं. । ईश्यर में रागद्देष मो नहीं है --न धह किसी से 
पिशेष प्रोति ही करता है, न यह किसी से &ेप ही करता 
है घह समझ संसार का सम हृष्टि से देखता है। ये ही 
शुण कप मनुष्य में ग्रा जाते हैं, तब ब्द्ा के समान निर्दोष 
देकर उसके पा सकता है। प्रन्यथा नहों | घह प्राह्मय 
राजा सेनजित्‌ से फिर उसी बात को युहरराता हुझा 
कहता है कि।-- 
है शजन ! तुम सथ, झूठ, शेक, भानम्द, भय, भ्मय 
प्रिय प्लैर अभधभिय के छोड कर अपने आत्मा फे शास्त 
बनाओ्रो, प्रष्ती तरह प्रशान्तात्मा घन झापेर 
खूब मनुष्य मन, याणी, पैर कम से सथ प्राणियों 
में--संसार के सघ जीघघारियों में--पाप का विखार नहीं 
रखता 'भ्रथोंत्‌ सबका घराखर देखा करता है तथ उस 
मनुष्य के प्र प्राप्त हो खाता है । प्रयाजन यह है कि 
परमात्मा में सत्यासस्य देषप कुछ नहीं है। घह सघ पापें 
से रहित सदा निर्दोष है, शुद्ध है। क्षय ससुष्य सी अपने 


के! सम तरह निर्दोष थमा छेसा है तथ यह ईश्यर के पा 
सकता है | 
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हृष्णा पक ऐसी घुरी बला है कि से हुयु द्धि मनुष्यों 
से त्यागी नहों जाती । प्रार, जैसा जैसा मनुष्य घृद्ध दावा 
ज्ञाता है पैसी ही पैसी यद घट़ती जाती है, किन्तु घरद्धा 
धष्पा में पद खागुनो दे जाती है।यह  सप्णसूपी रेग 
औयन को नए भ्रष्ट कर देसा है । जा मनुष्य इस दृष्पा 
के छोड़ देते हैं घदी छु्ष क भागी होते ए-- थे हो सु 
पा सकते हैँ। यास्तवे में ठुप्ण दी एक मलजुष्य के लिए 
घड़ा सारी घधन है। इसीसे छूटमे का नाम मुक्ति है। 
इसी तृष्णा के छोम प्रार फाम शास्त्रों में बनछाया गया 
है-सासे छोम धार कार्मा की उत्पत्ति दुआ करती है। 
छोम प्रार काम य दे। काम ही तृप्णा के है । यही दृष्णा 
सघ पापों का मूछ कार्य है । 


प्राह्यण कहसा है कि है राजा सेमशिव्‌ , इस दृष्णा 
के पिपय में पिछला घेदया से कही डुइ कुछ कद्दावर्तें छुनो 
जाठी हैं। जिस तरह यद पिकूला घुर समय मे भी समा 
सम धर्म को प्राप्त दागई ! घद कदायत इस सरह है-- 


एक धार यद् पिछुला पेइया किसो साह्लेतिक ग्पान मे 
जाकर उपपति क मिलने फी झाशा में पैठी रही । परन्तु 
हेगने का संफेत दवा जाने पर भी पिहुला का उपपति यहाँ 
न भझ्राया। मिसक प्राप्त होने की वड़ी याहना थी उस 
उपपति क न मिलने पर पिहुला घड़ो दुर्खी हुईं। फिए 
का मन में यिचार वर पिहूटा मे अपनी घुदि का दाम्त 
या। 
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जिस प्रकार दुख छुल्न का कारण हेसा है--ठुस के 
बाद सुख मिछा करता है -यैसे ही कमी कमी अचमे 
या दुरा घ्यवहार भी धर्म प्रार पुण्य का कारण चन जाता 
है। मल॒ष्प केत जब चुत काम करते फरते बन घुरे फार्मा 
के कारण उसके कई घार दुःख मिल जाता है, उन कर्मो 
से छुस्त म मि््ठ कर धार बार दुग्स ही मिला फरता है तब 
चह समझ जाता है कि दुरे कर्मा का फछ भी घुरा ही 
हुप्ा करता है, छुज् नहों मिलसा | तय घ्द उन बुरे कर्मो 
से म्छानि फरने छगता है। यह पेसो ग्छानि कर छेसा है 
कि फिए उस दुष्कर्म की ग्रोरः कमी देखता सी नहीं, ग्रेरए 
पुण्य कर्मो में दी--भण्छे श्रच्छे कर्मो में ही--भपनी रुचि 
करने छगता है जैसा कि पिकूला ने किया था। 


पिडूछा येली२--मैं, उन्मस्त सन कर, कभी उस्मत न 
देने घाछे अपने सनातन कान्त-प्यारे-पसि के पास 
धइुत काछ तक रही, घसों । परन्तु मैं ने अच्छे रमय-पति 
( रक्षक ) के पास में रहते हुए मी पदछे से न ज्ञान पाया। 
भ्रव मैं इस शरीर रूप घर का बन करउत्दँगी सिसमें एक 
आशा या दृष्णा रूप एक सम है। प्रौर जिसमें--नाक, 
कान, आँख, मुंह वि इन्द्रियाँ सै। दवबाजे है । 

अब मैं पेसो महा रही कि संसार के किसो भी भलुष्य 
के! भ्रपना पति समझ । अथ मैं अकाम घम पाई | झब 
प्रप्ते काम-घासना कभी न सतायेगो । सैर अथ मुझे 
नरकर्म पहुँचाने वाले ही नहीं किन्तु साश्ताद नरक रूप 
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चुरे मनुप्य--व्यमिचारी--कर्मी नठग सकेंगे | प्रव मै 
झ्रशान रुपी नींद से उठ खड़ी हुई। भय में जाग रही हूँ। 


प्राग्ग्ध या पूर्व जन्‍म के कर्माुसार कसी कभी प्रतधे 
में सो अर्थ हे जाता है--धुरा काम करने हुए भी अच्छे 
बात सर पढ़ती है । भव मैंने येहाशी फी नाव सं उठ कर 
जान किया कि मेरा स्वरुप शरीर नहीं है किन्तु मेस रुप 
आत्मा हैं। यद्द झात्मा भाकार श्रादि से रहित है। इस 
प्रकार ज्ञान हो जाने स॑ मैं भ्रव मितेन्द्रिय हा गई हैं। जप 
मैंने ठीक ठीक बात जान छी सथ से मेने भ्रपतो इव्ियों 
के अपने घश में कर लिया है। 


आएा-रहित मलुष्य सदा सुस्मपू्षक सोया फण्ता 
है। इसीलिए भैराइय दोाना--आदा का न रखना-परम 
छुख है। पिदूला झाशा का निराश फ्रके--श्राशा का 
अभाष करके छुसपूर्षक सोई थी--सुछ के पाप्त हुई थी। 


मनुष्प के लिए झ्ाशा-दृष्ण ही दुर्खय शाह है-एस 
दृष्ण के काई वाई ही महात्मा ज्ञीत पाता है। यदि इस 
रुष्णा का मनुष्य अपने यश में कर छंये ते! उसक पास 
श्ाने पाली प्र्सस्य मिपत्तियाँ मए है। जायें | यह झ्ाशा 
हो मनुष्य फेा कर्तय्य कार्य से डिगाने धाली है। इसक यशों 
भूत देते हो ध्रद्मशान, आत्मप्तान, सश्यक्षान, परसार्थ प्राप्ति, 
झादि कस्याण के मार्ग प्राप्त हाने में फिर कुछ मी देरी पर्दा." 
दैसी । इसलिए मुसुछ पुरुष --पुछ स्ाश्मैशासे कोन 

जा 


( <९ ) 


इस सृष्णा--कामना--केा धीर॑ घीरे ग्रघए्य कम करना 
चाहिए । 
भीष्मडी राजा युधिष्टिः से कहते हैंः--हे युधिप्ठिए, 
उस आदह्यय के ऊपर कह्दे इुए पथ पार भी युक्तियुक्त-- 
यथार्थ धचन छुन कर राजा सेनजित्‌ शाप में आया पार 
प्रसन्न हुआ। प्रसन्नतापू्येंक घद छुसी हे! गया। उसके 
५ यथार्थ मार्ग मिछ जाने से घड़ा आमन्द मिला । 





शम्पाक-गांता के 


ज' 'फ दिन महाराज युधिप्ठिर भीष्मज़ी से 
प्‌ पूछने छगे कि--हें पिसामह, इस संसाए 
| १ में घनपघान्‌ प्रार निर्धन मनुष्य फ्रिप् 
सरहद स्पतन्त्र द्वाकर बर्चाय करते हैं गिर 


उनको सुस्त प्रार दुःख की प्राप्ति किस 

तरह की कैसो द्वाती है, यद सममा कर मुझे बनलाएए। 
भीष्मओ ने राजा युधिप्ठिर से कहा किए-- 

दे राजन , आ आपने पूछा हैं इस पिपय में एक 

पुरामा इतिहास बहता हूँ मिसके द्ाम्तात्मा परम पैसग्प 

पान धाम्पाक आहाण ने मुझ से कद्दा था। पद्द इतिद्दात 

इस तरा३ हैः 

जिसकी सखत्री दुष्टा थी, फरटे-पुराने जा कपड़े पदने हुए 

था, सार मूक स॑ जां अत्यन्त दुली ही शद्ा था, इस तप 

के एक स्थागी ग्राह्मण द्ाम्पाक ने मुझ स पदसे कद्धा था 

कि--दहे भीष्म, इस संसार में जन्‍म से लेकर पेदा इुए 

“ भलु॒ष्प का अनेक तरद के सुख पार दुअ पेरा करते है। 


बम 2४४80४:2850 6 
१ 


् 


( ९१) 


इसलिए मलुष्य फे प्याहिप कि वह सुख प्रार दुस्तें में से 
एक के भी अधीन न द्ाये--अर्थास्‌ सुख मिलने पर न ते 
अधिक प्ुष्टा दाये प्रैर म दुस्त मिलने पर प्रत्यन्त डुसी 
है| हो--ठसे खुझ दुस्त में घचराना नहीं प्वाहिप्ट। 


प्रत्येक मनुष्य का छुस्न धार छुख पारापारी से मिला 
ही फरतसे हैं। पर सुझी घही मनुष्य कहा जा सकता ऐ-- 
सुसी मजुप्य के सुख्व क' अनुभव हो सकता है--ज्े| छुझ् 
का साधन भाप्त दोने पर अपने को भअ्यन्त सुखी नहीं मान 
खेता प्रार छुस्त का साधन मिलने पर जे झ्रधीर नहीं हो 
जाता किन्तु उस हुस्र के। दूर फरने के किए पैये-पूर्षक 
दपाय करता है। 

फिर रुस शाम्पाक ग्राह्मण ने मुझ से कहा कि-हे 
भीष्म, तुम जो झुख प्राप्त करने के लिए घहुत सी 
भआाशाये रखते ह्तो यह तुम्दारे कस्याण का मार्ग नहीं है-- 
इन झआाशाझं के रखने धाले का कल्याण नहीं हो सकता | 
है मीप्स, अगर तुम यह कहा कि “हमते कथल राज्य 
आदि का घेका छे बछते हैं? यह कहना भी ठीक महाों, 
यह युक्तियुक्त नहीं । क्योंकि झकाम मनुष्य बेामा महाँ 
उठाता-जिसकी सांसारिक किसो तरह फी कामना नहीं 
है घद किसी भार के। महाँ उठात्ता--यह झपने सिर मार 
शहों रक्तना चाहता । 

यदि तुम सांसारिक घनादि पदार्थों को ध्याग देगे 
ते छुस्त का स्थाद खक्खेगे। संसार की घनादि चीजों 


( ९२) 


का प्याग करने याला ही भनुष्प मसुज की नोंद साया 
करता भार उठा करता है; प्यागी मनुष्प के ही सथा सुपर 
मिलता है । 

संसार में एक मात्र घन की ग्रार से स्याग-मुद्धि कर 
लेना हीं हुर्सो से रदित धोना है ग्रोर कल्याण-स्यरप 
चलने येग्य मार्ग है। इस मार्ग में काई श्र नहीं है। यह 
मार्ग छुल्म प्रार दुलेम देने तरह का है। यद्द मार्ग 
आसानी से सी मिल सकता *ै प्रार घड़े घड़े उपाय करने 
पर भी नहीं मिल सकता। 


जो सच्चे भम्तःवरण से घन का ह्याग करने पाता 
शार येम्य है उस ममुप्प के समान सीने छांका में किए 
दूसरा मजुप्य नहों हैं। इस घात का में भच्छी सर 
खानता हूं। उस द्ाम्पाक मे फिए जोर देकर इसी प्रिपय 
में कद्दा कि-- 

मैने घनादि का स्‍्याग भार राज्य का तुला ( तस ) 
में रख कर ताखा है। उसमें राज्य से भारी तथा प्रधिक 
शुश याला दारियि--घनैश्यर्यादि का स्पाग-हुआ £। 

स्थाग प्रोर राज्य में थडा फक यह है कि घनो मलुप्य 
हमशा धघराया दप्मा सा रहता है। उस मत्॒प्य वी ऐसी 
दुद्मा रहती है सिस तसरद मरने पाले मलुष्पादि पीं 
होती है । 

सार ज्ञा मलुष्प घनादे पदार्थों से पिरत दाता है 
समिसको धनादे पदार्थों की ध्ाद्या नहों रदती उसझे 


( ९३ ) 


आग किसी तरद्द का नुकसान नहीं पहुँचा सकती | उस 
को भृत्यु भोर डाकू झ्रादि सी नहों सताते । 


हे जो मनुप्प, संसार की सब जीजों के छोड़ कर 

अपनी इच्छालुसार घूमसा फिरता है, बिना विफैने के 
जमीन पर सेता है, अपनी भुज्ञाप्रों का सकिया थमाता 
है पार झो शान्ति फी शास्ण लेसा है देखता भी उसकी 
प्रशंसा करते हैं । 


संसार में घन आवि सांसारिक सामानें की इस्य्म रखने 
धाले मनुष्य सदा से होते झाये हैं. प्रेरः होते रहेंगे। घन 
की चाहना करने घाछे मजुप्य रुसोी मलुप्य से घन छेमे 
की चेष्टा करते हैं या किसी भकार से घन छीन लेने का 
दाघ देखते ६-जिसके पास घनादि सामान द्वोते हैं। कोई 
ते चोरी करके, फाई ठग कर, कोई खुशामद से, कोई 
सूट कर उस घनो मनुष्य से घन छेना घ्वाहता है, भैर 
यथाशक्ति छे भी छेसा है। मिस तरद किसी को भ्रपने 
खाये जाने का या मारे खाने का भय छगा हो ते उसका 

* सुख नहों मिलसा। ठीक इसी तरह घनो मदुप्यों को भति 

क्षण भय छूमा रहता है, उनके ठीक ठीक सुख किसो 
समय नहीं मिलता | निर्धेन होने पर महुप्य का सिफो यही 
शुसत होता है कि क्‍या करे मारे पास घन नहीं, फिस 
तरह घन इकट्ठा करे ? कहाँ से छाये १ इस्यादि । झगर 
उन निर्घनो मलुरष्पों फे। घन प्राप्ति की इच्छा म रहे, थे 
अपनो शष्णा का दान्‍्त कर देपे ते उनका परम सन्तोष 


जा 


( ९६ ) 


साकी सव तरह का घमड आकर मनुष्य के घेर छेता है। 
इस धन के घमड से मनुष्य अपने करन याग्य समी कार्ा 
का तिलाझुछि दे घैठता है । भ्रच्छ कामों की धोर से यद 
इस तरह मुँद फर छेता है कि माने उसे किसी तरह की 
सझथर ही मदद है । उसके धम भधर का कुछ भी सयात 
नहीं रहता | प्रयाजन यद कि धन मनुष्य का अधागति 
में पहुँचाने का एक चड़ा कारण थन जञासा है। 

जा मनुष्य संसार क भेगों में श्रधिक लिप्त दो ज्ञाना 
है--जो यद्द समझता है कि संसार क मोग भोगे ज्ञापा, 
झागे जा कुछ होगा देखा जायगा--यद अपने पूर्पम पिता 
आदि के इकट्ठा किये घुए घन झ्रादि पदार्थों का प्यध के 
कामों में छर्य फर डाऊता है। या जग खेलना, धाराप 
पीना झादि युरे कामें में उप सम घन का नष्ट कर वैता 
है लव यह इच्छा फ्रता है कि दूसरां के घनादि पदार्थ मए 
पास आ जाये तेः अच्छा दो । यहाँ तक कि यद दूसरा 
की घन-रीलत छोनने के लिए या चारी करने के लिए सैयार 
दो जाता है। जप यह पेसे गुर कामों में लग जाता है सप 
उस राज़ नियम के सेोड़ने घाले एप पराया माल मारने 
थाले उस नोच मनुष्य के पीछे राज-फर्मयारी छेग, सडा 
दैन का इस सरद छग जाते हैं--पीऐ पड़ जाते दैं--मिस 
सरह शिकारी घायां से मारने के लिए दरिय क पीछ सगे 
ही घले जाते हैं । 

इसी तरद भाना अकार के काम पाए छामादि शुरु 
प्यसनों स पैदा द्वोने पाणे घनेक दुसस मनुष्य क॑ पीछ छग 


है 


( ७ ) 


जाते हैं। उनका शार्खों में लीन सरह का बतछाया गया 
है १--..आधिमोतिक २-- झाधिशंधिक ६--भ्राध्यात्मिक । 
ये सार तरद के दुण्ण माने गये हैं। इन ब्टे घड़े दुः्सों के 
हूर करने के लिए. मनुष्य को भ्पनी बुद्धि से यियार कर 
यहा प्रयक्ष करना चाहिए। मलुष्य, सदा निप्य प्रौर 
झनित्य का घिचाए करठा हुआ--कीन हमेशा रहने घासा 
है, कौन महों, फ्या क्‍या चीजें नित्य थनी रहेंगोा कौनसो 
चीज़ें अपना समय श्राझ्नने पर नए्ट दवा आर्थेगा--यह 
पिघार रखता हुआ मलुष्य छेक के ध्यवह्यार की कुछ परषा 
म करे । 

घन झादि सासारिक भेगें के हाने पर या म होने 
पर झाने याफ़े दुग्खें की दूया चद्दी मनुष्य कर सकता है 
ओ सचाई का प्रार झूठ का धिचार कर सकता है; प्रार 
का नहीं | मिस मनुष्य में स्थय सत्‌ प्रार पश्रसत्‌ के 
विघार करने की युद्धि नहों है उसके दुग्ख फो दूर 
करने के लिए संसार में काई दया'महों । 


यह सब ऊपर लिखा हुआ हाऊ भीष्मओ शाम्पाक 
प्राक्षण से छुन चुके थे । यद सब हाल राजा युधिषप्ठिर का 
सुना देने के बाद--भीष्मजी कहते दं कि हे राजन, यह 
प्राह्मय मुफ्त से देला कि हैं सीप्म, ससार की चीजों का 
यिना स्थाग किये घुस महाँ मिल सकता। सांसारिक 
सामानें का बिन स्थाग किये मुक्ति नहीं मिझ सकती 
प्रैर दिना त्याग के कोई निर्मय हा। कर नहीं से सकठा। 

न 3 


( ८ ) 


इस लिए संसार के सब पदार्थो' का तुम ऐेड़ कर सुझे 
बन जाप | पदलके हस्तिनापुर में मुझ से थद सब कयन 
पाग्पाक्ष नाम फ्राद्मण ले किया था इसलिए मुझे स्पाग करना 
परम आयदश्यक दई गैर स्पोछुत हैं। 





( १०० ) 


पथ पयित्र थे। यह माक्ष पौर धर्म के रत््य के समभने में 
यहा दहारियार तथा संसार की असारता के यथाये रुप 
से जानते पाला था, प्र्थात्‌ घम, अर्थ, काम भार माप, 
इन चारों में से काम भर घन में घद श्रासफ म था रिग्तु 
साल-ग्रद्माचारी था। यद मेघायी पक समय अपने पिता से 
कहने लगा कि “दे पूज्य पिताजी ) संस्तारी मनुष्यों की 
उप्र जलती अज्दी यीत रही है, इस पात का धीर पुएप 
खानता हुआ फ्या करे ! उसे क्या करना उचचेत १] हे 
पिताओ | यह थात मुझे झच्छो तरह सम्फा कर घतरा 
इपए जिससे में धरम ही करूँ” । 

इस प्रभ् से घाल-महाचारी का मतलघ यद है हि 
एक दिन प्रत्येक मनुष्य की झूत्यु का होना प्रयश्पममायों 
है । उस रूस्यु की यात्रा के लिए मलुप्य के पदमे से 
ही घड़ी तैयारी करनो घाहिए जिस प्रकार क्‍्लि संसार 
में ऊध कहाँ किपो पुरष का जामा होता है तव यह 
पदले से अच्छी तरद सैयारी किया करता दि। रूप्मे 
को धाद दारीर भादि प्राष्टतिक पस्तु का साथ मं 
जादेगी, किन्तु केषल अपने किये द्वुए भ्रष्छ या पुर काम 
हो साय जायेगे । पुष्र क प्रभ॒ का उसर ऐठा मे इस तरह 
दिया कि “दे पुत्र ] मनुष्य का खादहिए कि पदसे भ्रप्फे 
शगद्द प्रह्मच॒य्य ग्राभम में रद कर सैदिक पिया का पद! 
जब पिया पट बर पूर्ण पिदान्‌ हे! जाये सम पितरी बे 
सारने के लिए, पियरीं से उजरय हेते के लिए, गृएत्द 
आग्रम में भवेद करे पैर सत्पु्तों का पैदा करे। एप 
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गृह में रहता हुच्या धरत्याघान करक सोमयाग आदि 

बड़े घट्टे यह करे | इसके बाद घन में चला जावे। यहाँ 

मुनि बनमे के छिए घड़ी फाशिश करे ध्र्यात्‌ धानप्रत्ी घन 

फैर घड़े प्रयल से तप करे । इल ग्रकार हीतें ग्राममे[ का 

काम पूरा कर छेने पर, ऋगे! से छूट कर, मुक्ति का प्राप्त 
प्‌ 


मेघायो के पिता मे यह दीच दरजे के मनुष्यों के 
लिए कक््याण का भार्ग घतलाया है। मेघायी ने ध्रपने 
पिता की यह शिक्षा छत कर कहा कि ५ हे दिनाजी | 


छिर्यां कोन हैं के झ्राती जातो हैं! हे पुत्र | तू इस 
मफार के दचन कह कर फ्या सुझे डराना छाहता है?” 
भएने पिता के बचन छुत कर पुत्र मे कहा कि “हे 
पिताजी | यदद (-रत्यु से मरा टुष्ला है तथा 
इड़ापे से घि. इुच्चा है । झाते जाने घाली ये राते. 
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कहराती हैँ | श्षय से इस घात को अष्छी तरह जानगा ई 
कि रृष्यु वराघर प्राणियां का सारती द्वी जाती है फल 
यदि काई यद घादे कि में श्रमी म मु ते सूयु कुए भी 
देर ठदरती नहों, लड़ी महां रहती, घद उसझभ लिए ड़य 
भी इन्तज़ार नहों करतो। में इस प्रकार झत्यु की सीछा 
जानता हुआ मौत को इन्तजारी फ्यों कर १ ! 


चुष्र पिता से फिय कहने लगा कि “४ द पिताफ़ी | पक 
पक रान के थोतमे पर थाड़ी थाड़ी उच्च राज राज कम 
हैती जाती है। इसी तरद दिन भी उप्र के स्पतम फरने 
घाएा है। यद्द धास युद्धिमान्‌ मनुष्य हवा जाम छेनी - 
घादिप । जिस प्रकार अयाह जल में मघ्फ सुझ मर्दोंपा 
सकता, इसो तरद् इस शगाघ संसार में पान मलुप्ण 
सुख पा सकता है ! फ्यांकि मनुष्य जिस घास वी शप्य 
करता ई यह यात पूरी नहीं हानि पातो प्रार भट यूत्यु 
आ्राकर घड़ो ऐ जातो है। फू्ों का घशेरते हुए पुरप फी 
तरद संसार के किसी काम में छगे हुए धार उस बाम मे 
छयरीस हाने के कारण दूसरी याते फे मर हुए पुएर 
को मोत छेकर इस प्रवार चाठ देतो है शिस प्रषाए यकर , 
के मेड़िया छेबर चला जाता है। दे पिताजी | भाप भाज _ 
ही कज्पाणवारी कामें का फीजिए। झापशा यद समय 
स्यर्ध न घर जाये क्योंकि कामों के पूरा न ?ऐे दी 
झत्पु मतुष्षों छत प्रोच ले जाती (। मउुष्प का पारिए 
रि पद कछ क काम का भाऊ घार देपदर से पीछ $ 
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करने योग्य काम का दैपदर से पहले कर डाले, क्योकि 
“मह॒प्पों के काम पूरे हुए या नहीं! इस बात को झत्यु 
इन्तज़ारी कभी नहों करती | फैन जानता है कि आज 
किसकी सृत्यु हैगी | इसक्िए मनुष्य का जाहिए कि कुछ 
समर्थ होते ही धरम के काम करने छगे किन्तु यद कमी न 
सोचे कि बूढ़े हेंगे लब घर्-कार्यथ कर डालेंगे, अगी इस 
शपानो उप्र में ता संसार के आनन्द सेग ढें। फ्र्योक्ति 
शीपन क्षणमडुगुर है, थेड़ी सो दैर में नादा दाने धास्य है। 
औ घमम करता है उसकी इस संसार में घड़ी घड़ाई होती 
है प्रार मरभे पर परछेक में उसके झनम्त सुख 
मिख्ता है” । 


इन धचनें के कहने से मेधाषों के कहने का तात्पर्य 
यह है कि मनुष्य के सेसार की झ्निततसा का विचार 
सदा रसना घाहिए। यह संसार-चक्क घरायमान है, 
इस का सदा जयालछ रखना घाहिए | से इस ठरह का 
ज्याठ रखता है सथा संखार के प्राणियें फे। मरता देख 
कर जे भनुष्य बार भार रिक्षा प्रद करता है, ओर 
ममता झूप सशे का पीकर अपनी स्ुघ युष्र नहीं भूल जाता 
किन्तु द्वेशियार रदता हुआ अपने ग्रसछी करने स्तयक 
काम से डिगता नहीं, खटायमान नहीं दाता ते पद 
कल्याण का भागी अयदय दे सकता है । 


मेघायी मे कहा कि “ ये समक मलुप्य अपने पुत्र सैर 
खो आदि के किए करने येम्य भर न कपने स्रेम्य काम 
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करता और झपने घाल-ध्च पार हरी झादि का पालन-पीपय 
किया करता है। घाल घच्से, ख्वी धार जानवर यगरद हे 
कार्मो में फँसे हुएए उस मलुष्य के। मौत इस तरह उठा कए 
लेलाती है मिस तरह सोते हृए दिएन का बापिनी छे शाय। 
मन की कामनाप्रीं का घटारते दुएए तया कामे से तृप्त मे हुए 
अह्ठानों भलुष्य को झृत्यु इस भ्रकार उठा पे जाती 
सिस प्रकार ध्याप्र कसी जन्तु को उठा े शाये। “यद 
काम दे। गया, यह काम करना याकी है भाग यद्द दूसरा 
काम थीच में पड़ा हुआ पूरा बरना है इस प्रकार झादमा 
रुप छुछ से युक्त हुए मलुष्य का सृत्यु अपने पथ में कर 
ऐेतोी है” । 


तात्पर्य यद कि जा ममुष्प हर समय सचेत रदता है 
सार अपने कन्याण के लिए भी पुछ जप, तप परापशार 
भार दान शझादि करता ज्ञाता है, उसकी भी रूृप्यु ऋषएप 
हैगी, पर धर्म का इकट्ठा कर छेने से उसफे पास घस्से 
साधने का यल हे। ज्ञाता है इसलिए यह मरमे के समय 
घचराशा महों तथा रूस्यु का दुःख भी उसके प्रभ्िद 
माँ सवाता । 

फिर मेघायी से कड़ा वि --“मिस मतुष्य के। अपने 
किये इुए वर्मो का फल अमीशक महाँमिटादपणा 
सेतो, दृकान सार घर आदे के कामा की पसायट से 
भर्टा हुआ है ऐसे मनुष्य को सृत्यु उठा वर घर देतो है। 
दुर्घठ है। था घरपान, मारते घासा चदादुर, साहसों हैं| 
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या डरने पाला है। पर झत्यु किसी के छेझली नहों, किन्तु 
डुबेल भादि सब प्राफियें के, अपनो इच्चाशों को था 
घनादि चीज़ों को पूरा प्राप्त कर लेने से पदले ही मृत्यु 
उठा छे ज्ञाती है। “है पिताजी ! जब इस घारीर में सत्पु 
घुड़ापा आदि नाना प्रकार के राग, प्रार वहुस से कार्यो 
घाले क्‍झनेक दुःछझ रहते हैं, यद शरीर रोगे पैर दुग्सों 
का घर है फिर झाप सेफिकर फ्यों यैहे हैं ? सावधान हैए 
जाए । मन जाने सत्यु आदि केई परी किस घक्त झाकर 
घेर छे । पैदा होते ही गे के पास मारने के किए सृत्यु 
वा बुढ़ापा झा घेरते हैं प्रेर सैका पाकर ये देने पता 
काम कर डालते हैं। इस झत्यु भार बुढ़ापे ले संय जड़ 
पैर चेतम पदार्थों के घेर रफ्खा है। गाँव का रहना-- 
मनुष्य-समुदाय में रदना--प्रौर गाँध की दीजों से प्रधिक 
प्रेम करना ये दे बातें हो सत्य के मुझ्य फारफ हैं । दैदें 
की राय है कि धन में तप ग्रादि करने से सत्यु दर भाग 
जाती है। धुद्ध एकान्त स्पन, निर्जेन घन, जर्दा पास में कोई 
मजुष्य म है, यद देख स्पाम माना गया है । गाँय में रएना 
भार गांध की सोझों में तन्‍्मयता-क्यलीनना-से प्रम रपना 
ये देने धासें मानों संसार में घाँधने के छिप र्सियाँ हैं। 
इन रांसिपे| के। पृण्यात्मा तथा धर्मेशाल ही मलुप्प फाट 
सकते हैं; पापी मजुप्य कभी नहीं काट सफते ” 


इन बाते से मेघावी के कहने का तात्पय भ्रद है कि 
भगर मजुष्य को धुद्धि भार पियार ठीफ ठीक ऐसे 
न ह 
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सथा पे बातें रहमे के लिए शिसके द्वदय में जगह पा जाईं 
पद मजुप्य संसार की प्यारी चीजों में अधिरू श्रासड 
नहीं दाता प्रार अगाय संसाएरुपी सागर की सरंगोंप्रे 
पड़ा दुप्ता गेता नहीं शाया वरता --मूरा मं रहता । 
भूल में पड रहना अधिया प्रौर सूस्यु ई तथा द्वारिरों छा 
अनित्य-सदा न रहने घाले--समफना सधथा शान पर्व 
विधा है जा माप्त का साधन घतलाया गया है! 

“जा मजुष्प मन, याणी, शर्गेर पार दूसरों की 
करने भादि कारयों से विसो प्रागो वी दिसा महीं करता 
या किसी दूसर मनुष्य की सदायवा से फिसों का मं 
सताता यद ओपन, मग्ण क भ्रयाद में यदाने पाले कूमों 
से कभी नहीं चंधता। सत्य क सिया दूसरा काई सापन 
ऐसा नहीं है जा सामने झाती हुई सत्पु को सेना का रेड 
सझे। एक सत्य हो एसा साधन हैं, सच ही में एसी शकि 
है जा रस्पु का अपने सवाने वी थी यना लेगा है। से 
अपरिणमी भाना गया है। उसका परिणाम नदाँ है| साप 
में ग्रस्त ठदरा हुआ है। इसलिए मनुप्प वा उन है 
हि सत्य दम करे, सत्प-पेग का क्‍हम्पास बरसा रह शा 
सत्य दासखरों का पठम पराठन फरता दुधा पं शितेंदिय 
पाकर सात से हो शायु फा औत से | इस मसुष्य'शंगिर 
में धरमत धार शत्यु दाने ठहर हुए है। झजाम से शाप 
पार सत्य प्र्यात्‌ धाम से झमृत शाप्त होता है” । 

मंयुष्य के रामकना शाहिए हि रिसो ऊीपडागी के 
किसी मफार से सताना या दुग्ध पहुंचाना सा युणरम 


का मूल कारण है पैर कैसी आणी को किसी 
अकार से सताना पैष हुगख मे पहुँ; » उम पर 
का दया घर्म 


पैर 
/ दिसा करने से बघन का भय होता है क्ैर- दया या 
से लिर्मयता होती है के. मुक्ति 


दिसा न करने वात, सत्य को धर्साय में 
हमे चारा, काम चैरर क्रोघ को छोड़ कर, सुस्त प्रौर 
आनन्दपूर्यक पूषक 


भजु प्य 
फर पैशाची सैर पकसो काम को कमी नहों कर सकते । 
“आओ मज्भष्य भपने मन श्र पायी को प्ष्छी हु, 
82 रखता है तथा सष, दान सैर दाग जाही 
है 
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डीफ करना जानता है प्रार यथादात्ति' करता है यदी मत 
सप से परे परप्रय्य परमात्मा का या मेप्त को प्राप्त कर 
सकता है। परिद्या क समान दूसरा कई मेत्र नहीं है, सं 
के घराधर दूसरा सप नहीं है, राग ( किसों चीज़ में प्रधि् 
लपलीन दोना ) क॑ घयधर वेपई दुघ नहों £ै धार स्पाग 
( सासाररिक पदार्थों में प्रधिक छपतटीन म हाने ) के दण 
यर पोई सुख महों । मंसा ग्रात्मा गतादि है इसलिए ए६ 
किसो से पैदा नही हुआ, तथा यह झात्मा अपने हो झप 
में टहरा हुआ है। यद भात्मा किसो दूसर सीय के पैदा 
मद करता इसणिए मं अपने ही रुप में ठक गा; मुझ का 
सासारिक प्रजा नहीं माए सकती ” । 

मधायों फे कहने था प्रयोजन यह हैं कि सैसार में 
इसे हुए मलुप्प को भ्पने मन प्रार पाए फी अष्ठी हर 
पद्म में रप्मा च्ादहिए। ये मन मार याती हो पता में र 
धने प८ भजुष्य को ग्रत्यन्त एुग्स दैमे याते देते श्र 
अगर ये या में हुए ते। सुछ की सीमा मर्दों राटती। 
एित्त बे। सापधान रखमा, पयायित फा पका होते बय॑ 
धाम दै।ग £ै। यहों कर्पाण धार मुठति बा मांग पठगाण 
शया है। 
शैसार में कुदम्यिर में सो रद कर मत॒ध्य रूप पीर 
प्याग ( पैराग्प ) तुछ शुछ कर सकता ई भाए अपरप 
बरना घाहिए। 

पिया पद बे कटते हैं । मनुरणसति में दा गा हरि 
दिला, देथ प्रार मनुष्यों का ऐद हो सरातम मेज है ।(ए: 


( १०९ ) 


लिए सच्चे रास्ते पर छे जानो याही पैदिक थिया दो है। 
बैदिक पिया का जानना एव घैदिक धर्म-कर्तों का करना 
मनुष्य का प म कर्तव्य है। यही कल्याथ--परम छुख-- 
की दैने घाली है। 

उस मेघायो ने ग्रैर भो अपने पिता से कहा कि “हे 
ब्राइफ पिताझी | प्राइ्यय के लिए दूसरा ऐसा कारई धन 
नहीं है सेसा कि ये ८ घाते हैं। 

१--एकता--सबकरे साथ मेल रखना । २--समता--- 
सब प्राणियेंक का उसो एक परमात्मा की सन्‍्तान समम 
कर उनका एक दृष्टि से देशना । ६--सत्यता--खद्दा साई 
का फाम में छाना | ४--शार--प्रपता धील-स्वमाष 
अस्यप्र रसना | *+--घमै--सदा घर्मसबन्धी काम करना । 
४-तप--शक्ते भर पूजा-पाठ तप आदे करणा। ७---सच 
प्राणियें। के साथ कोमल बर्चाय फरना । प्रौर ८--ससारी 
काम में अधिक छीन न हे।ना | ये ८ घन उत्तम हैं । 


है पितासी | जब झापका मरना, इस दारीर के 
छोड़ना, निश्चित दी है सघ आपके घन, बास्पय भैर सर 
से काई मतरूष नहीं | जिस झात्मा के ग्रह्ानो मज्॒ुप्प जाम 
मद्दों सकता रस आत्मा के आप जानिए, उसके सेमिए। 
थाड़ी ऐर सेसिए ते सदो कि झापके पितामद् पैर पिता 
आदि कहाँ गये !! 

पैछिप, पुराने जमाने में कैसे झण्छे सेस्कारी पुत्र हुभा 
करते थे। मेधायो ते कैसा अच्छा, ध्याद्म के अनुसार अपने 


€ ?९० $ 


पिता के समम्माया ग्रौर सच्चे कल्याय का माग बतटाया। 
भ्रार्याधर्त देश में जय पेसे सुपुत्र उत्पन्न ही। तो इस देश 
का बहुत शोघ कल्याण दे। सकता है। ऐले सुयाम्प पुत्र 
आज कल कहदों देखने में नहीं आते | 

भीष्मजी जब राजा युधिप्ठिर का यह “पिता-पुत्र 
संघाद' की याते छुना चुके ठव उन्होंने कहा कि “ हे राजा 
युधिप्ठिर) जिस प्रकार मेघावो पुत्र की वाले छुम कर 
डसके पिता ने घर्ताय क्रिया था उसो ठरह से झापभी 
सत्य प्रोर घमममें छीन हेः कर बर्सावध फीजिए। यह 
कल्पाय का माग है, ऐसा यर्चाव करने से मलुप्यका 
अवश्य कस्याण है। सकता है | इससे यट्ट कर कत्याल 
आप्त करमे के लिए दूसरा उपाय नहीं है? । 


(3,858 59%, # २४.78 
क् २७-७३ आंच. ३ ७०... 

है हि-गीता 
है म्‌ । (6 
पदक 0७७७-०७-७-२७; ७ ७-७७. ७-०७--७--७. 06 
£5क कर फू पृ करू के के (80 
१5४४ पप के दिम थुधिप्ठिरओी ने भीप्म पिसामदजी 
१ £ ५ । से पूछा कि “है पितामद | यदि मतुष्य 
घन पाने की इच्छा से बहुत से कार्मा 
के भ्ारस्म कर देथे प्रोर फिए भी घन 
न मिले सै बतलाइए कि उस घन की 
इच्छा करमे घाले पुरुष का किस काम के करने से छुसत या 
शान्ति मिल्ठ सकती हैं ! 

मीष्ममी महाराज ने राजा युधिष्ठिर के प्रश् का उत्तर 
इस तरह दिया था कि “हे भरत कुछ में उत्पक्ष इुए 
सुभिप्ठिर | शिस मनुष्य में पे पाँच गुय होते हैं घद भ्रपशप 
घुभी रहता है| पे पाँच शुस ये हैं>-१--सव 2 प्र 
समता रखना अर्थात्तू किसी मलुप्य का धातु ) 
किसी के मित्र समम्झना ठीक सहीं है किन्तु सब माियें 
के साथ एफ सा बर्ताव रकना छुखदायों ऐता है। २ 





( शृश२ ) 


मर में सदा शाम्ति रखना प्रार कमी कोघ न करता । ए-- 
सत्य वाछमा, अर्थात्‌ मैसा विचार मन में हे वैसा ही 
धाणी से जाहिर करना प्रौर जैसा घाफी से खादिर दिया 
है| पैसा ही घर्ताव में छाना सत्य थेखना कहाता है। 
४--चैराम्य झर्थोस्‌ सांसारिक विषये| से उदासोन रहना, 
डन में अधिक झीम्‌,न देना। गैर ५--सदा मये मये 
कार्मा का छुरू न करना, किन्तु मिस काम को शुरू किया 
है। उसके पूरा दी कर डाले ! जब सक यद काम पूया म 
है। जाये सव तक दूसरा काम न छेड़े, नहीं ते देने ही 
अपूरे रह जायेंगे। घूढ़े प्रैर छानी पुरुषों मे ए्हीं पांच 
शुणों के शाम्ति का पद--साधन--चतलाया है। ए्ों 
पाँच गुर्णे से स्वर्ग मिछता है, धर्म इकट्ठा दाता है एव सब 
से उत्तम छुस मिलता है। इस विपय में घृद्ध मठुष्प इस 
पुराने इतिहास के कहा करते हैं, जो इतिहास परम 
ईैशाम्पचान, एप सेसारिक पयिपये से उदासीन, पय्म 
पिद्वान्‌ मझ्नि नाम याले मलुष्य ने कहा है। इसी से इसका 
माम मझजे-गाता है। इस गोदा का झाप ध्यान दे कर छुलिए 
सैरर मनन कीजिए । थद गीता इस प्रवार हैः-- 

पहले समय में मह्नि मामक मलुप्प ने घन इकट्ठा करने 
की इच्छा से माना प्रकार की चेट्टायें पग्रैर काशिएों की पर 
उसको ये लेणायें प्रैर कोशिशें थार घार व्यर्थ गई । उसमे 
यहुत उपाय किये पर किसो उपाय से घन की म्राप्ति न 
डुई। ठय मह्लि ने अपने पास बचे हुए थाड़े घन से दे बछ 
(जिन बछड़ें ते अपनी ग्रामाताप्रों का दूघ पीना छोड़ 


श्र ) 


दिया था ) क़षरीवे । मक्छि एक दिन टन वेनें खछड़े की 
जाट घना कर इधर उधर घुमाने के छिए घर से घाहर छे 
शया | रास्ते में एक ऊँट बैठा हुआ था। घे दैनें घछड़े 
घर से निकलते ही धड़े ज़ोर से पैष्ड्े पार रास्ते में पैठै 
हुए ऊँट के इधर उधर हैे। कए लिकछे | उन देने बड़ों 
की रस्सो ऊँट के ऊपर आई थी, ऊँ उन देमे बछट़े 
के उस तरद निकलता दुच्प देख कर सहन न कर सका 
प्रौर भपते गर्देन में झाई धुर्ं बछड़ों की जुडी रस्यी के, 
जिसमें थे येमें हो बछटटे छुड्टे धुप्ण ये, छेकर एक साथ 
छठ कर स्रद्धा हागया | उसमे उन देने घछड़ीं के ऊपर 
झठा किया प्रौर अपनी सूम्वी गर्दन जल्दी से फैला थी | 
तथ उप्त घएयान्‌ ऊँट से उठाये हुए भार मरते हुए अपने 
पैमिं बछड्ी फे। देख कर मड्डि ने कहा वि--- 


“सतुर मनुष्य भी यिना भाग्य के चाहे परृए घन फे। 
करी नहीं प्राप्त कर सफता, चाहे यद अद्धाघानू बन कर 
किलने ही उपाय पर्यो म करे। मैने भ्राज तक कोई घुरा 
काम नहीं किया हथा रुद्योग में भी अच्छी तरह छगा हुआ 
हूँ ते भी पेस्ते! अचानक प्रारम्घ-सम्दस्दी कैसो पिपफति 
आा गए है। मेरे ये बड़े उछझ कूद हज 54 
रास्ते पर नहीं जाया करते थे परन्तु भाज भाकाश 
सेजा रहे हैं] मेरे ये प्यारे बसड़े उँट की गर्दन में वै। 
5५०५ को तरह छटक रहे हैं। यह फेघछ माग्य का ही 
फल है” । 
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यदि कोई मलुष्य जबरदस्ती पुरुषार्थ का ही प्रपाद 
समझे या कहे ते से भी नहों हे! सकता। यदि, कहो 
कमी कमी पुरुषार्थ की भी प्रधानता दीख पढ़ती है है| 
यहाँ पर भी क्षाज करने -या विशेष विचार करने से ग्रत्त 
में भाग्य की ही प्रघानता रहरती है| इसझ्िए सुज् की 
इस्यम करने घाछा मजुष्य रदासीनता--पैराम्प--को दी 
घारण करे, सासारिक विपयें में ग्रघिक न फँसे; क्योकि 
कुछ कुछ पैराग्य रखने घाएा एपं सांसारिक यिपये| की 
झधिक इच्छा न करमे याझा श्रौर उमकी घोर से तियश 
सा जुआ मजुष्य सुसपूर्थेक सोया फरता है, एस महुष्प 
को थारों ग्रेरः झआमस्ध ही झआनसख्‌ मात्दूम पढ़ठा है। उसका 
दुग्स का कुछ भी पिचार नहों होता । 

संसार के सथ सामाने का स्पाग करते हुए प्रौर 

अनक के घर से महा घन को समाधि छगाने के लिए 
जाते फ झुकदैयकी महाराज ने घ्दुत ही झच्ण घत 
छाया है| यद यद है कि--“इस संसार में ओ मवबुष्ए 
अपमे 'याहे हुए सब कार्मा को पूरा कर छेथे प्रार बूसए 
जै। मलुण्य सच कामनाये छोड़ देखे, ते। इन देनें में सब 
कामनायें छोड देने घाला बहुत प्रच्छा है, उसके पड़ा 
खुस्म मिल्सा है?” | 

मास्य के प्रधान मासने फे साथ ही साथ ग्रात्तिफ 
बुद्धि रखने की भी बड़ी जरुरत है। प्रत्येक मलुष्य के 
अपने किये हुए कर्म का फछ झयश्य मेगना पड़ता है, 


छड5घ5 ९ ही 


इस प्रकार का विभ्यास ही अच्छे भ्रच्छे काम! के कराता 
एव बुरे कार्मा से बचाना है | यदि भाग्य के पग्रदुसार 
किसी भदुष्य के घनादि पदायों से कुछ सुश मिले 
भी ते उसके भागे पीछे या चीय थीच में दुःख मिलता 
ही रहता है। धनादि पदार्थों की अधिक साहना शसने 
चाछा कभी हुसे| से बव नहीं सकता | इसलिए ससारी 
पदार्थों से उदासानता रखने में ही सुझ है 
अनादि काल से अथ तक कोई भी मलुष्य मनेरपों 
के पार नहीं गाया | किसी की इच्छ्मयें पूरी नहां हुई । 
जब तक यह भलुष्य का धारीर जीता रहता है सघ तक 
बराभर अज्ञानी मनुष्य की दृष्ण घढ़सी ही जाती है। 
है काम, भष सू सव मनारथ छाड़ दे भार उवासीन 
हा।कर शाम्त हे! जा | है काम, तू ने अबथ असम मनारथ पूरा 
करते का इरादा किया तभी तमी मनेःरथ पूरा म देने से 
पैरा प्रभावर डुभा मोर तू थार बार दाप द्वारा, पर ते। 
भो तुझे ममेररथों से उदासोनता नहों हुईए। प्रगर तू 
मुझको नष्ट करमा नहीं थराहता, अगर तू मेर साथ रहने 
में भसन्न है ता हे घन की इच्छा करने चाले काम, मुझे 
छेस में प्यथे न पैसा । दे काम, सकड़ों बार इकट्ठा 
हुप्मा तैरा धन धार बार नष्ट द्वेगया । है मूर्ख, घन की 
इच्छा करने थाके सोम, दू इस घन की ग्राह्मा के! कब 
छोड़ेगा १ 
सि में ग्रार भी कदा कि दे काम, मेरी यह सड़ी 
मूलता है, मेरी थद बड़ी पे समभी है, जे! मैं तेरा लिए 
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शना हुआ हूँ। मलुष्य के चादिए कि घह सेर्गों की शुप्डा 
की जलती हुई झाग का घुकाने के लिए. ३ फा संबक 
कभी न घने । इस ससार म॑ पदले गैर केरई भी 
भल॒ष्य मनेरथों के पार नहों पहुँचे । मैंने संसार के सुस-. 
भागों के छिए जिन कामा का हुरू किया था उनके छोड़ 
कर हेशियार दागया। अब हैं जागता हूँ। हे काम, निः्से- 
देदद तेरा दृदय घज् के समान प्रप्यन्त फठार है से 
सैकड़ें भ्नर्थो से युक्त द्वाेकर भी सैकड़ों टुकड्टे डुकरे 
नहीं हासाता ! 

है काम, में पुकके पार तेरे प्यारे कार्मा के जनता 
हूँ। मैं तेरा प्रिय करता हुआ झपते श्रस्सःकरण में कमी “ 
सुस्त फे भाप्त नहीं हो सकता । 

दे काम, में तेरी जड़ का जानसा हूँ भ्र्थात्‌ मुझे मालूम 
दुपा है कि सू सिकस्प--इरादे--से पेदा हासा है। एस 
समय से आरागे में सकदप ही सम करू गा । इसलिए तू समूल 
ही म रदेगा--अड़ से मष्ट पा जायगा । 

घन भाप्त करने के लिए जे। जा उद्योग किये जाते हैं 
काशिएंं की जाती हैं, उन में तो सिया दुःख के छुस का 
छेश मात भी नहीं, यिककुछ सुस्त है हो नधों! 


सष घन मिछ जाता है सब उसकी रक्ा झावि क लिए ' 
खहुत जी चिम्ताये करनी पह़ती हैं कि कोई घन घुय र हे 
जापे। धार झगर रक्षा करने पर भी किसो सरह घन का 


है! 


( ११७ ) 


सादय हे। गया, धन जाता रहा, ते धन के ना में झत्पु के 
समान दुग्ल पता है । 


धन पाने के लिए जो शो उद्यांग किये जाते हैं इन 
उद्योगों से कमी घन मिलछ जाता है, कर्मी नहीं मिल्ता। 
पर उद्योग म करने पर से! धन का मिलना बड़ा कठिन 
है। मिलता ही नहीं । फिसी पुरुष के यिना उद्योग करने 
पर भी भ्रगर घन मिल जावे ते! यह पूर्ष कमालुसार 
संचसित किया हुआ मिला समम्ना चादिए | प्रायः पेसा 
ही देखने में भ्राता है कि पिता मेदनत किये घन मिलना 
(328४ है। घम के स हे।ने पर गरीबी से घढद कर सेसार 
हूसरा फेई दुःख नहीं है, गरीबी ही सब से बड़ा 
दुग्ल है। 
अगर मेहनत करने पर धन मिल जाता है ते उस घन 
के काम से मनुष्य सदा क लिए सन्‍्तु्ट नहीं है! आता 
किन्तु जैसे जैसे घन मिलसा झाता है पैसे धैसे ठृष्णा 
पैर: प्रधिक घढ़सी आती है, मलुप्य धन फी खोज में 
अधिक भ्रधिक छगता जाता है । 
मनुष्य के घन से घमण्ड है। जाता है। जिसके पास 
घन होता है उस पुरुष के, गरीम आावमी की प्रपेक्षा, 
घेड़ा या सइनत घम्रण्ड अयदय होता है| घतढ से पद व 
भहों सकता | इसी छिप मरा यह विकाप करना हीं-- 
राना ही--कि 'मुझ फो धन की दष्ण ने घड़ा पुःण दिया! 
गंगा के जल की तरद मेरे किए सड़ा स्याविष्ठ है, बड़ा 


( शूट ) 


ही मीठा है। यही रोना, यही विछाप करना मु के इस 
असार ससार से पार छगाघेगा । 

इन्हों कारणों से हे काम, भव में ज्ञाग गया। भव. 
मुझे दादा प्रागया । अब तू मुझ का छोड़ । । 


मेरे इस प्रत्यक्ष शरीर भें जो प्थियी झादि भूत्तों का 
समुदाय जहाँ सहाँ से आ झा कर इकट्ठा हुमा है, वह 
समुदाय चाहे अपने ग्रपने पृथिया द्यादि कारण में भछे ही 
जाकर मिल जाघे या इसी शरीर में घना रहे ग्रथोत्‌ वादे 
यह दारीर आज़ ही मर ज्ञाये या जीता रद्द पर मुझे प्रग 
इसमें प्रोति नहों रही | में भय इस पस्चमूतों से बने हुए 
शरीर में प्रीति नहीं कर सकता। कारण यद्द कि ठप 
मलुप्य-दारीर में इकट्ठे हुए पृथिया श्रावि तस्दे में ही काम 
भार छोम प्रादि रहते है, मो सब इकह्ट हे।कर शरीर का 
रूप घनने में उसझते हैं । जिस सरह भाँग प्रादि की पसी 
में नशा खूध भरा पाता है उसो सरद प्रथियी भादि 
सच्त्यों मे ही काम झादि भरे हुए हैं, प्रय्छी तरह से ध्याप्त 
हैं। दारिर रूप थनने पर, ग्रात्मा का मेल पाकर पे ही 
काम शझादि प्रकट हो जाते हैं, मातम हामे छगते हैं । इस 
लिए मैं काममाओं के छाड कर सस्‍प ( सा अधिनाशी 
सदा विद्यमाम रहने घाला है, जा घट घट में म्याप्त है, ऐसे 
परमात्मा का ) हो दारण छेता हूँ। उसी परमात्मा 
दारया में रदने से मुझे सा खुख मिलेगा | उसी के शरण 
में मुझे शान्ति मिलेगी 


( ११९ ) 


तात्पर्य यह कि कार्यय की विकृत दुद्या में--काम 
की तघ्दीली मे--जिन जिन सांसाश्कि भगज्ठों से कए 
प्रकट होते हैं, दुःख मातम देमे लगते हैं थे कारण-दशा 
: में--पअ्रपने ग्रसठी कारण मे--खद ही दव जाते हैं। कारये 
सब पिकारी हैं, पक रूप में रहने पाले नहीं हैं, इसो लिए 
अनित्य भार झसत्य हैं। कारण ते! प्रपिकारी, नित्य रहने 
चाछा भर सत्प है। पृथियो आदि तस्य शारीरें में झा भरा 
कर झपने ही सारांश रूप सोने आदि घन के अपनी 
स्थाभाधिक झाकपय शक्ति से अपनी ओर शींसते तथा 
याद्रते हैं । इसे किए अब जीवास्मा दारीर का अमि- 
मान--घमण्ड--छोड़ देता है सव तृष्यण भी एक साथ छू- 
भन्तर है। जाती है। शरीर के साथ ब्रधिक प्रेम करने से 
तृष्णा बढ़ती है। जय शुरीर के साथ प्रेम मद्दों रहा तथ 
छूष्ण भी नहां रही | दष्णय में फँसा हुआ मनुप्य जन्म 
भर कर््ती सुख का प्रतुमव नहों कर सकता, इसकिए 
धीरे धीरे छृप्पा का कम करना ही घुणदाया है। 


फिर मह्लि मे पिखार कर कद्दा किमी अपने काम ध्ादि 
के सहारे पर, धारीर में काम आदि शचुओं का पालन 
करने धासे एथियो श्रादि मूत्ते! के देखता हूँ, जानता हैं 
सौर मन से झात्मा को देखता हैं कि मूते से भिन्न, पृथिवी 
आदि के तस्नें के सिघा शरीर केाई चीज नहीं भर्थात्‌ यद 
इरीर पृथियी आदि तस्थे। का समूद है! में यह भो 
जाना हूँ कि झात्मा के पिना मन का मनसूप कुछ महों 


हु 


( १२० ) 


है।इस तरह जानता हुआ में पेण करने में घुद्धि लगा ऊँगा, 
घेदादि शाझओं में ग्रास्तितता--भद्धा-रफ्छूँगा। भर 
पस्झ्य परमात्मा मे मन का खगाता छुआ, सांसारिक 
झासक्ति का बिल्कुल छोड दूँगा। सप भरगड़ों से छुट 
कारा पाकर सब छोकों में घिघररैगा । मिससे है काम, 
घू मुफकेा फिर दुग्लें के थीच में म गिय सकेगा; सब मुझ 
के दु'स्त म पे सकेगा | 


है काम, जब मैं तुसे सव तरह से दबा_दूँगाया 
हटा दूँगा तथ तेरी दूसरी फाई चाल न घल सकेगी। 
फिर सू मुक्त पर सुसारा आक्रमण न कर सक्ेगा। 

है काम, हू ही छृप्णा, शोक प्रार थकाघट से होने 
घाल दुःझ्लों का उपादाम फारय है | तेरी ही कृपा से तृष्ण 
आदि दुः्स मुझे घेरे रहते थे । 


मैं यह भी समभता हूँ कि घम का नाश है। जाना स- 
दुग्में से वड़ा वृग्स है। फ्योकि घनहीन मल॒प्य के मा 
चम्घु कुटुम्पी भार मिश्र द्रादि समी झपमान करते हैं। 
पथ घनो पुरुष का मी सैकड़ों पार अपमान हुमा करता 
है। इससे जानना घाहिए कि घन में झागे भर पीछे घड़े 
वैषप हैं, यड़ो युराइयाँ हैं, घन के दाने पर भी धार न है।ने 
पर भी, देने ही तरद दुःख ही हुग्म है। धन में जे कुछ 
खुल की मात्रा है भी, यह बड़े दृग्खों क॑ पीछे प्राप्त 
हेएती है. 


( शश१ ) 


मतछथ यद्द कि अगर कोई मनुष्य बड़ी मेहनत करके 
कहीं से कुछ घन प्राप्त कर भी छे ते। घद्द करने याम्य काम 
नहीं | घन की भाप्ति में सै। गुमा दुःक्ष उठाने पर अगर 
एक गुना सुस्त घन से मिल भी ज्ञावे ते भी ९९ गुना दुग्स 
अधिक ही है। इसलिए घह खेश मात्र सुस्त भी दुग्श रूप 
ही है या उस सुस्त फे। कुछ भी छुश न समभना चादिण 
जिसके लिए इतना उद्योग था मिहनस की जाये। 

शारस्ों में छिखा है कि यवि फ्राई घम के घास्ते भी 
घन को इकट्ठा करता है ते थह भी घषो भूछ में है। 
पर्योकि घन का इकट्ठा हैना अघमे के पिना कमी नहां 
है। सकता | धन के इकट्ठा करने में जरूर कुछ न फुछ 
अ्रधर्म दृच्मा करसा है। इसलिए उस घन से किया द्ुधा 
धर्म भ्रधम फे चरायर हे जाता है, ते फायदा ही फ्या ? 
कुछ नंहों | इस धास्ते ऐसा काम ही करना घ्यर्थ है, 
फ्योंकि कीचड् के घाने से उसका न छूना द्वी भ्रच्छा है। 
यही घुद्धिमत्ता है। 

संसार में जिसके पास घन ता है, उसका डाकू 
आदि मारते, सताते हैं, अ्रनेक प्रकार की सज़ाधोों से 
दुः्णो फरते, एव सदा डराते रहते हैं कि हम तुम्हारे घन 
के छोन लेंगे। मैंने इस घात को घहुस दिन तक सोघते 
घिखारते झ्रव समझा है कि धन वी चाह करना, घन का 
पामे की इच्छा करना ही दुग्स है । 

है काम, ध्‌ हिख जिस पदार्थ की ओर झुकता है, 
जिस जिस घीज़ की चाह करता है, ढसोी उसी 


( शशए ) 


कामना फरने लगता है। घू चाहता है कि पभ्मुक चीज़ 
मुकका मिछ जावे, तू उसी के प्राप्त करने के उपाय में 
रूग जाता पथ उसी का पकड़ने छगता है। इसो छिए दे 
मूर्स काम, यू ग्र्चानो है, तू कमी सन्तोधों महाँ धरम 
सकता, म कमी तू पूर्ण हो सकता है।घू भ्प्तिके 
समान है| 

है काम, यू नहीं समझता कि इस चीज का मिलना 
आसाम है प्रैर इसका मिलना दुलम ! 


है काम, में समभता हूँ कि छू पाता के समान 
कभी पूरा होने घाएा नहों है। तेरा पेट कमी न मरेगा। 
सू मुझे हमेशा दुग्ली ही रफ्म्ेगा । 

है काम, भय यू भच्छो सरह समम जा कि भाज से 
हेरा मुझ में प्रवेश नहीं है| सकता | भाज से मरे पास दू 
नहीं श्रा सकता, मेरे पास कमी नहों फटक सकता । 

सार घार इकट्ठा किये हुए घम का नादा होने से भराज 
म श्रकस्मात्‌ ( इछफाफ़िया ) पैराम्य को प्राप्त होकर तथा 
ससाएर की शोज्ों से अपने मन के! हटा कर कामों की 
घिन्ता के छाझ़्ता हूँ । 

मैंने कामी के फम्दे में फँस कर यड्टे घड़े दुःय सहे पर 
मूखतायश ( यंघक्ूफी से ) उस समय महों सममकता था 
कि सस्‍्य क्या है। ऐसो यात या ऐसो कौमसी चीज है 
शिससे मरी कामना पूरी हा सकती है [ 


(६ रैर३ ) 


आज मैं अपने घन का मादा हे खाने से पैराग्यवान्‌ 
हैेकर सुरू-पूर्षक हूं। में इस समय पऐेसा झुको हूँ कि मेरे 
दारीर के किसी भी हिस्से में दुग्ल नहों है। में प्र 
आजनखू-पूवेक सोया कर्ूँशा पग्रौर आनन्द ही में मप्त 
रहूँगा। 

प्यारे पाठक, ऐसे बिचार प्रकट करना किसो साथा 
श्थ मनुष्य का काम नहीं हे। सकता; किन्तु ये विचार बड़े 
पुष्योदय के फछ समभर्ने याहिएँ। महझ्ि षड़ा महात्मा 
एथ दुदधिमान था | उसके ये वियार घड़े सुस्रदायक हैं । 
वास्तव में मनुष्य का सुस्त कुछ भी नहीं है। घद्द रात दिन 
चन की द्वी थिन्ता में छगा रहता है। उसकी घासनाये 
कमी पूरी नहीं होती । चिस्ता में प्रसित हुए मलुप्य का 
कमी सुख महां मिछता । 

काम धाग्द से मक्ठि मद्दात्मा का भ्रसिधाय दृदय में 
घसने घाली घासना--घ्या--से है, जिसके हृदय की 
गाँठ या दृदय का सन्धन कहते हैं । धार््पों में भी 
इसी काम के दृदय की गाँठ घतलाया गया है। सखी पा 
घनसम्पन्धी छुस्त भोग की जे! झअगाघ धृष्या सत्म या 
हथूऊ रूप से दृदय में ठहरी हुई है घद वड़ी मक्वून गाँठ 
है| उसके इृदय से निकालमे के लिए ऐसे ही प्रघल छान 
चैर पैराग्य की आयदयकता है जैसा कि घुशिमान, मह्लि 
के हुआ था। 

महात्मा महक्छि ने कहा कि हे काम, में आज सच 
शयां के साथ साथ मुमका छोड़ता हूँ। आज 
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( एएए ) 


त्‌ मेरे पास रह सकता है प्रार म मेरे शरीर में ही रस 
सकता है। झाऊ से मैसे सच मनारथ छोड दिये | 

आज से मैं ग्राप्तेप करते हुए--अंगुश्मज्ुमाई करमे 
पाले मल॒प्यों के ऊपर क्षमा करूँगा भैर आ प्राणी मुझे 
मारे, मी घदले में उनके न माँगा । 

मेरे साथ दाष्रुता रखने घाछे अब मु से घुरी धुरी 
घाते कहेंगे तघ मै.ठन गाठी देने पाले या कासने पाले 
जल के बुरे घचने पर, झम्रिय घात पर ध्यान न दूँगा 

सद॒ले में उनसे प्रिय बचन घोर्दूँगा, उसके खुश 
करूँगा! ' 

आऊ से मैंने भ्रपनो चल इन्दिये के पपने कादू में 
कर छिया है | आज से मे जितैन्द्रिय हे! गया। भय में 
सथ सतरद से सन्तु्ट हूँ। मुझे किसो धात की इच्य्प महा । 

आज से झअकस्मात्‌ पिमा माँगे प्राप्त हुए भोजनाद से 
मैं गुझारा करूँगा। है काम, में तुक दाधु फा सकाम 
न करूँ गा, तेरी इच्छप्रों को कमी पूरी म करूंगा । 

है काम, भर्थ त्‌ भ्रच्छो सरदद समभक जा कि में पैराम्प, 
छुस, तृप्ति शान्ति, सत्य, दम, क्षमा भार समर प्राण्ियें पर 
दया को प्राप्त है| गया हूँ। श्य से किसी फे साथ देर माय 
कर्मी म करूँगा किम्तु दुश्मन को भी में भ्रपना मित्र 
समझूगा। 

अय मैं सत्त्य गुण की भार झुकता हूँ । भव में सत्यगुण 
में ही स्थित रहूँगा मिस से मेरी घम्चलता छूट जायगी। 


भी 


( श२५ ) 


सध्य्यछता के छुट जामे से समाहित प्रार एकाग्न चित्त हुए 

के, काम, छोम, दृष्णा, झृपश्ता ( कंजूसी ) दीनता 

तुल्छता छोड देंगो । ये काम आदि शच्र सत्य गुण 
के साथी कभी नहों बन सकते। सस्‍्य गुण से ये दूर 
भागते हैं। इन काम आदि भधवगुर्णों फे रहने का स्पाम से 
रजेगुण गैर समेगुद्य ही हैं । रजोगुय प्रैरर तमेगुय के 
अझस मैं झपने पास फटकने भी न दूँगा! 

इस समय मैं काम-छोम आदि शत्रुग्रों को छोड़ कर 
सुस्त का प्राप्त हे गया हूँ भ्रम मुक्त का यारें ग्रोर से छुल 
ही छुछ द्सिलाई देता है । 

अथ्य से मैं पूेयत्‌ मू्लताघदा आपे से थाधर ऐ। कर 
छोम को प्राप्त दाता हुआ दुस्त न पारऊँगा ! 

कारमा में से जा जे हिस्सा छोड़ा जाता है यद घह 
झुस्त का कारण छोता है प्रौर जे मरुप्प काम फे ग्रणीन 
है। जाता है, काम का दास बन ज्ञाता है, पद सदा दुग्ख 
दही दुः्स पाया करता है। 

जा महुष्य काम के ग्रचुयत्य--परिणाम--का कारण 
रज़ाग़ुण के हटा देता है झपने से निकाल वैसा है घद काम 
बग्रेघ से दाने घाले दुःख, निरेस्लसा सथा 'छानि को भी 
निजृत्त कर सकता है। फ्येंकि कारण के न रददने पर कार्य 
सस्‍्पय ही महों होता! फारण के देने पर ही फाय जुआ 
करता है, जब कारय का झमाय है। गया तब समझना 
घ्वाहिए कि काये का भी अमाय हो है | 


( रैश१ ) 


पाठक गण, देखिए, महछि महात्मा नै मनुष्प के सुख 
का सपाय फैसी ग्रच्छो रीति पर घतलाया है | उसमे बड़े 
आनन्द में मप्त दाते हुए ये घचन कहे एैँ। अगर इसी 
प्रकार हम छोग भी झपने मन को झपने घश में कर लें ते। 
मह्लि की तरद हमारे सी ससस्‍्कार छुघर सकते हैं। हम के 
खुघार के छिए बड़ी सहायता मिल सकती है| जिस तरद 
शदुस मीठा न मिलने पर थेड़ा मीठा भी अच्छदही छगता 
है, मीठा ही मात्तूम छोदा है किन्तु कडुझा नहों छगता, 
थैसे ही पूरा शाम--पैराम्प के प्राप्त न होने पर थाड़ा थोड़ा 
शान--पैराग्य भी सेसार क नामा प्रकार के दु'स्तों से घचा 
सकता है पूरा छान न द्वोमे पर भी थोड़ा थोड़ा क्वाम 
प्राप्त करमा चाहिए। थाड़ा थोड़ा शाम घटाते रहने से 
कभी पूर्या शान भी हे। सकता है। संसार-सागर से पार 
पाने के छिए--संसार के प्रमेक तरह के दुग्सों से कुछ 
कुछ छुटकारा पाने के लिए--थेड़ा थाड़ा श्ञान-रिराग्प का 
अभ्यास मनुष्य के अयदय करना घचाहिए। जो मजुष्प 
जितना ही संसार में ल्यछीम होगा, जितना ही झ्धिक 
अधिक सेसार फी चीजों से प्यार करेगा उसझे उठना ही 
अधिक क्ए झथधदय उठाना पड़ेगा ग्रार मितमना संसार के 
पदार्थों से उदासीनता शरफ़्सेगा जितना ही उनका म 
घादेगा, उनमे प्ेम म करंगा, उतमा ही उसका झयद्य 
सुख भाप्त दवागा। इसलिए सेसारी पदार्थों में अधिक 
छथपलीन होना मनुप्प के किए अच्छा नहीं | छुछ का 
पाघन पैराम्प दी है । 


( शश७ ) 


महात्मा मद्धि मे कहा कि किस प्रकार गर्मी के मौसम 
में शल का शीत गुण ( ठड़ ) जछादाय की गहरी तह में 
नीचे चएा जाता है पैसे ही यद मैं प्रा शान में प्रवि् 
देता हैं। मैं इस समय शान्त हैं। मुझ में अब जरासो सी 
दृएचचल घाकी महों रही; मुझ फे फेयल छुख ही सुस्त प्राप्त 
दो रहा है । ५ 

संसार में से काम--छुस प्रार यु छाक में शो स्थग 
का सड़ा छुल माना जाता है, ये देना सुस्त रृष्णश्यरूप 
सत्तोप छुझा के सेलयें भाग के श्राबर भी महों हैं। 
दृष्णा का नाष हे जाने पर सन्‍्तोष छ्ासा है। सनन्‍्तोप के 
यरावर मेरी राय में काई सुल नहीं । 

मैं ग्राशा करता हूँ कि पाँच शानेम्दिय प्रौर छठे सब 
से धद़ू कए--सथब से जयरदृस्त दुष्मन काम का, सातपें 
अपने घारीर के सहित स्याग कर अविनाशी एह्यपुर मामक 
मोक्ष पद को भाप्त हे कर राजा के समान छुस्तो हेऊँगा। 
आनन्द करूंगा। 

मीष्मशी ने राजा युधिप्ठिर से कहा कि है राजन | 
ऊपर कहे भलुसार मकह्लि निम्चयात्मक घुद्धि का स्पिर करके 
धैराम्य को प्राप्त हे गया । घद मद्लि सब कार्मा का छोड़ 
कर बड़े सुस्त खाले प्रह्म पद के भाप हुआ था | बड़े 
खुख के प्पान में पहुँचा था । 

कैसे झाश्यये की बात है कि दें घछड़े के मादा फे 
कारण मह्कि मुक्ति वहा का भाप्त हे गया चैर उस मह्मि 


( शश्६ ) 


पाठक शब्य, देखिए, महक मद्दात्मा मे मलुप्य के सुछ 
का झउपाय कैसी झच्छो रीति पर थमलाया है| उसने बड़े 
आनन्द में मम होते हुए ये घयन फहे हैं। भ्रगर इसी 
प्रकार हम छेग भी झपने मन को झपने वहा में कर ले ते। 
मह्ि की तरह हमारे भी सस्कार छुघर सकते हैं। हम के 
सुधार क॑ छिए बड़ी सहायता मिल सकती है। मिस तरह 
घहुस सीठा न मिख्म्ने पर थेड़ा मीठा सी अच्छाही लगता 
है, मीठा ही मात्यूम हाता है किन्तु कहुझा नहीं छगता, 
पैसे ही पूरा ज्ञान--पैराम्प के प्राप्त न द्वाने पर थाड़ा थोड़ा 
शान--पैराग्य भी संसार के माना प्रकार के दु'छों से वया 
सकता दै। पूरा पान न होने पर भी थाड़ा थाड़ा शान 
प्राप्त करना '्याहिए। थाड़ा थेाड़ा ज्ञान बढ़ाते रहने से 
कमी पूर्ण शान सी है। सकसा है। संसार-सागर से पार 
पाने के लिए--संसार क॑ अनेक तरह फे दुग्खों से बुछ 
कुछ छुटकारा पामे के लिए--थेड़ा धाड़ा छान-पैराम्प का 
अभ्यास मनुष्य फेो अषघदय करना धाहिए। जो मनुष्य 
जितना ही संसार में छव॒लीन दह्वागा, जितना दी क्रधिक 
अधिक संसार की चीज़ों से प्यार करेगा उसका उसना ही 
अधिक कए्ट अवश्य उठासा पड़ेगा पार सितमा संसार के 
पदार्थों से उदासीमता रफ्खेगा जितना ही उनका मे 
घाहेगा, उममें प्रेम न करेगा, उतना ही उसका अ्रपए्य 
सुस्त प्राप्त दवागा। इसलिए संसारी पदार्थों में भ्रभिक 
एथलीन होना मनुष्य के लिए अच्या नहीं | सुख का 
साघम पैराम्प ही है । 


( शश७ ) 


महात्मा मड्डि ने कहा फि जिस प्रकार गर्मी के मौसम 
में जल का शीत गुण ( ठ5 ) जअछाशय की गद्दरी नह में 
मोचे चछा जाता है पैसे ही यह में प्रह्य ह्वान में प्रधि् 
हो।ता हूँ। मैं इस समय शास्त हैं। मु में अख जरासी भी 
हलछचर' धाकी नहों रही, मुक के केयछ छुस दी खुल प्राप्त 
है। रह्दा है दर 

संसार में झऔ काम--सुख्त प्रार घु सेक में जो स्थग 
का घड़ा छुस्न माना जाता है, ये देने छुल तृष्षाक्तयरूप 
सम्तोष छुझछ के सेल्यें भाग के वराबर भी नहीं हैं। 
हृप्णा का नाठा हे जाने पर सन्‍्सोप छ्ाता है। सम्तोप के 
शरायर मेरी राय में कोई छुसख नहीं । 

मैं ग्राष्ा करता हूँ कि पाँच श्ानेन्द्रिय प्रार छठे सब 
से सढ़ कर--सय से अथरदस्स छुष्मन काम का, सातपें 
झपने दारीर के सहित स्थाग कर अधिनादी प्रह्मपुर नामक 
माक्ष पद के भाप्त हे। कर राजा के समान सुझी देऊँगा; 
आमब्य करूँगा। 

मीष्मजी में राजा शुधिष्ठिर से कहा कि है राजन ! 
ऊपर कहे झनुसार मह्लि निम्धयात्मक घुदधि को स्पिर करके 
धैराम्य का भाप्त हे गया। घद्द मट्भि सच कामा के छोड़ 
कर थड़े छुस्त घारे प्रह्म पद के प्राप्त हुआ था । सड़े 
सुख्र के प्यान में पहुँचा था। 

कैसे झाम्ययं की चात है कि दृ बछड़ीं के माद्दा के 
कारण मक्कि मुक्ति दुशा के प्राप्त हे गया गैर उस मद्धि 


( ए्शट ) 


से काम के मूल सकद्प केय जड़ से काट दिया इसो से सध | 
से घड़े मुक्ति पद का भाप्त छुआ । ँ 


थदि मनुष्य मक्लि महात्मा के इस सदुपदेश पर ध्यात्त 
डे, उनके घतछाये हुए मार्ग का अनुसरण कर ते शपना 
बच्रुत कुछ सुधार कर सकता है। झुघार दी नहीं किन्तु 
मेसा मनुष्य सच्े सुस्त का प्राप्त से सकता है। 





